ACTA
ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
2026-02-13

Asamblea General Extraordinaria del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica, celebrada el viernes 13 de febrero del afio 2026, en el Auditorio principal
de este Colegio profesional Dr. Rafael Angel Calderén Guardia, al ser las nueve
horas de la mafana en primera convocatoria con la asistencia de los siguientes
asambleistas (Ver anexo A):

José Mario Emirto Sprok Tromp, Pablo Guzman Stein, Esquivel Gdomez
Jonathan, Marvel Alfonso Matarrita Angulo, Juan Orlando Gil Ng, Alvaro Salas
Mejias, Carolina Chiang Gonzalez, Luis Carlos Pastor Pacheco, Flory Morera
Gonzalez, Cristina Urcuyo Solérzano, Lesly Jafett Vargas Mora, Karla Maria
Quesada Urefia, Mauricio Herrero Knohr, Carlos Antonio Rojas Pérez, José
Ramoén Barcenas Vargas, Hernan Lopez Salas, José Daniel Pérez Mufoz,
Adriana Barrantes Mora, Vivian Araya Arce, Adrian Montealegre Castro, Julia
Aburto Varela, Karla Vanessa Chinchilla Madriz, Alejandra Gonzalez Monge,
Lisandro Enrique Hidalgo Valverde, Mario Enrique Arias Murillo, Rodrigo
Alexander Alvarez Buitrago, Pablo Andrés Coste Murillo, Claudio Murillo
Matamoros, Gabriela Azofeifa Madrigal, Monica Antillon Morales, Mercedes
Valverde Molina, Juan Carlos Sanchez Calvo, Adrian Esteban Segura Irias,
Manuel Gerardo Rodriguez Bolafios, Jorge Méndez Masis, Thais Mayorga
Acosta, Alexei Carrillo Villegas, Francisco Carvajal Piedra, Manzur Cambronero
Bonilla, Carmen Maria Méndez Chang, Maria Fernanda Castro Gonzalez, Julia
Maria Fernandez Monge, Mauricio Guardia Gutiérrez, José Federico Rojas
Montero, Wagner Enrique Ramirez Quesada, Flor de Maria Vasquez Suarez,
Cindy Vega Palavicini, Rebeca Cortés Solis, Francisco J. Golcher Valverde, Juan
Ignacio Rojas Bruno, Marco Vinicio Rodriguez Zufiiga, Casandra Leal Ruiz,
Warren Monge Umania, Laura Mercedes Vasquez Sancho, Roberto Aguilar
Tassara, Randy Josué Morera Lopez, Beatriz Jiménez Martinez, Victor Hugo
Alvarado Fernandez, José Francisco Quesada Solano, Ana Margarita Marchena
Picado, Ruperto Marvin Atencio Delgado, Sandra Yesenia Pérez Martinez,
Geraldine Chiari Flores, Carlos Andrés Umafna Bermudez, Victor A. Cubero
Barrantes, Marco Vinicio Umafia Ramirez, Carlos lvan Zufiga Loaiza, Fiorella
Maria Ajun Ulate, Jossimar Edinio Lewis Mc Intosh, Carolina Sanchez Valverde,
Elizabeth Umafa Solis, Manglio Antonio James Gonzalez, Ariela Maria Gomez
Pérez, Maria Luisa Marino Herrera, Kimaura Roshel Delgado Hidalgo, Andrea
Maria Rojas Amador, Jorge Asdrubal Alfaro Chavarria, Jennifer Mayela Ramirez
Murillo, Arcelia Zamora Miranda, Guillermo Flores Galindo, Walter Eladio
Rodriguez Araya, Elliott Miguel Garita Jiménez, Marianela Alvarado Salazar,
José Pablo Brenes Mora, Alexander Cordero Jiménez, Sindy Gabriela Nufiez
Quiel, David Avalos Chacén, Rodolfo Alonso Garbanzo Garvey, Jeffrey Calvo
Rojas, Carlos Araya Fonseca, Maureen Villalobos Ugalde, Marcela Alejandra
Leandro Ulloa, Jasilyn Quesada Jiménez, Rodolfo Leyva Montero, Manrique
Manuel Sandi Arias, Carolina Brenes Herrera, Carla Alejandra Jiménez Chaves,
Andrea Alfaro Benavides, Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Carlos Manuel
Quirés Jiménez, Andrés Solera Vega, David Porras Porras, Roberto Antonio
Portobanco Orozco.



Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: EI| doctor Elliott Garita Jiménez,
Presidente del Colegio de Médicos y Cirujanos; quien preside esta asamblea, da
la bienvenida a los presentes al ser las nueve horas de la manana del viernes 13
de febrero del dos mil veintiséis.

Muy buenos dias a todos, espero que estén muy bien, creo que es un buen
momento para empezar la Asamblea que ha sido convocada para el dia de hoy,
la Asamblea Extraordinaria de médicos. Tenemos una agenda un poquito
cargada, pero creo que la podemos sacar rapidamente y discutir los temas que
quieran discutir y ya después nos sentamos en la parte de delegados
propiamente a conversar de algunos temas que considero son de amplio interés
de la comunidad médica y que es importante que todos tengamos muy claros de
qué es lo que esta sucediendo en este momento en el ambito médico.

Habiendo mas de 30 personas tenemos quorum, quisiera someter a votacion la
aprobacion por parte de los médicos asambleistas, para que el personal
administrativo y legal de este Colegio Profesional pueda ingresar y permanecer
dentro del Auditorio Principal del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
con el fin de dar apoyo logistico.

Se acuerda en firme aprobar de forma unanime la solicitud del Dr. Elliott Garita
Jiménez, para que esté presente el personal administrativo y legal del Colegio
de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

Toma del Acta: Sra. lvette Campos Castillo, secretaria de la Junta de Gobierno
del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

ARTICULO |

Para iniciar esta Asamblea el Dr. Elliott Garita Jiménez procede a dar lectura a
la convocatoria de la Asamblea, publicada en el periddico Diario Extra el
miércoles 04 de febrero del 2026, siendo que literalmente dice (Ver anexo B):

“LA JUNTA DE GOBIERNO DEL COLEGIO DE MEDICOS
Y CIRUJANOS DE COSTA RICA COMUNICA QUE:

En la sesion ordinaria N° 2026.01.14 celebrada el 14 de enero del 2026 se acordd
convocar a Asamblea General Extraordinaria el viernes 13 de febrero del 2026 a

partir de las 9:00 a.m. en el Auditorio Principal, ubicado en Sabana Sur,

Avenida de los Médicos, 50 metros este del Ministerio de Agricultura y
Ganaderia. En caso de no existir el quérum de acuerdo con lo establecido en el

Articulo 11 de la Ley Organica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
se celebrara la Asamblea en segunda convocatoria ese mismo dia a las 9:30 a.m.,
con la asistencia minima de 15 agremiados, en el Auditorio Principal. Dicha
Asamblea se celebrara con el fin de conocer y resolver el siguiente punto de
agenda:



1. Conocer y aprobar por la asamblea general los siguientes perfiles meédicos:

o Perfil profesional del médico subespecialista en psiquiatria de nifios y
adolescentes.
https://medicos.ct/perfiles/subespecialistaenpsiquiatrianinosyadolescentes. pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en neurocirugia pediatrica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenneurocirugiapediatrica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en medicina deportiva
ortopédica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenmedicinadeportivaortopedica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenelectrofisiologiacardiaca.pdf

e Perfil profesional del médico subespecialista en cardiologia pediatrica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaencardiologiapediatrica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en medicina de emergencias
pediatricas.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaecnmedicinaemergenciaspediatricas.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en dermatologia pediatrica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaendermatologiapediatrica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en coloproctologia.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaencoloproctologia.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en cirugia gastroenterologica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaencirugiagastroenterologica.pdf

e Perfil profesional del médico subespecialista en radiologia toracica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenradiologiatoracica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en radiologia pediatrica.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenradiologiapediatrica.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en oncoradiologia.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenoncoradiologia.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en osteomuscular.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenosteomuscular.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en radiologia intervencionista.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenradiologiaintervencionista.pdf

o Perfil profesional del médico subespecialista en imagenes de mamas.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenimagenesdemamas.pdf

Dichos perfiles se encuentran publicados en la pagina web de este colegio
profesional para su conocimiento y analisis.

Dr. Elliott Garita Jiménez
Presidente”
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El Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente; somete a votacion la aprobaciéon del
orden del dia.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

Se hace conteo total de Asambleistas presentes: 75 asambleistas presentes.

1. Los que estan a favor de aprobar el orden del dia. Sirvanse levantar la
mano: 75 votos.

2. Los que estan en contra de aprobar el orden del dia. Sirvanse levantar la
mano: 0 votos.

3. Los que se abstienen de votar: 0 votos

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 75 votos.
° En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 0 votos.

Se aprueba por unanimidad el orden del dia de hoy, por lo que se procede con
el primer punto de la agenda publicada que es conocer y aprobar en la Asamblea
General los siguientes perfiles médicos, por lo que en primera instancia se va a
conocer el perfil de la subespecialidad de Psiquiatria de Nifios y Adolescentes.

Para esto le concederemos la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro
de la Comision de Perfiles Profesionales, quien abrira un espacio hasta de 15
minutos para poder hacer comentarios relacionados con este perfil.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muy buenos dias tengan todos, nada mas a modo de
conocimiento, los perfiles profesionales que creamos nosotros se realizan con
base en las mallas curriculares que presentan los subespecialistas en Direccion
Académica cuando se solicita la subespecialidad. A partir de ahi es que se crea
el perfil con las destrezas. Posterior a esto, se envia a las asociaciones para
que les hagan observaciones. Una vez que las asociaciones han hecho
observaciones sobre el perfil 0 algin comentario, se modifican, se crean, se ven
en la comision que tenemos nosotros a nivel interno y se traen a asamblea para
ver si hay alguna observacion o para aprobarlos o no.

Con respecto a este perfil del subespecialista en Psiquiatria de Nifos y
Adolescentes, se envid a la asociacion el 25 de marzo del 2025. Se envid un
recordatorio en mayo del 2025, no nos indicaron observaciones y fue aprobado
en la Comisién en octubre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Abrimos el espacio, si hay algun
asambleista que tenga alguna duda o pregunta especificamente en el Perfil del
Profesional del subespecialista en Psiquiatria de Nifios y Adolescentes.




Suficientemente discutido el tema vamos a realizar entonces la votacion.
VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: 79 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Psiquiatria de Nifios y Adolescentes. Sirvanse levantar la mano: 66
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Psiquiatria de Nifios y Adolescentes. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 13 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 66 votos.
° En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 13 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Se somete nuevamente a votaciéon
para dejar la aprobacion en firme, el Perfil del subespecialista en Psiquiatria de
Nifios y Adolescentes.

Vamos a proceder nada mas, antes de continuar con el siguiente perfil, a dejar
la votacion de éste en firme; normalmente lo hacemos al final pero como son
tantos, entonces la idea es mejor tenerlos bien claros desde el principio.

Entonces, procedemos a votar nuevamente para que quede en firme la
aprobacion de este perfil.

1.  Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Psiquiatria de Nifios y Adolescentes. Sirvanse levantar
la mano: 66 médicos.

2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Psiquiatria de Nifios y Adolescentes. Sirvanse levantar
la mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 13 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Psiquiatria de Niflos y Adolescentes. (Anexo C)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Seguimos con el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Neurocirugia Pediatrica. Le concedo la palabra al Dr.
Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles Profesionales, para
que nos de los datos al respecto.




Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacion en marzo
del 2025 y en ese mismo mes, marzo del 2025, el Dr. Gadea nos devolvié una
observacion, indicando de que estaban de acuerdo con el perfil y fue aprobado
en la Comision en octubre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: ;Hay algun asambleista que tenga
alguna pregunta? Abrimos un espacio hasta de 15 minutos. Algun comentario
relacionado al tema con el perfil del subespecialista en Neurocirugia Pediatrica.

Discutido el tema ampliamente, procedemos entonces con la votacion del perfil
del médico profesional subespecialista en Neurocirugia Pediatrica.

Nota: Las votaciones se realizaron dos veces, esto debido a que no coincidia la
cantidad con los médicos presentes a la hora que votaron. Quedando bien de la
siguiente manera:

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Neurocirugia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 64 médicos.

2. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Neurocirugia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 20 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Nuevamente quedando de la siguiente
manera, de los 84 presentes, 64 estan a favor, ninguno en contra y 20
abstenciones en este momento.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 64 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 20 votos

Entonces, procedemos a votar nuevamente para que quede en firme la
aprobacion de este perfil.

Nota: Las votaciones se realizaron cuatro veces, esto debido a que no coincidia
la cantidad con los médicos presentes a la hora que votaron. Quedando bien de
la siguiente manera:

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.



—

Se hace conteo total de asambleistas presentes: 84 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Neurocirugia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 66 médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Neurocirugia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 18 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

° A favor: 66 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 18 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, muchas gracias.

Se acuerda por_unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Neurocirugia Pediatrica. (Anexo D)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Pasamos al siguiente perfil profesional.
El perfil del médico subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica. Vamos a
dar oportunidad a la gente que acaba de entrar para que se acomoden. Se le
concede la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de
Perfiles Profesionales, para que nos hable al respecto.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Este perfil fue enviado a la asociacién en marzo del 2025. Se
les envid un recordatorio en mayo del 2025, no hicieron ninguna observacion
sobre el perfil y fue aprobado en Comision en noviembre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto. Abrimos un espacio hasta de
15 minutos por si alguien tiene un comentario al respecto sobre el perfil del
subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica. Este es el momento para
poder comentarlo.

Ante la ausencia de comentarios sometemos a votacion el perfil profesional del
médico subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica.

Procedemos en este momento a hacer el conteo de las personas que estan
ingresando en este momento.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Se hace conteo total de asambleistas presentes: 89 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Medicina Deportiva Ortopédica. Sirvanse levantar la mano: 70 médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Medicina Deportiva Ortopédica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.




4. Los que se abstienen de votar: _19 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 70 votos.
° En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 19 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Votamos en firme. Nuevamente los
que estan a favor para dejar en firme el perfil profesional del subespecialista en
Medicina Deportiva Ortopédica.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica. Sirvanse levantar la
mano: 70 médicos.

2. Los que estan en _contra de aprobar _en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica. Sirvanse levantar la
mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 18 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Nos esta faltando uno, 70 contra 18.

Por favor, volver a votar los que se abstienen. Levantar la mano.

Los que se abstienen de votar: 19.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto. Queda en firme entonces con
89 votaciones.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Medicina Deportiva Ortopédica. (Anexo E)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Continuamos con el cuarto perfil, el perfil
profesional del médico subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca. Vamos a
concederle la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la comisién de
perfiles profesionales, para que nos hable al respecto.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Gracias, este perfil fue enviado a la asociacion en marzo del
2025 y en el mismo mes de marzo del 2025 nos enviaron observaciones, se les
dio respuesta y fue aprobado en Comision en octubre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muchas gracias doctor, se abre un
espacio hasta por 15 minutos para que cualquier asambleista pueda hacer
preguntas o comentarios relacionados con el tema.

Doctor Arguedas por favor nos da nombre y cddigo por favor, le van a llevar un
microfono.



Dr. Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Cédigo MED6716: Gracias, en efecto
respondimos al perfil, la Unica observacion que teniamos por parte de la
asociacion del grupo de Electrofisiologia era que basicamente establece como
uno de los puntos del perfil, tener un titulo universitario que lo acredite como
subespecialista, lo que pasa es que hay que conocer que estos programas de
subespecialidad usualmente se hacen en centros acreditados por sociedades
nacionales en Cardiologia digamos o en Electrofisiologia y si bien es cierto son
centros u hospitales, muchas veces estan adscritos a universidades no
necesariamente siempre es asi e incluso al terminar el programa de formacion
no siempre se acredita por parte de una universidad, si no por una comision de
docencia que esta obviamente autorizada por el Ministerio de Sanidad o donde
sea que uno lo haga digamos. Entonces, la unica observacion es que
basicamente se cambiara esa parte de titulo universitario por lo que dice el
decreto que es especificamente, vamos a ver lo que dice, bueno que se acredite
0 que se demuestre la aprobacion por parte del programa de estudios de
posgrado en la subespecialidad en Electrofisiologia de un hospital de tercer nivel
o centro especializado perteneciente, o puede ser adscrito a una universidad.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Bueno, en este caso digamos para poder modificar el requisito
habria que modificar el decreto de Subespecialidades y Especialidades Médicas
y eso habria que hacerlo con Direccion Académica, es un tramite que habria que
hacer con Direccion Académica pero actualmente lo que dice el decreto de
Especialidades y Subespecialidades Médicas es contar con un titulo de
subespecialista.

Dr. Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Cédigo MED6716: En eso estamos de
acuerdo, el tema es que le quiten universitario, o sea, es el titulo que lo acredite
como subespecialista del centro donde hizo la formacion que va a estar adscrito
a la Comision de Docencia lo que sea, pero que no sea titulo, es que no se
ingresa como un programa universitario, es lo que quiero decir, yo creo que aqui
todos tenemos experiencia en subespecialidades, son centros especificos a
donde uno se forma y que estan adscritos a una universidad, pero el certificado
lo emite el centro donde uno lo hizo, no es la universidad, no el registro
universitario, es basicamente eso, creo que esta mas claro el decreto.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: El tema aqui es que el decreto lo menciona como titulo
universitario de subespecialidades.

Dr. Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Codigo MED6716: Si lo menciona
porque ustedes hacen otra, ponen titulo universitario, entonces, es nada mas lo
que diga el decreto, basicamente.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: El decreto de subespecialidades médicas dice: contar con un
titulo universitario de subespecialista, eso es lo que dice el decreto.

Dr. Hugo Alfonso Arquedas Jiménez, Cédigo MED6716: No doctor, le voy a
decir lo que dice el decreto, lo que dice el decreto es, aprobacion de un programa




y es el punto 16.3.2, aprobacion de un programa de estudios de posgrado de 2
afos en la subespecialidad en Electrofisiologia en un hospital de tercer nivel o
centro especializado perteneciente o adscrito a una universidad. Exactamente,
el que certifica que uno termina el programa es el centro no la universidad.
Entonces, yo creo que lo que solicitariamos es que tal vez se revise ese punto
especifico y que se cambie por lo que dice el decreto, creo que el decreto si es
mas amplio en ese aspecto. Con el resto del documento estamos de acuerdo.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Ahi no habria ningun problema en anotarlo justo como esta en
el decreto.

Dr. Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Cédigo MED6716: Exactamente, si es
tan amable.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Entonces, lo votariamos conforme esta
haciendo el cambio, conforme esta el decreto, entendiendo que obviamente
cualquiera de estos estudios esta adscrito a un programa propiamente de
formacion, que a su vez pertenece a un programa universitario o de posgrado o
centro de formacion general, tal y como dice el decreto.

Dr. Hugo Alfonso Arguedas Jiménez, Codigo MED6716: Gracias.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Lo aprobamos en esa linea.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: El 1.3 donde dice requisitos, dice: tener un titulo universitario
que acredite como subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, entonces lo que vamos a
votar inicialmente va a ser la modificacion del articulo 1.3.c modificarlo por lo que
dice el decreto en el punto 16.3.2 de Electrofisiologia Cardiaca, punto b) que
dice: Aprobacion de un programa de estudios de posgrado, residencia médica
de 2 aios de la subespecialidad en Electrofisiologia en un hospital de tercer nivel
o centro especializado, perteneciente o adscrito a alguna universidad.Hacemos
simplemente esa modificacion y va a ser la primera votacion que vamos a hacer
entonces al respecto, la modificacién de ese punto para que quede ya registrado
como tal.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Se hace conteo total de asambleistas presentes: 96 médicos.

2. Los que estan a_favor de aprobar la modificacion del articulo 1.3.c
modificarlo por lo que dice el decreto en el punto 16.3.2 de Electrofisiologia
Cardiaca, punto b) que dice: Aprobacion de un programa de estudios de
posgrado, residencia médica de 2 anos de la subespecialidad en
Electrofisiologia en un hospital de tercer nivel o centro especializado,



perteneciente o adscrito a alguna universidad. Sirvanse levantar la mano:
92 médicos.

3. Los que estan en contra de esa modificacion. Sirvanse levantar la mano:
0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 4 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 92 votos.
° En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 4 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Iniciamos entonces con la votacion del
perfil por completo, ya ahora si, no de la modificacion si no del perfil completo,
teniendo en cuenta dicha modificacién, obviamente del perfil profesional del
médico subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca.

Nota: Las votaciones se realizaron dos veces, esto debido a que no coincidia la
cantidad con los médicos presentes a la hora que votaron. Quedando bien de la
siguiente manera:

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Electrofisiologia Cardiaca. Sirvanse levantar la mano: 89 médicos.

2. Losque estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Electrofisiologia Cardiaca. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 7 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, muchas gracias, coincidimos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 89 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 7 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Nos falta votar el acuerdo en firme.

Nota: Las votaciones se realizaron dos veces, esto debido a que no coincidia la
cantidad con los médicos presentes a la hora que votaron. Quedando bien de la
siguiente manera:

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
Subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca. Sirvanse levantar la mano:
95 médicos.




2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
Subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 7 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Bueno, ya con eso ya nos dio.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
Subespecialista en Electrofisiologia Cardiaca. (Anexo F)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Seguimos con el quinto perfil, el Perfil
Profesional del médico subespecialista en Cardiologia Pediatrica. Le concedo la
palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias.

Este perfil fue enviado a la Comision en marzo del 2025. En mayo del 2025
Pediatria no dio respuesta y Cardiologia dio una respuesta sin observaciones y
fue aprobado en Comisién en octubre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien, abrimos un periodo hasta de
15 minutos, si alguien tiene alguna observacion o alguna nota al respecto del
perfil de Cardiologia Pediatrica.

No habiendo ninguna nota procedemos entonces a la votaciéon. Cerramos la
puerta por favor en este momento. Se procede a hacer el conteo de los
asambleistas que estamos.

Se cierra la puerta principal para realizar la votacidon. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

VOTACION:

1.  Se hace conteo total de asambleistas presentes: 90 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Cardiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 77
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Cardiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 12 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Falta gente.

Nuevamente los que se abstienen por favor levantar la mano.

1. Los que se abstienen de votar por el perfil profesional del médico
subespecialista en Cardiologia Pediatrica: _13 médicos:




Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 77 votos.
° En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 13 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, para dejar el acuerdo en firme.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Cardiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: _78
médicos.

2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Cardiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 12 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Cardiologia Pediatrica. (Anexo G)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, muchas gracias, pasamos al
siguiente perfil profesional del médico subespecialista en Medicina de
Emergencias Pediatricas. Le concedo la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas,
miembro de la Comisién de perfiles profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a las dos asociaciones
en marzo del 2025. Se les envié un recordatorio en mayo del 2025. La
Asociacion de Emergencias no dio observaciones, la Asociacion de Pediatria
tampoco y se aprob6 en Comision de Perfiles en noviembre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muchas gracias doctor, abrimos un
espacio de hasta por 15 minutos para aquellos que quieran hacer mencion o
tienen algun comentario relacionado al tema.

Perfecto, no hay ningun comentario. Procedemos entonces a la votacién para la
aprobacion del Perfil Profesional del médico subespecialista en Medicina de
Emergencias Pediatricas. Solicito por favor que en este momento se cierren las
puertas

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: _93 médicos.

2. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Medicina de Emergencias Pediatricas. Sirvanse
levantar la mano: 79 médicos.




3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Medicina de Emergencias Pediatricas. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 14 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 79 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 14 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien. Procedemos a la votacion en
firme del perfil del subespecialista en Medicina de Emergencias Pediatricas y en
este momento para dejarlo en firme.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Medicina de Emergencias Pediatricas. Sirvanse
levantar la mano: _79 médicos.

2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Medicina de Emergencias Pediatricas. Sirvanse
levantar la mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 13 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: ;Vos no votastes? Alguien voto a favor.
Entonces, abstenciones ¢ Cuanto fue?

Nuevamente quiénes se abstienen por favor.

Los que se abstienen de votar: 13 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: ; Trece? Falta uno.

Es el doctor que esta a favor.
Entonces ya estamos. Perfecto.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Medicina de Emergencias Pediatricas. (Anexo H)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Pasamos al siguiente perfil, perfil
profesional del médico subespecialista en Dermatologia Pediatrica. Se le
concede la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de
Perfiles Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo del
2025. Se envio un recordatorio en mayo del 2025. La Asociacion de Pediatria
nos dio respuesta que estaban de acuerdo con el perfil y la Asociacion de
Dermatologia no dio respuesta y fue aprobado en Comisién en noviembre del
2025.




Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, damos un espacio hasta de
quince minutos para aquellos que quieran hacer alguna pregunta o comentario
relacionado al tema.

Procederemos entonces ante la falta de comentarios, a la votaciéon del Perfil
Profesional del médico subespecialista en Dermatologia Pediatrica.

Pido por favor cerrar la puerta en este momento y hacer el conteo de la gente
que tenemos en este momento.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Se hace conteo total de asambleistas presentes: _93 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Dermatologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 77
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Dermatologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 15 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 77 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 15 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien, votaremos en firme
nuevamente, para dejar en firme la votacion.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Dermatologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: _77
médicos.

2. Los que estan en _contra _de aprobar en firme el Perfil Profesional del
subespecialista en Dermatologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 15 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Dermatologia Pediatrica. (Anexo [)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien, pasamos entonces al octavo
perfil, Perfil del médico subespecialista en Coloproctologia.

Le concedo la palabra al doctor Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién
de Perfiles Profesionales.



Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo del
2025. Se envia un recordatorio en mayo del 2025, no hubo observaciones y se
aprobo en la Comision de Perfiles en noviembre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Abrimos un espacio hasta de 15
minutos para aquellos que tengan que hacer alguna pregunta o comentario
relacionado al tema.

No existiendo ningun comentario procedemos a la votacion y solicito el cierre de
la puerta principal para el conteo nuevamente de las personas que se encuentran
en este momento en el salon.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: _93 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Coloproctologia. Sirvanse levantar la mano: 73
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Coloproctologia. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar. 20 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

. A favor: 73 votos.
. En contra: 0 votos.
° Abstenciones: 20 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto. Procedemos entonces a dejar
el acuerdo en firme.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Coloproctologia. Sirvanse levantar la mano: 73
médicos.

2. Los que estan en _contra _de aprobar en firme el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Coloproctologia. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 20 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Coloproctologia. (Anexo J)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto muy bien, procedemos
entonces al perfil Profesional del médico subespecialista en Cirugia
Gastroenterologica. Le dejo la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro
de la Comision de Perfiles Profesionales.




Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles
Profesionales: Gracias, con respecto a este perfli de Cirugia
Gastroenteroldgica, es importante mencionar que hay un médico subespecialista
debidamente inscrito desde el afio 2013 y esta inscrita esa subespecialidad como
Cirugia Gastroenteroldgica. La especialidad base es Cirugia General. Este perfil
fue enviado a la asociacion en marzo del 2025. En mayo se enviéo un
recordatorio, no hay observaciones y se aprobd en la Comision de Perfiles en
noviembre del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien. Doctor, gracias.

Abrimos un espacio hasta de 15 minutos para que los asambleistas puedan
hacer preguntas al respecto.

Dra. Mariana Alvarado Salazar, Cédigo MED9814: Buenos dias, soy
gastroenteréloga, presidente de la Asociacion de Especialistas en
Gastroenterologia y Endoscopia Digestiva de Costa Rica. Tenemos varias
cosas que queremos hacer notar con este perfil. Primero, es cierto, es un perfil
que es sobre cirujanos, pero a los gastroenterdlogos nunca se nos consulto, se
nos presentd el perfil. Hay varias cosas que en el perfil pueden generar
confusién en muchos aspectos, en el campo profesional de accioén a la hora de
que un usuario o paciente busca el especialista y también en la forma en que
esta redactado el perfii como tal. El primero es el nombre Cirugia
Gastroenteroldgica. No existe un programa actualmente en el Sistema de
Estudios de Posgrado de Costa Rica que tenga un posgrado con este nombre y
a nivel mundial los cirujanos que han hecho alguna subespecialidad que implique
Su accion dentro de todo el aparato gastrointestinal, el nombre si uno lo busca,
investiga, creo que muchos, la mayoria de nosotros nos dimos a la tarea de
buscarlo, los nombres que tienen es Cirugia Digestiva, subespecialidad en
Cirugia Digestiva o Cirugia del Aparato Digestivo, en los lugares a nivel mundial
en que se da este posgrado.

Entonces, consideramos primero que en el perfil el nombre deberia de
cambiarse, no deberia ser Cirugia Gastroenterologica porque se presta para
confusién no solamente en cuanto a la parte médica, el ambito de accién del
subespecialista en este campo, sino que también para el mismo usuario que
busca un especialista para su atencion de los trastornos gastrointestinales, eso,
por un lado. Por otro lado, en los puntos del perfil propiamente en el inciso 1.3
en el que dice que entre los requisitos debe tener un titulo universitario como
subespecialista en Cirugia Gastroenteroldgica, no existe un posgrado que lo esté
dando, no en Costa Rica ni tampoco a nivel mundial. Entonces, consideramos
que ahi definitivamente hay un punto de forma no solo en el nombre sino también
incluso en los requisitos que hay que evaluar. Por otro lado, algo muy importante,
otro de los puntos en los que nos parece que debe haber una correccion y
aclararse bien es en el punto 3 inciso f), en el que dentro de los ambitos de accion
O sus acciones o destrezas lo que se dice es que se pueden hacer
procedimientos endoscopicos, pero no dice qué tipos, si son terapéuticos, si son
asociados a su practica quirurgica, o sea, realmente no lo especifica. Somos
claros que a nivel mundial incluso existen cirujanos que tienen subespecialidad



en Endoscopia Digestiva, pero creo que esto si es muy importante
eventualmente aclararlo en la forma en que esta puesto y que no quede abierto
porque también de nuevo se presta para confusiones.

Entonces, basicamente la razén de mi intervencion y en representacion del
gremio de los gastroenterdlogos es que creemos que este perfil, primero, uno
deberia cambiarse el nombre de la subespecialidad como tal para que no haya
confusiones y dos, es importante revisar el perfil como tal, porque las cosas que
estan ahi podrian generar también confusion.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muchas gracias doctora. Le damos la
palabra al doctor.

Dr. Pablo Coste Murillo, Cédigo MED10783: Buenas a todos colegas, soy
internista, gastroenterdlogo y hepatélogo en otros sitios menos en Costa Rica,
porque fue una subespecialidad votada en contra por el propio gremio de
gastroenterologia. Yo quisiera intervenir desde una perspectiva académica
informativa, no corporativa ni personal, respecto a la propuesta de apertura de la
subespecialidad en Cirugia Gastroenteroldgica. Mi posicidon no es una oposicion
al desarrollo de la digestiva avanzada, al contrario, mi preocupacion esta en
coémo esta conceptualmente definida esta subespecialidad en el documento que
se nos presenta.

Uno, confusion entre subespecialidad quirdrgica y una clinica. El documento
establece que la subespecialidad en Cirugia Gastroenteroldgica, uno, se
encarga del manejo médico y quirurgico de las enfermedades gastrointestinales
y dos, contempla dentro de sus competencias la realizacién de procedimientos
endoscopicos.

Desde el punto de vista de formacién médica esto representa una confusion de
identidades profesionales en los sistemas académicos consolidados, una
subespecialidad quirdrgica; uno, se enfoca en la resolucion quirdrgica,
patologias especificas; dos, participan decisiones clinicas en los contextos
multidisciplinarios, pero no asume el manejo médico integral ni longitudinal del
paciente gastrointestinal, ese rol corresponde a las especialidades de
Gastroenterologia. Punto numero dos, el manejo médico integral no es una
competencia quirurgica, definir que una subespecialidad quirdrgica tiene
competencia formal en el manejo médico en enfermedades gastrointestinales;
uno, genera solapamiento con Gastroenterologia; dos, diluye responsabilidades
clinicas y tres, crean ambigliedad en las rutas de atencion referencia y
seguimiento. En ningun modelo internacional solido el cirujano es responsable
del manejo médico crénico, patologias digestivas ni del seguimiento clinico
longitudinal de sus pacientes, eso no es integracion, es duplicacion formativa.
Punto numero 3, la Endoscopia no sdlo es una técnica, uno de los puntos mas
sensibles del documento es establecer que subespecialistas en Cirugia
Gastroenteroldgica realiza procedimientos endoscoépicos, la Endoscopia
Digestiva no es unicamente un acto técnico, es diagndstico, certificacion, toma
de decisiones terapéuticas de manejo de complicaciones y seguimiento
longitudinal. Todo esto requiere de formacion gastroenteroldgica completa no
sélo entrenamiento instrumental.



Por eso, a nivel internacional, uno, la Endoscopia Digestiva es competencia
nuclear de Gastroenterologia y dos, con excepciones muy delimitadas en
Cirugia, por ejemplo, Endoscopia Intraoperatorio. EI documento no establece
limites claros lo cual es formativamente riesgoso; cuatro, tendencia internacional
especializacion y no a figuras hibridas, la tendencia mundial en medicina no es
crear perfiles hibridos que hagan de todo, sino gastroenterdlogos clinicos, con
alta especializaciéon endoscopica, cirujanos con alta especializacion quirurgica
digestiva y trabajo obligatorio en equipo multidisciplinarios. Los modelos hibridos
mal definidos tienden a producir profesionales con multiples competencias en
papel, pero sin excelencia real en ninguna. Cinco, riesgos académicos e
institucionales. Tal como esta planteada esta subespecialidad; uno, desdibuja el
perfil del gastroenterdlogo; dos, genera conflictos de competencias en hospitales
docentes; tres, dificulta la humanizacion con estandares internacionales y cuatro,
puede comprometer la calidad de la formacion futura. Esto no es un debate
gremial, es un debate sobre calidad académica y seguridad formativa.
Finalmente, la propuesta constructiva. Quiero ser claro que yo no me opongo a
fortalecer la Cirugia Digestiva Avanzada, lo que propongo es redefinir esta
subespecialidad como una subespecialidad estrictamente quirdrgica, cirugia
digestiva avanzada, hepatobiliar, colorrectal, etcétera, delimitar la Endoscopia
unicamente con textos operatorios o intraoperatorios y establecer explicitamente
el trabajo de equipos multidisciplinarios con Gastroenterologia. Esto seria
coherente con los estandares internacionales de calidad de ambas formaciones.
Por esas razones considero que este documento su redaccién actual confunde
roles clinicos y quirurgicos, invade competencias propias de otra especialidad y
requiere una revision profunda antes de ser aprobado. Todo esto no es
evidencia subjetiva, todo esto proviene de fuentes como Laguense Section
Gastroenteritis curriculum, Laguense Division Training Recommends, European
Union of Medical Specialist. Eso seria.

Dra. Flory Morera Gonzalez, Cédigo MED3248: Tengo una propuesta
especifica, porque viendo las posiciones o los comentarios que estan haciendo
y siendo un perfil que se esta traslapando, yo considero que debe devolverse a
la Comision y tomar en cuenta a la Asociacion de Gastroenterologia para hacer
la valoracion nuevamente.

Entonces, mi propuesta especificamente es que el perfil se devuelva a la
Comision e inclusive se tome en cuenta la opinion de la Asociacion de
Gastroenterologia.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Si, yo creo que definitivamente ante la
ausencia de cirujanos también deberia de devolverse el perfil a la Comision.

Dra. Marcela Leandro Ulloa, Cédigo MED6109: Lo que me llama la atencion
es como el colegio ya tiene un subespecialista incorporado segun dijo, entonces
también habria que tomar en cuenta que si tenemos un subespecialista ya
incorporado con una curricular como esta, también tiene algo que tenemos que
analizar, o sea, no solo que ya existe, ya hay alguien ahi, ya el colegio de
Médicos dijo que €l es subespecialista y estamos ahora validando digamos este
perfil y este documento. Hay que ver en la parte legal ustedes después, no




ahora, no en este momento, qué es lo que conlleva todo. Gracias y perdon que
haya intervenido para desarreglar un problema.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, creo que ya hemos discutido
mas de los 15 minutos, perddn doctora ¢y quedo claro que vamos a llevarlo a la
comision?

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Para tener presente, el perfil base de esta subespecialidad
Cirugia General y en el perfil de Cirugia General que ya fue aprobado en
Asamblea, viene especificado todo lo respectivo a Endoscopia alta, diagnostica
y terapéutica.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Hay una gran parte ya ahi encaminado
entonces.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: __95 médicos.

2. Los que estan a favor de llevar nuevamente el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Cirugia Gastroenterolégica a la Comision de
Perfiles Profesionales para ser presentado una vez que se redacte
nuevamente. Sirvanse levantar la mano: 93 médicos.

3. Los que estdn en_contra de aprobar el Perfil Profesional del
subespecialista en Cirugia Gastroenteroldgica. Sirvanse levantar la mano:
0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 2 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

° A favor: 93 votos.
° En contra: 0 votos.
. Abstenciones: 2 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presiente: Continuamos con el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Radiologia Toracica. Le concedo la palabra al Dr.
Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles Profesionales:

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo
del 2025. Se envié un recordatorio en mayo del 2025, sin observaciones y fue
aprobado en la Comisidn en agosto del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, tenemos hasta 15 minutos
para que cualquier asambleista que tenga dudas o comentarios al respecto
pueda expresarlos en este momento. Votaremos el mismo. Perddn, hay una
intervencion.




Dr. José Federico Rojas Montero, Cédigo MED1870: Todas estas
subespecialidades tienen como uno de los requisitos tener un titulo universitario
de la subespecialidad, yo quisiera saber cual universidad va a dar un titulo de
subespecialista de Radiologia de Torax, por favor, es que yo pienso que es un
poco complicado, porque realmente como dijo el doctor todo este tipo de
subespecialidades no son dados directamente por una universidad y eso es un
gran problema que nos estamos enfrentando, vuelvo a insistir, el doctor lo acaba
de dejar muy claro, la parte de la Electrofisiologia es muy real lo que €l expone,
y yo pregunto ¢Quién va a dar un titulo realmente universitario de especialista
en Radiologia Toracica?, pregunteme muchachos, compafieros, quién me puede
dar la respuesta, veo una mano levantada, y me gustaria saberlo, eso si lo pongo
aca para los proximos también. Gracias.

Dra. Ariela Gémez Pérez, Cédigo MED10733: Buenos dias, contestandole al
doctor, yo no soy de Radiologia Toracica, pero el doctor Randall Rojas se formé
en la UNAM y la UNAM si da la acreditacion correspondiente con la
subespecialidad de Radiologia Toracica y hay un radiélogo en este momento
que hizo la formacién completa en el Hospital México.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Cerramos la puerta por favor. Hacemos
conteo en este momento.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: __77 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Toracica. Sirvanse levantar la mano: 64
médicos.

3. Los que estan en_contra de aprobar el Perfil Profesional del
subespecialista en Radiologia Toracica. Sirvanse levantar la mano: 3
médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 10 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

A favor: 64 votos.
En contra: 3 votos.
Abstenciones: 10 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Votamos nuevamente para dejar el
acuerdo en firme.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Toracica. Sirvanse levantar la mano: 69
médicos.




2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Radiologia Toracica. Sirvanse levantar la mano:
0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 8 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Toracica. (Anexo K)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien perfecto, muchas gracias,
pasamos al undécimo perfil, Perfil del médico subespecialista en Radiologia
Pediatrica. Le concedo la palabra al Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la
Comisién de perfiles profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo
del 2025. Se envié un recordatorio en mayo del 2025, se volvid sin
observaciones y fue aprobado en la Comisién en agosto del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Damos un espacio hasta de 15 minutos,
si hay alguna observacion o comentario respecto al perfil. No habiendo ningun
comentario ni observacion respecto al perfil, hacemos la votacion y la aprobacién
del perfil. Cerramos la puerta y hacemos el conteo.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1.  Se hace conteo total de asambleistas presentes: _71 médicos.

2. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 66
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Radiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

4. Los que se abstienen de votar: 5 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

A favor: 66 votos.
En contra: 0 votos.
Abstenciones: 5 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Votamos nuevamente para dejar el
acuerdo en firme.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la mano: 67
médicos.




2. Los que estan en contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
meédico subespecialista en Radiologia Pediatrica. Sirvanse levantar la
mano: 1 médico.

3. Los que se abstienen de votar: 3 médicos.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Pediatrica. (Anexo L)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Pasamos al décimo segundo perfil,
Perfil Profesional del subespecialista en Oncoradiologia. Le doy la palabra al Dr.
Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, Miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo
del 2025. En mayo del 2025 se les envia un recordatorio, se devolvié sin
observaciones y fue aprobado en Comision de Perfiles en agosto del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, abrimos un espacio hasta de
15 minutos para que cualquier asambleista pueda hacer preguntas o
comentarios relacionados con el tema. No habiendo ningun comentario solicito
para poder hacer la votacién cerrar las puertas y hacer el conteo nuevamente de
las personas que estan en el recinto.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: _74 médicos.

2. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Oncoradiologia. Sirvanse levantar la mano: 71
médicos.

3. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Oncoradiologia. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

5. Los que se abstienen de votar: _3 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

A favor: 71 votos.
En contra: 0 votos.
Abstenciones: 3 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Hacemos la votacion para quedar en
firme respecto al Perfil médico del subespecialista en Oncoradiologia.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Oncoradiologia. Sirvanse levantar la mano: 71
médicos.




2. Los que estan en contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
médico subespecialista en Oncoradiologia. Sirvanse levantar la mano: 0
médico.

3. Los que se abstienen de votar: 3 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Oncoradiologia. (Anexo M)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Seguimos con el décimo tercero. Perfil
del subespecialista en Osteomuscular y le concedo la palabra al Dr. Eduardo
Vargas Vargas, Miembro de la Comision de Perfiles Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales: Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo
del 2025. Se envid un recordatorio en mayo del 2025, se devolvido sin
observaciones y fue aprobado en Comision en agosto del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Abrimos un espacio hasta de 15
minutos, si hay alguien que quiera discutir con respecto al tema o hacer
preguntas por parte de los asambleistas respecto al perfil que vamos a votar. No
existiendo ningun comentario al respecto, solicito cerrar la puerta en este
momento para hacer conteo de los asambleistas.

Nota: Las votaciones se realizaron dos veces, esto debido a que no coincidia la
cantidad con los médicos presentes a la hora que votaron. Quedando bien de la
siguiente manera:

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Osteomuscular. Sirvanse levantar la mano: 54 médicos.

2. Los que estan en_contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Osteomuscular. Sirvanse levantar la mano: 2 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 12 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:

A favor: 54 votos.
En contra: 2 votos.
Abstenciones: 12 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto. Para dejarlo en firme
votaremos nuevamente.




1. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Osteomuscular. Sirvanse levantar la mano: 55 médicos.

2. Los que estan en contra de aprobar el Perfil Profesional del subespecialista
en Osteomuscular. Sirvanse levantar la mano: 0 médicos.

3. Los que se abstienen de votar: 11 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Falt6 gente. Necesitamos nuevamente
que los que estén en abstencion voten.

Abstenciones: 9 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Menos todavia. Vamos a realizar de
nuevo la votacion de abstencion.

Abstenciones: 11 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Quiénes estan a favor del Perfil en la
subespecialidad en Osteomuscular.

A favor: 56

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: 56, 67, nos falta uno.

Alguien que esté en contra: Ninguno.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Osteomuscular. (Anexo N)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Seguimos con el Perfil Profesional del
meédico subespecialista en Radiologia Intervencionista. Le cedo la palabra al Dr.
Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, miembro de la Comisién de Perfiles
Profesionales: Gracias, este perfil fue enviado a la asociacién en marzo del
2025. Se envié un recordatorio en mayo del 2025, se devolvio sin observaciones
y fue aprobado en Comisién en agosto del 2025.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, abrimos un espacio hasta de
15 minutos, si alguien tiene alguna pregunta o comentario relacionado con el
tema. La doctora tiene una pregunta.

Dra. Ariela Gémez Pérez, Cédigo MED10733: Buenos dias a todos
nuevamente. Yo soy médico especialista en Radiologia e Imagenes Médicas y
tengo formaciéon en Radiologia Intervencionista en Espafa, en Francia y en
Argentina. Voy a ponerlos un poco como en contexto de toda la situacion para el
conocimiento general de los colegas. Yo formo parte del equipo de
intervencionismo de abdomen vascular del Hospital Dr. Calderon Guardia,
trabajamos de la mano con Hepatologia, con Radiologia, con Gastroenterologia,
Cirugia Pato biliar, cirujanos, oncoélogos y demas. Tenemos ahora un Centro
Nacional de referencia o de procedimientos endovasculares como percutaneos




para el manejo de pato carcinoma y si tengo como ciertas contradicciones con
respecto al perfil que se ha creado. No se ha tomado en cuenta como el comité
ni a la gente que tiene formacion en esto. Actualmente estamos haciendo
procedimientos de muy alto perfil, lldmese estos tips biopsia transyugulares todo
lo que es la parte percutanea, hemorragias digestivas y todo ese tipo de terapias
que se dan en el Hospital Dr. Calderon Guardia. No se nos tomé en cuenta como
para la creacién del perfil, no se ha tomado en cuenta tampoco a la gente que
hace directamente los procedimientos dia a dia. Ya tenemos muchos afos en
esto, hay ciertos rumores con respecto al reconocimiento de la universidad, por
ejemplo, en Costa Rica no se da la especialidad, hemos tenido que ir a formarnos
afuera como muchos de los colegas, no hay un reconocimiento en cuanto al
numero de procedimientos a realizar, entonces como dentro de las cosas en las
que considero que se debe devolver esto como nuevamente a una evaluacion al
Comité y tomar en cuenta a la gente que hace esto dia a dia. Eso es como la
opinién que tengo.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Hay alguna otra opinion, algun otro
comentario al respecto.

Dr. Hugo Arquedas Jiménez, Cédigo MED6716: Doctora, ¢ Pero la Asociacion
de Radiologia no les paso a ustedes el perfil?, solamente es por un tema de poca
comunicacion con la asociacion de ustedes, porque cuando se los devuelve a
ustedes se lo van a devolver a la Asociacion de Radiologia y si no se le vuelve a
pasar a ustedes.

Dra. Ariela Goémez Pérez, Cédigo MED10733: Vamos a valorarlo nuevamente
en conjunto, ahora tenemos el apoyo de los que fueron como nuestros pioneros
en esto, el doctor Bruno Solis y el hermano del doctor Solis, también esta el Dr.
Araya del Hospital San Juan de Dios, el doctor Agliero que es mi companero en
el Hospital Dr. Calderon Guardia, o sea, habremos varias personas que no
teniamos el conocimiento completo de todo el perfil y esa es como la disyuntiva
que tenemos actualmente, eso abre como el portillo a otras situaciones, muy
similar a lo que esta pasando con gastroenterologia y por eso es que pedimos
que se vuelva a valor nuevamente para ya hacer en conjunto un subcomité de
los que hacemos esto y evaluar nuevamente y poner como ciertas directrices al
respecto.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Entonces, ante esa propuesta o mocién
de la doctora, yo creo que podriamos votar la posibilidad de devolver el perfil a
la Comision de Perfiles Profesionales para volver a valorar lo incompleto.

Dr. Mario Arias Murillo, Cédigo MED2010: Doctora yo le sugeriria
respetuosamente, que entonces para formalizar esto presente la mocion de que
se devuelva a la Comisién y que vaya a la Asociacion de Radiologia con la
indicacion que debe consultarseles a ustedes. Que la mocion sea clara, porque
si no puede suceder lo que se dijo, que se devuelva otra vez a los radidlogos y
no les consulten a ustedes. Entonces, que esta Asamblea lo apruebe de esa
manera, o sea, devolviendo para que vaya de nuevo a la Asociacién de
Radiologia, pero con consulta a estos estudios de especialidades. Esa seria la
mocion que yo presentaria o que le ruego presente.




Dr. Elliot Garita Jiménez, Presidente: Doctora, tal vez sélo hagalo para que
quede grabado.

Dra. Ariela Gomez Pérez, Cédigo MED10733: Solicito de modo formal la nueva
valoracion, que se regrese al Comité como una mocion formal para nuevamente
evaluar el Comité de Perfil de Radiologia Intervencionista por parte de los que
realizamos los procedimientos y especificamente a la Asociacién de Radiologia
Intervencionista, también como parte de la directriz.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto, entonces vamos a votar.

VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: _72 médicos.

2. Los que estan a favor de aprobar el reenvio del Perfil Profesional del médico
subespecialista en Radiologia Intervencionista a la Comision de Perfiles
Profesionales. Sirvanse levantar la mano: 72 médicos.

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:
A favor: 72 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Cerramos entonces este perfil de esta
manera.

Por ultimo, el perfil para valorar esta mafana es el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Imagenes de Mamas. Se le concede la palabra al Dr. Eduardo
Vargas Vargas, miembro de la Comision de Perfiles Profesionales.

Dr. Eduardo Vargas Vargas, Miembro de la Comision de Perfiles
Profesionales. Muchas gracias, este perfil fue enviado a la asociacion en marzo
del 2025. En mayo del 2025 se envido un recordatorio, se volvido sin
observaciones y fue aprobado en Comision en agosto del 2025.

Nada mas para tener presente con lo del perfil anterior, nosotros siempre
contactamos a las asociaciones y a los médicos subespecialistas, muy
posiblemente por eso no la contactaron. Entonces, si para tenerlo ahi presente
y que tal vez nos deje los datos ahorita.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Se abre un espacio hasta de 15 minutos
para que los asambleistas puedan hacer preguntas o comentarios relacionados
al tema.

No habiendo comentarios solicito el cierre de la puerta y el conteo de las
personas que nos encontramos presentes.



VOTACION:

Se cierra la puerta principal para realizar la votacién. No puede ingresar o salir
ningun asambleista.

1. Se hace conteo total de asambleistas presentes: _72 médicos.

2. Los que estan a_favor de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Imagenes de Mamas. Sirvanse levantar la mano: 65
médicos.

3. Los que estan en_contra de aprobar el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Imagenes de Mamas. Sirvanse levantar la mano: 0
médicos.

4. Los que se abstienen de votar: _6 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Falta uno.

Nuevamente los que se abstienen de votar, por favor, nos falté uno.

Abstenciones: 6

Se consigna el resultado de las votaciones de la siguiente forma:
A favor: _65 votos.

En contra: 0 votos.

Abstenciones: 6 votos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Ok. Para dejar en firme esta votacion.

1. Los que estan a favor de aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Imagenes de Mamas. Sirvanse levantar la mano: 66
médicos.

2. Los que estan en _contra de aprobar en firme el Perfil Profesional del
meédico subespecialista en Imagenes de Mamas. Sirvanse levantar la
mano: 0 médico.

3. Los que se abstienen de votar: 5 médicos.

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Perfecto.

Se acuerda por unanimidad aprobar en firme el Perfil Profesional del médico
subespecialista en Imagenes de Mamas. (Anexo O)

Dr. Elliott Garita Jiménez, Presidente: Muy bien. Finalizamos esta Asamblea
al ser las 10:50 de la manana del viernes 13 de febrero del 2026.

Dr. Elliott Garita Jiménez Dr. Carlos Araya Fonseca
Presidente Secretario



Anexo A

Lista de asistencia (Meédicos)

Cédigo Nombre Completo
Profesional
4027 JOSE MARIO EMIRTO SPROK TROMP
2987 PABLO GUZMAN STEIN
9604 ESQUIVEL GOMEZ JONATHAN
2432 MARVEL ALFONSO MATARRITA ANGULO
3102 JUAN ORLANDO GIL NG
1954 ALVARO SALAS MEJIAS
9000 CAROLINA CHIANG GONZALEZ
1793 LUIS CARLOS PASTOR PACHECO
3248 FLORY MORERA GONZALEZ
8443 CRISTINA URCUYO SOLORZANO
10555 LESLY JAFETT VARGAS MORA
8680 KARLA MARIA QUESADA URENA
3455 MAURICIO HERRERO KNOHR
7836 CARLOS ANTONIO ROJAS PEREZ
3594 JOSE RAMON BARCENAS VARGAS
7979 HERNAN LOPEZ SALAS
16511 JOSE DANIEL PEREZ MUNOZ
9838 ADRIANA BARRANTES MORA
12044 VIVIAN ARAYA ARCE
7749 ADRIAN MONTEALEGRE CASTRO
11834 JULIA ABURTO VARELA
11359 KARLA VANESSA CHINCHILLA MADRIZ
4299 ALEJANDRA GONZALEZ MONGE
17721 LISANDRO ENRIQUE HIDALGO VALVERDE
2010 MARIO ENRIQUE ARIAS MURILLO
18238 RODRIGO ALEXANDER ALVAREZ BUITRAGO
10783 PABLO ANDRES COSTE MURILLO
10693 CLAUDIO MURILLO MATAMOROS
13150 GABRIELA AZOFEIFA MADRIGAL
11606 MONICA ANTILLON MORALES
8281 MERCEDES VALVERDE MOLINA
7840 JUAN CARLOS SANCHEZ CALVO
9330 ADRIAN ESTEBAN SEGURA IRIAS
17793 MANUEL GERARDO RODRIGUEZ BOLANOS
7095 JORGE MENDEZ MASIS
5961 THAIS MAYORGA ACOSTA
10679 ALEXEI CARRILLO VILLEGAS
8209 FRANCISCO CARVAJAL PIEDRA
7040 MANZUR CAMBRONERO BONILLA
5412 CARMEN MARIA MENDEZ CHANG
15831 MARIA FERNANDA CASTRO GONZALEZ




2114 JULIA MARIA FERNANDEZ MONGE
2425 MAURICIO GUARDIA GUTIERREZ
1870 JOSE FEDERICO ROJAS MONTERO
12379 WAGNER ENRIQUE RAMIREZ QUESADA
2675 FLOR DE MARIA VASQUEZ SUAREZ
8370 CINDY VEGA PALAVICINI

7572 REBECA CORTES SOLIS

2306 FRANCISCO J. GOLCHER VALVERDE
7441 JUAN IGNACIO ROJAS BRUNO
10053 MARCO VINICIO RODRIGUEZ ZUNIGA
8632 CASANDRA LEAL RUIZ

6824 WARREN MONGE UMARNA

7508 LAURA MERCEDES VASQUEZ SANCHO
6344 ROBERTO AGUILAR TASSARA
13899 RANDY JOSUE MORERA LOPEZ
17286 BEATRIZ JIMENEZ MARTINEZ
13745 VICTOR HUGO ALVARADO FERNANDEZ
1531 JOSE FRANCISCO QUESADA SOLANO
6116 ANA MARGARITA MARCHENA PICADO
4119 RUPERTO MARVIN ATENCIO DELGADO
12898 SANDRA YESENIA PEREZ MARTINEZ
17857 GERALDINE CHIARI FLORES
16261 CARLOS ANDRES UMANA BERMUDEZ
2092 VICTOR A. CUBERO BARRANTES
8601 MARCO VINICIO UMANA RAMIREZ
12110 CARLOS IVAN ZUNIGA LOAIZA
18264 FIORELLA MARIA AJUN ULATE
15002 JOSSIMAR EDINIO LEWIS MC INTOSH
10533 CAROLINA SANCHEZ VALVERDE
7491 ELIZABETH UMARNA SOLIS

4295 MANGLIO ANTONIO JAMES GONZALEZ
10733 ARIELA MARIA GOMEZ PEREZ
5094 MARIA LUISA MARINO HERRERA
11799 KIMAURA ROSHEL DELGADO HIDALGO
7947 ANDREA MARIA ROJAS AMADOR
10516 JORGE ASDRUBAL ALFARO CHAVARRIA
13016 JENNIFER MAYELA RAMIREZ MURILLO
4735 ARCELIA ZAMORA MIRANDA

3202 GUILLERMO FLORES GALINDO
5813 WALTER ELADIO RODRIGUEZ ARAYA
4140 ELLIOTT MIGUEL GARITA JIMENEZ
9814 MARIANELA ALVARADO SALAZAR
8506 JOSE PABLO BRENES MORA
6794 ALEXANDER CORDERO JIMENEZ
8736 SINDY GABRIELA NUNEZ QUIEL
4967 DAVID AVALOS CHACON

10447 RODOLFO ALONSO GARBANZO GARVEY
9859 JEFFREY CALVO ROJAS

5650 CARLOS ARAYA FONSECA
10128 MAUREEN VILLALOBOS UGALDE

6109

MARCELA ALEJANDRA LEANDRO ULLOA




JASILYN QUESADA JIMENEZ

8787

5868 RODOLFO LEYVA MONTERO

6181 MANRIQUE MANUEL SANDI ARIAS
17344 CAROLINA BRENES HERRERA
5159 CARLA ALEJANDRA JIMENEZ CHAVES
9806 ANDREA ALFARO BENAVIDES
6716 HUGO ALFONSO ARGUEDAS JIMENEZ
4215 CARLOS MANUEL QUIROS JIMENEZ
17240 ANDRES SOLERA VEGA

5112 DAVID PORRAS PORRAS

7416

ROBERTO ANTONIO PORTOBANCO OROZCO
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Convocatoria
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LA JUNTA DE GOBIERNO DEL COLEGIO DE MEDICOS
Y CIRUJANOS DE COSTA RICA COMUNICA QUE:

En la sesidn ordinaria N* 2026.01.14 celebrada el 14 de enero del 2026 se acordd convocar a Asamblea
General Extnordlvwia vl viernes 13 de febrero del 2026 a partir de las 9:00 a.m. en el Auditorio
en S Sur, Avenida de los Médi 50 metros este del Ministerio de Agricultura
y Ganaderia. En caso de no existir el quorum de acuerdo con lo establecido en el Articulo 11 de la Ley
Orqamca del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, se celebrard la Asamblea en
convocatoria ese mismo dia a les 9:;0 a.m., con la asistencia minima de 15 agremiados, en el A
Principal. Dicha Asamblea se celebrara con el fin de conocer y resolver el siguiente punto de agenda:

. Conocer y aprobar por la blea g | los sigui perfiles médicos:

Perfil pe ional del médico sub lista en psiquiatria de nifos y adolescentes.
https:/ lmednr.o: wpevhlea. sweweuah:loewsxuu-all ianingsy ndt.:lrznnln pdf

Perfil profesional del medico subespecialista en neurocirugia idtrica.
https //med:cos r.upev‘-!es subespec»\Inszaem‘euv«uuw atrica pdf
Perfil ! del medico iva ortope

hps. msedn:os cupeddes.:ubo pemluzaermeﬁ cumdepomvaonopedn ca.pdf
| del médic: rdiaca.

en elec cal
https: f/modncm crf podnhw ubﬂpocml.s,anno\octroﬁvo.ag-a:.vdnaCa pdf
Perfil profesional del médico subespecialista en cardiologia pedidtrica.
[ modncox cumuhkwsubupm.llu.aonmldm ogiapediatrica. pdf
i del médico lista en medicina de emergencias pedistricas.
https.// mod:cos cnp-vfm nbn.p-ualma@nmnd(lnurmvgencmpvdwu wcas.pof
Perfil pr I del médico subespecialista en dermatologia pediatrica,
https://medices.cr/ puivlcz...ubc.pnum.(acndmmnmloaa iatrica.pdf
Perfil pvofmnd del médico subespecialista en coloproctologfa.
m| modnr.m uzpcr‘hkn- Subcspccuhz nncolopvodologu i i
ialista en cirugia gas
Mnmm;ummMmemm
Perfil prof I del madico diologia toracica
https:// medxcox anerhh-s.'aubespeueha.mnmdmlogmtuuuu udf
Perfil profesional del madico subespecialista en radiologia rica.
https: “medvco‘ aner'-bsf s.abespeoahszaemadlolog-epe atrica.pdf
il pr i del medic en oncoradiologia.
https: i modncm cuper‘htus SMD@CIJ'XHNWMOVGU’OIDQ‘J 901
| del médico

https: “/mvdlcos cupod'!n swespocnahﬂaonosteonwxular pof
erfil pr ! del médico ia inter ionista.
https.//medicos. cuncrﬂeviubehpemalmnnradlologmmlvnmoor ista.pdf
Perfil profesional del médico subespecialista en imagenes de mamas.
https://medicos.cr/perfiles/subespecialistaenimagenesdemamas. pdf

Dichos perfiles se encuentran publicados en la pagina web de este colegio profesional para su
conocimiento y analisis.

Dr. Elliott Garita Jiménez
Presidente




Anexo C

Perfil profesional del médico subespecialista en
psiquiatria de ninos y adolescentes

ANEXO XX|

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
DE NINOS Y ADOLESCENTES

1. Disposiciones generales

L1. Objetive, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podran ser realizadas por el médico
subespecialista en psiquiatria de nifios y adelescentes. Esto con el fin de resguardar
la salud y la integridad de los pacientes de los sistemas de salud pablicos, privados
© ambes.

El profesional médico subespecialista en psiquiatria de nifios v adolescentes,
debidamente autorizado por este colezio profesional, cuenta con los conocimientos
v habilidades necesarias para brindar una atencion integral 2l paciente en la consulta
extema, en &l servicio de urgencias o durante su hospitalizacidn, tanto en calidad de
profesional interconsultante come en el desarrollo de acciones dirigidas al servicie
comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencion y
por medio de una visién sistémica v multidimensional, los problemas de salud y
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social ¥ laboral. Sus acciones
tienen el proposito de promover la autonomia personal, la adaptacién funcional al
entomo ¥ los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comumidad.

El médico subespecialista en psiquiatria de mifios v adolescentes cuenta con una
formacion integral ¥ solida, basada en elementos tedricos, précticos, tecnologicos,
cientificos, sociales e investigativos que lo acreditan como un profesional critico,
creative y responsable, con sensibilidad social v que actia bajo los lineamientos
éticos establecidos por este colegio profesional

El médico subespecialists en psiquiztria de nifios y adolescentes evidencia el uso de

cognitivas, técnicas, soci ivas, icativas y de liderazgo en
los diferentes sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacion,
empresarial v bienestar social.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado zcadémico de
licenciatura 0 uno superior en los sigwentes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odentologia, veterinaria, enfermeria, nutricién y
peicologia clinica, segin lo definide en el Articulo 40 de la Ley 2 5395
denominada "Ley General de Salud”

L.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejerce el acto médice, estando inscrito segiin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades v Subespecialidades Médicas del Celegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica™ Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un drea especifica del enerpo humano, asi como sobre técnicas quinirgicas,

d les o métodos di 1cos d d

1.2.7. Profesional médico v cirujano (médico gemeral): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporade al Colegio de Médicos ¥ Cirujanos de Costa Rica ¥ que
cuenta con los conocimientos y las destrezas necesarias para diagnosticar y
brindar cuidados imtegrales, preventivos, curativos y comtinuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcion hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud y enfermedad de la persona, su familia v
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales.

L.3. Requisitos

N 1 dol

Para el gjercicio como médico en piqui de nifios y en
Costa Rica, el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la
“Ley Organica del Colegio de Médicos v Cimijanos™ y el “Reglamento 2 la Ley Organica
al Celegio de Médicos y Cinyjanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ cinyjano.

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en psiquiatria.

¢) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en psiquiatria de
nifios ¥ adelescentes.

d) Contar con la debida incorporacién al Colegio de Médicos v Cirnjanos de Costa
Rica

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

f) Cumplir con los requisitos, generales v especificos, establecidos en el
“Reglamento de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
Meédicos y Cirujanes de Costa Rica™

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
psiquiatria de nifios ¥ adolescentes o bien estar awtorizado por la Junta de

1.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médico: momento en el cual e concreta la relacidn médico-paciente. Es
un acte complejo, personal, libre, respomsable, sweto al deber de
confidencialidad y al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desamollzdo con
conocimientos cientificos, destrezas v actitudes dptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, s asume el valor
fimdamental de la vida desde el momento de la fecundacién hasta la muerte
mnatural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo gjecuta
come de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocidn de la salud,
la prevencién de la enfermedad, su diagndstico v tratamiento, rehabilitacion y
cuidades hasta el ocaso de la vida Inchurye también toda accidn o disposicion
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacién v la
administracion, ya sea su condicion de duector, asistente, docente,
especialista, investizador, administrador, consultor, auditor o perito.

1.2.2. Subespecialidad en psiquiatria de nifios y adolescentes: La psiquiatriz de
nifios ¥ adol 23 una subesp idad médica de lz especialidad de
peiquiatria que s encarga del estudio, . expl o, promoeidn,
prevencidn, di 3 ¥ ilitacidm de los trastomos mentales
de nifios v adolescentes, asi como del estudio de su salud mental.

1.2.3. Meédico residente em psiguiatria de mifios y adol fe 1
médico y cimijano debidamente incorporado ante este colegio profesional
egresado de la especialidad en psiquiatria y que se encuentra cursando la
subespecialidad en psiquiatria de nifios v adolescentes en una universidad
autorizada en Costa Rica para tal efecto. El residente podrd realizar actividades
inherentes a la subespecialidad en los centros de salud donde requieran las
destrezas del subespecialista en psiquiatria de nifios y adolescentes v estardn
siempre bajo la supervision de un médico especialista o subespecialista en la
disciplina, nombrado por la universided responssble de su formacidn
profesional. Para efectos de la préctica de la medicina, el médico residente sera
libre de ejercer en su caracter de médico general y de especialista en psiquiatria,
con todos los deberes v derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por
el Colegio de Médicos v Cirujanos de la Repiblica d= Costa Rica.

1.24. Perfil profesional: descripcion clara del conjunto de capacidades y
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las fimciones y tareas de una determinada profesion.

Gobierno de este colegio para el ejercicio temporal de la referida
subespecialidad.

1.4. Ambito de accidn

En conocimiento del mareo legal y organizativo que regula y condiciona su actividad como
subespecialista en psiquistria de nifios y adolescentes, desarrolla su profesion en el sector
piblico, privado, o mixto, v aplica sus conocimientos, habilidades v destrezas en la
diversidad de dreas abarcadas por la subespecialidad con liderazzo, empatia, actitud ética,
reflexiva, critica, cientifica y humana, propendiendo a mejorar la calidad de wida de la
persona, la familia v la comunidad.

L4.1. Asistencial: realiza sus finciones en todas aquellas éreas del conocimiento
médico que emplea para la promocion de la salud v el diagnéstico, prondstice,
tratamiento y prevencién de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
grupos de trabajo, tamto infra- e interinstitucionales come intersectoriales,
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2, Investigacidn: pone en prictica sus conocimientos en metodologia de la
mvestigacion, epidemiologia v medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica” Asi ex capaz de
utilizar la técnica y el arte de la nvestigacion mediante el disefio, ejecucidn y
asesoria de investigaciones bésicas, clinicas y zociales para el desarrollo del
conocimiento v el avance de las condiciones de salud de la poblacién.

1.4.3. Docencia: podra participar en la formacion académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grade y posgrado, en la subespecialidad

en peiquiatria de nifies v adel y en ofras ialidades y otras ciencias

de la salud.
1.4.4. Ejercicio profesi izado: &l p médico subespecialista en
iatria de nifios y adall debid: incorporade ante este colegio

profesional v en condicion de activo, es el inico médico auterizado para ejercer
esta subespecialidad y promocionarse como tal.
1.4.5. Procedimientos autorizados: los procedimientos descritos en este perfil

tnicamente podrin ser realizades por ofros les en medicina,
especialistas ¥ subespecial debid izadoz por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se lela idi dé ¥ técnica

para la adquisicion de las destrezas necesarias para su ejecucion.

-

. Funciones

El profesional médico subespecialista en psiquiatria de nifios y adolescentes participa en
las funciones asistenciales, docentes, de investigacién y de gestién administrativa



inherentes a su subespecialidad, ejerciendo su pmfeimu activamente en todas las

actividades del drea de la salud v de los hospitales que 505 ©

2.1. Funciones

iales del médico subespecialista en

ia de nifios y

adolescentes

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o amboes, favoreciendo el

abordaje integral, familiar y psicosocial.

b) Atender, visitar y realizar feleconsulta a los pacientes de la comunidad u

hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

) Aplicar sus comocimientos para la prevencicn, diagndstico, tratamiento,

rehabilitacién y evolucion de la patologia psiquistrica en mifios v adolescentes.

d) Bevisar la anamnesis, el examen fisico v el instrumentsl e interpretar los

reportes de exdmenes de laboratorie v de gabinete, imvasivos o no Invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e mdicar las acciones terap2uticas correspondientes en los pacientes
en la consulta extemna, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
dreas de hospitalizacién.

€) Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenidos mediante la aplicacion

de las técnicas diagndsticas v terapéuticas propias de la subespecialidad
Aplicar, en su prctica clinica, sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologiz v farmacologia: asimismo, conocer los findamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia v prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

g) Conocer los riesgos y la evolucidn de todos los procedimientos que se

practiquen en su subespecialidad.

h) Conocer y aplicar sus conocimientos en los protocolos, guias diagndsticas y

psicofarmacologia requeridos para indicar y brindar psicoterapia, asi como
prescribir fimmacos para el manejo dz los problemas de salud en nifios y
adolescentes.

Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencién médica integral al paciente.

k) Conocer, valorar e interpretar estudios radioldgicos e imigenes convencionales

b

para ser utilizados en sus pacientes.
Abordar lzs complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.

m) Colaborar mediante la interconsulta con ofros servicios asistenciales para el

mejor desarrollo de una atencidn sanitariz integral, recomendando exdmenes
complementarios y tratamientos cuando sea necesario.

d) Divulgar les Itados de las investigaci alac idad cientifica v la
sociedad en log casos que corresponda.

Utilizar los resultades de las investigaciones para generar v promover el
desarrollo cientifico ¥ tecnoldgico a fin de promover altemativas de solucion a
los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar y participar como lector y tuter de estudiantes v otros profesionales

en el desarrollo de investigaciones en su dmbito de subespecialidad.

g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criterio de valoracidn, clasificacién y comprensidn de trabajos de

€

fad

investigacion.
2.3. Funci de d ia del médico sub ialista en psiquiatria de nifios y
adolescentes

a) Participar en la formacién académica universitaria de pregrado, grade y
posgrado de los p i en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de psiquiatriz de nifios y adolescentes, asi como de ofras
ciencias de la salud.

b) Supervisar la practica de losp ionales médicos residentes que se
rezlizando los estudios de posgrade em la especialidad de psiquiatria,
subespectalidad de peiquiatria de nifios y adel tes o en otras
¥ sub ialidades médicas rel das que lo

) Pa.rhn:lpar en la formacion y capacitacion en materia de psiquiatria de nifios y
adolescentes del persomal samitario, profesionales en medicina y ofros
profesionales en ciencias de la salud.

d) Educar a la familia v a la dad en temas de
adolescentes.

latria de nifios y

2.4. Funciones administrativas del médico subespecialista en psiquiatria de nifios y

adolescentes

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) Eeportar a su jefatura sobre el falle o deterioro de los equipos en servicio.

«©) Participar en la planificacidn de los procesos de trabajo para los profesionales
en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracién de programas de gestion de calidad.
€) Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o reuni mstitucionales que le sean d d
f) Tramitar y rendir informes de gestion v resultados de la operacion del servicie
mediante el cumplimisnto de la normativa que regula v amparz la fincién

piblica v privada, segim el sitio de trabajo.

n) Comunicar al pacients, de manera efectiva y respetucsa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal y a otros profesionales en salud.

o) Determinar, en funcién de su gjercicio profesional, los seguimientos que se le
realizardn al paciente, de acuerdo con el diagndstico, prondstico v tratamiento
efectuado.

p) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sus conocimientos v competencias para avanzar en el enfoque de
diagndstico v tratamiento del paciente.

g) Coordinar, supervisar e integrar las campatias de promocién de 1a sahud para la
prevencion v mangjo oportuno de las enfermedades.

r) Fommar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la peiquiatria de nifios v adolescentes de acuerdo con las indicaciones
judiciales o administrativas.

s) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concemientss a la prictica,
docencia, mvestigacion y desamrolle de su sub lided ante institwes
piblicas o privadas, o ambas, que asi lo requisran.

t) Coordmal supervisar e imtegrar los servicios de atencion propios de su

pecialidad, a nivel io y de forma interinstitucional e
mterd.lmph.uana.

u) Coordinar, desarrollar y dirigir programas de atencidn integral en psiquiatria v
salud mental, asi como programas de educacidn y divulgacién para modificar
estizmas v actitudes negativas de la poblacidn con respecto a las personas con
trastornos mentales y del comportamiento.

v) Participar y coordinar las actividades de salud para la elaboracion e
implementacion de politicas nacionales en temas de salud mental y psiquatria
en mifios v adolescentas.

w) Aplicar sus conocimientos y destrezas para realizar psicoterapia en nifios v

adolescentes.
1.2. Funci de investigacion del médico subespecialista en psiquiatria de nifios y
adolescentes

a) Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con lns alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investigacién biomédica y epidemiologica,
va sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud

b) Realizar y participar en mnvestigaciones cientificas utilizando el conocimiento
¥ las destrezas en su subespecialidad.

€) Disefiar, participar o llevar a cabo investigaciones biomédicas o no blomédicas
basandose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

g) Participar en la organizacién de los servicios de salud para la atencién del
paciente, la familia v la comunidad.

h) Coordinar y participar en las actividades de salud para la elaboracién e
implementacion de politicas nacionales en temas de psiquiatria de nifios y
adolescentes.

i) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar & integrar los equipos de trabajo
propies de su subespecialidad

3. Destrezac v habilidades

El profesional médico subespecialista en psiquiatria de nifios v adolescentes cuenta con
la capacitacién y destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la
e_]ecumnn de sutmbam Dentro de este mbito, domina al menos las siguientes destrezas

5 ap YP

as, ter ¥ descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorie, genética,

b

3 ol h - lidad

zabinete o pr de s que s le realicen al paciente.
) Conoce, valora e interpreta los reportes de neuropsicelogia.

©) Conoce, valera e interpreta los reportes de estudios de imdpemes médicas

d

[

Rl

(neurgrradiologia) con el fin de integrarlos a la atencién y tratamiento de los
pacientes.

Conoce v utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes.

Fealiza Ia historiz clinica psiquidtrica para determinar los problemas de salud en
todas sus dimensiones e identificar los determinantes de la salud que podrizn poner
en riesgo las intervenciones clinicas, utilizando téemicas de comunicacidn que
faciliten la recolecta de informacion, fomenten la motivacidn para el plan
terapeutico y promusvan lamodificacion de estilos de vida que supongan un riesgo
para la salud en nifios y adelescentes.

f) Realiza Ia exploracion fizica, neurologica v mental del nifio v adelescente con el

fin de llegar a un diagnéstico preliminar e indicar los tratamientos farmacoldgicos
v no farmacelégicos.

g) Evaliia al paciente de manera integral inchryendo componentes fisicos, genéticos,

4. Deb

a)

de desarrolle, familiares, sociales y emocionales.
eres

El subespecialista en psiquiatria de nifios y adolescentes debe realizar sus
funcicnes bajo pleno conocimiento del presente perfil profesional y conforme alos
lineamientos aqui descritos:

1) Ley General de Salud.
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Ley Orgdnica del Colegio de Médices y Cirujanos de Costa Rica.

3) Regl de Especialidades y Sub lidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Regl: General de Hospitales Nacional

6) Periilp inherente a la lidad médica de base.

T) Perfil profesional del médico y cinyjano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,

egpecificamente, al subespecialista en peiquiatria de nifios y adolescentes
debidamente autorizade por el Colegio de Médicos v Cirujanes.

Demmeia: el profesional médico subespecialista en peiquiamia de nifies y
adolescentes debe denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos v Cirujanes de
Costa Rica aquellos casos en los que se mcurra en un incumplimiento de la presente
normativa.
Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el cumplimiento de sus deberes profesionales.
Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en peiquiatria de
nifios y adolescentes debera participar activamente, cuando este colegio profesional
asi lo requiera, en la conformacién de fribunales para la evaluacion de médicos
nacionales o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior v que zolicitan
su respectiva inscripeion comoe meédicos subespecialistas en psiquiatria de nifios ¥
adolescentes.
Nomas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de 1dad it 7 legales para el adecuado
manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda v que impliquen rissgo para las personas.
Comisiones: en el d pefio de sus i ¥ previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacién.
Deber para con superiores, compafieroe y publico: cuidar las relacionss con
superiores, compafieros, asi come con el piblico en general, atendiéndeles con
respeto, prudencia y discrecién absoluta conforme a los principios éticos
Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional y para con sus
it un d pefio prudente y ¢ ivo, capaz de 1zar la pertinencia
v calidad de la atencién, asumiendo el compromizo moral de mantener loz
conocimientos permanentemente actualizados

6. Sanciones

i) Deber de lizacidn: mantener lizados lox conocimi cientificos ¥
clinicos asistenciales, las técmicas y procedimientos propios de los profesi de
su drea.

j) Deber de segundad: utilizar el equipo de proteccidon personal y herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo y observar buenas practicas
en la atencion de sus pacientes.

K) Ejecucidn: debe ejecutar los trabajos
con diligencia, cuidado y probidad

I) Manejo de equipos: debe hacer uso respensable del equipo, nstrumentos, dtiles v
materiales que emplea en zu trabajo. tanto a nivel piblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencidn a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar
en forma cortés y profesional al piblice y compatieres del equipo de salud

n) Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del pacientz los hallazgos,
diagnosticos ¥ tratamientos prescritos. La informacién contenida en el expediente
estd sujeta al principio de confid lidad v, en ia, el acceso a ella debe
ser autorizado per el paciente o por su representante legal

dad h

propios de su p

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacion.

Lz informacién contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investizacidn y docencia previa antorizacion de las nstancias correspondientes;
pero, en tedo caso, deberd existir un protecolo de investigacion, basade en la “Ley
Feguladora de Investigacién Biomédica™ o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademds, cuando la informacién deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los
T blecid en el “Regl de Especialidades v
Subespecialidades del Colegic de Médicos y Cirujancs de Costa Rica” estd
autorizade para gjercer la subespecialidad en peiguiatria de nifios v adolescentes.

b) De acuerde con la legislacion vigente, tendré todos los derechos laborales que rigen
en el pais

c) Acceder a la educarion médica continua.

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que
establezean sancicnes por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Serdn aplicadas por la Junta de Gobieme del Colegio de Médicos v Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serdn aprobadas
por la Juntz de Gobiemo. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o fimeidn profesional, deberd hacerlo en estricta obgervancia
de 1z malla curricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos v
Cirjanos de Costa Pica; una vez aprobadas, las publicard en el diarne oficial La

Gareta.

7.2. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, y
que en algin momento requieran alzuna accidn, se apegaran a las normas generales
v especificag del Colegio de Médicos v Cimjanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también serdn de aplicacidn, por orden jerdrquico, las leyves v
reglamentos en atencién al gjercicio legal de la profesion.

T

L

Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobiemo estd facultada v tendrd
potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier ofra disposicién anterior, aprobada
por la Juntz de Gobiemo, que contradiga ticita o implicitamente lo dispuesto en el

presente documento.

1.5. Vigencia: rige 2 partir de su publicacién en el diario oficial La Gacata.

Traslddese al Ministerio de Salud para su sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobade en Asambles General Extraordinaria en el Auditorio Dr. Rafael Angel Calderdn
Guardia, del Colegio de Médicos v Cinujancs de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo D

Perfil profesional del médico subespecialista en
neurocirugia pediatrica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECTIALISTAEN
NEUROCIRUGIA PEDIATRICA

1. Dispesiciones generales

L1. Ohjetivo, alcance v finalidad: el prezente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las i v destrezas proced: les que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podrin ser realizadas por el médico
subespecialista en newrocirugia pedidtrica. Esto con el fin de resguardar la salud y
la integridad de los pacientes de los sistemas de salud piblicos, privados o ambos

El profesional médico subespecialista en neurocirugia pedidtrica, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos v habilidades
necesarias para brindar una atencion integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacién, tanto en calidad de profesional
interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al ervicie comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencién y
por medio de ma visién sistémica y multid 1, los problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia personal, la adaptacién funcional al
entorne ¥ los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia v su comunidad.

El médico subespecialista en neurocimugia pediatrica cuenta con una formacién
integral v s6lida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnologicos, clentificos,
zociales e mvestigativos que lo acreditan como un profesional critico, creative y
responzable, con sensibilidad social y que actia bajo los lineamiemtos éticos
establecidos por este colegio profesional.

El médico subespecialista en neurocirugia pedidtrica evidencia el uso de
competencias cognitivas, técnicas, socicafectivas, comumicativas y de liderazgo en
los diferentes sectores en los cuales le comresponde desempefiarse: salud, educacion,
empresarial y bienestar social.

12,5, Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odentologia, veterinaria, enfermeria, nutricién y
pricologia clinica, segin lo definide en el Articulo 40 de la Ley p,° 5393
denominada "Ley General de Salud"

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional

1.1, Definiciones generales

11

L2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es

1.2.2.

un acto complejo, persomal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad ¥ al secreto profesional, efectuado por el icnal médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes dptimas segim los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fimdamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural y se respeta lz dignidad de la perzona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocién de la salud,
la prevencion de la enfermedad, su diagndstico v tratamiento, rehabilitacidn y
cuidados hasta el ocase de la vida. Incluye también toda accidn o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion v la
administracion, ya se en su condicién de director, asmistente, docente
especialista, investigador, administrador, consultor, auditor o perito.
Subespecialidad en neurocirugia pediatrica: La neurocimigia pedidtrica es
una subespecizlidad de la neurocirugiz que sbarca loz procedimientos
quirirgicos relacionados con el sistera nervioso, el cerebro v lamédula espinal,
v se encarga de tratar a nifios —desde el nacimiento hasta los 18 anns
cumplidos— con trastomos neurclogicos susceptibles de it q

1.2.3. Meédico residente en newrocirugia pediatrica: profesional médico y m.ruja.uo

debidamente incorporade ante este colegio profesional, egresado de la
especialidad en neurocinugia ¥ que se encuentra cursande la subespecialidad en
neurocirugia pedidtrica en una universidad autorizada en Costa Rica para tal
efecto. Elresidents podrd realizar acn\'uiades inherentes alz :ubespec'al dad en
los centros de salud donde las d del subespecialista en
neurocirugia pedidtrica y estaran siempre bajo la supervisin de un médico
especialista o subespecialista en la disciplina, nombrade por la universidad
responsable de su formacién profesional Para efectos de la practica de la
medicina, el médico residente sera libre de ejercer en su caracter de médico y
cinyjano ¥ de especialista en neurccirugia, con todos los deberes y derechos
inherentes a su titulo profesional otorgades por el Colegio de Médicos y
Cirujanos de lz Repiiblica de Costa Rica.

]

1.2.4. Perfil profesional: descripcion clara del conjunto de capacidades y

competencias que identifican la formacién de una persoma para encarar
responsablemente las funciones y tareas de una determmada profesion.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en

neurocirugia pediitrica o bien estar autorizado por la Junta de Gobiemno de este
colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecizlidad.

1.4. Ambito de accién

diciona su actividad comeo

egresade de un programa universitario formal de estudios de posgrade que
gjerce el acto médico, estando inscrito segim lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Subespecialidades Médicas del Colegio de Médicos y
Cirajanos de Costa Rica”. Los conocimientos adquiridos son médico-pricticos,
de un 4rea especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quinirgicas,
procedi les o métodos di il d

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que gjerce el acto médico
estando incorporade al Celegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica ¥ que
cuenta con loz conocimi y las destrezas para diag ¥
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y comtinuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepeidn hasta el deceso de las
personas. Estudia el procese de salud y enfermedad de la persona, su familia y
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales.

En conocimiento del marce legal y organizative que regula v

besp desarrolla su profesion en el sector pablico,
privado, o mixto, y aplica sus mncclm.lenloi habilidades v destrezas en la diversidad de
dreas abarcadas por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,
cientifica y humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persona, la familia v la

diatri

ista en

comunidad.

14.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocidn de la salud v el diagnostico, prondstico,
tratamiento ¥ prevencién de las enfermedades. Integra, coordina v supervisa
gmpos de trabajo, tanto infra- e interinstitucionales come intersectoriales,

dos con su subespecialidad en su servicio o d

1.4‘2. Investigacién: pone en prictica suz conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiologia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica”™ Asimismo, es capaz de
utilizar la téenica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucién y
asesoria de investigaciomes basicas, clinicas y sociales para el desarrollo del

L.3. Requisitos

Para el gjercicio como meédico subespecialista en neurocirugia pedidtrica en Costa Rica,
el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la “Ley
Orgdnica del Colegio de Médicos y Cirujanos” y el “Reglamento a la Ley Orgénica al
Colegio de Meédicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico y cinyjano.

) Tener titulo universitario que acredite como especialista en neurocirugia.

) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en neurocirugia
pedidtrica.

d) Contar con la debida incorporacién al Colegio de Médicos v Cirgjanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujancs de Costa Rica.

) Cumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos el
“Regl to de E: lidades v Subx lidades médicas del Colegio de
Médicos v Cirujanos de Costa Rica”™

conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacidn.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacion académica universitaria de los

profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en neuracirugia pediatrica y en olras especialidades v otras ciencias de la salud

1.4.4. Ejercicio profesi do: el p médico subespecialista en

neurocirugia pedidtrica debidamente mmrpﬂrado ante este colegio profesional
v en condicién de activo, es el unico médico autorizado para ejercer esta
subespecialidad v promocicnarse como tal

1.4.5. Procedimientos autorizados: los procedimientos descritos en este perfil

tnicamente podrin ser realizados por ofros les en medicina,
especialistas v subespeciali debid: izados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se le la dé ¥ técnica

para lz adquisicién de las destrezas necesarias para su ejecucion.

. Funciones

El profeswna] médico subespecialista en neurocirugia pedidtrica participa en las

iales, docentes, de investizacidn y de gestién administrativa inherentes



asu

h

lidad do su p ion activamente en todas las actividades del

area de la salud y de log hospitales que requisran sus conocimientos.

1.1. Funciones asistenciales del médico subespecialista en neurocirugia pedistrica

a)
b)

L]

d)

€

i

Desamrollar sus actividades a nivel piblice, privado, o ambes, favoreciendo el
abordaje integral, familiar y psicosocial.

Atender, visitar y realizar tgleconsulta a los pacientes de la comunidad u
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.
Revizar la anamnesiz v el examen fisico y el instrumental e interpretar los
reportes de exdmenes de laboratorio v de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e mdicar las terapéuticas correspondientes en los pacient
e la consulta externa, interconsulta, telemedicing, urgencias v en las diferentes
dreas de hospitalizacidn.

Realizar, interpretar y reportar los hallazzos obtenidos mediante la aplicacién
de las técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en la préctica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia v farmacologia; asimismo, conocer los fimdamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripcion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

f) Conocer los mesgos y la evolucion de todos los procedimientos gue se

en su subespecialidad
Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencion médica integral al paciente
Conocer. valorar e interpretar estudios radiclégicos e imdgenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.
Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.
Colzborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencion sanitaria integral, recomendando exémenes
complementarios y fratamientos cuando sea necesario.
Comunicarle al paciente, de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legal legal y a otros profesionales en salud.

autorizados, su rep

m) Determmal en funcién de s egjercicio profasional, los seguimientos que se le

1.3. Funciones de d

realizarin al paciente, de acuerdo con el diagnéstico, prondstico y tratamiento
efectuado.

ia del médico subespecialista en neurocirugia pediatrica

a) Participar en la formacién académica umiversitaria de pregrade, grade y
de los p i en medicina, de otras especialidades y en la
subﬁpwallda.d de neurocirugia pedidirica, asi como de ofras ciencias de la
salud.
) Supervisar la practicade losp ionales medicos resid que se
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de newrocirugia,
subapeclallda.d de neurccimugia pedidtrica o en otras especialidades y

1alidades médicas rel das que lo
<) Partlmpar en la formacién y capacn:acwn en materia de neurocimugia pedigtrica
del personal sanitario, pr en medicina v ofres profesi en
ciencias de la salud.
d) Educaralafamiiayala dad en temas de zia pediitrica.

2.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en neurocirngia

pediztrica

a) Colaborar con la jefatura directa en lz programacion anual de suministros para
el servicio.

) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

) Participar en la planificacion de los procesos de trabajo para los profesionalss
v tecndlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integraciin de programas de gestion de calidad.
€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o reuni Insti les que le sean delegad
f) Colaborar con la plamificacion, organizacién, direccion, supervisidn y
eialuaclon de los servicios de Newrocirugia Pediatrica con los recursos

¢ tales v b ). a fin de lograr la maximizacion de la
oporm.mda.d de la calidad, la eficiencia y la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestion v resultados de la operacion del servicio
mediante &l cumplimiento de la normativa que regula v ampara la funcién
piblica v privada, segun el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencicn del
paciente, la familia y la comunidad.

i) Coordmar v participer en las actividades de salud para la elaboracicn e

de politicas les en temas de Neurocirugia Pedidtrica.

E.labora.r implementar, coordinar, supervisar & integrar los equipos de trabajo

propios de su subespecialidad

=

n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que

o]

P

q

T

5]

aportan sus conocimientos ¥ competencias para avanzar en el enfoque de

diagndstico v tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocicn de la salud para la

prevencion v manejo oportuna de las enfermedades

Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo

de la Neurocirugia Pedidtrica de acuerdo con las indicaciones judiciales o

administrativas.

Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concemnientes a la practica,

docencia, investigacion v desarrollo de su subespecizlidad ante mstituciones

piblicas, privadas, o ambas, que asi o requisren.

Coordmar supervisar ¢ integrar los servicies de atemcidm propios de su
1alidad, a mivel itario y de forms interinstitucional e

mterd.lsc.lph.nana

Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten su subespecialidad.

=

fat

2.2. Funciones de investigacion del médico subespecialista en mneurocirngia
pedidtrica

a) Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con los aleances de

su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemioldgica,
va sea de forma mdividual o como parte de un equipo de salud.

b) Participar en diferentes actividades de educacion médica continua como

congresos médicos, simposios, seminaries, cursos v talleres que fomenten la
actualizacion profesional v la investigacion cientifica.

©) Participar v desarrollar investigaciones cientificas utilizando el conocimiento y
las destrezas en su subespecialidad.

d) Disefiar, participar o llevar a cabo investig biomédicas o ne bioméd
conforme a la normstiva vigente que para tal efecto exista,

€) Divulgar los resultados de las investi alaco idad cientifica v la
sociedad en los casos que commesponda.

f) Utilizar los ltados de las investig para gemerar y promover el

€) Asesorar v participar como lector o tutor de

h

deszarrollo cientifico v tecnoldgico a fin de promover altemativas de solucion a
los problemas de salud de las personas.

v de ofros profesional
en el desarrollo de mvestigaciones en su émbito de subespecialidad.
Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion

i) Brindar criterio de valoracidn, clasificacion y comprension de trabajos de

investizacion.

3. Destrezas y habilidades

El

2 1

médico sub ialista en pedidtrica cuenta con la

capacitacién y destrezas en el manejo de equipo & instrumentos utilizades en la gjecucion
de i kaba]u Dentm de este dmbito. domina al menos las siguientes destrezas

d tal,

a)

b)

2

[

d

[

2

terapé P descritas en el presente capitulo:

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, de gabinete o
di les de su sub lidad que se le realicen al paciente.

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imdgenes médicas con el
fin de integrarlos a la alemun ¥ tratamiento de los pacientes.
Conoce v utiliza apropiad te los med tos disponibles pera tratar y
mejorar la salud y calidad de vida de sus pacientes.

Identifica los delermm.annes de salud durante la entrevista clinica por medio de
técnicas de d das para recolectar nfc dm v motivar el plan
terapéutice v la modificacidn de estllus de vida que supongan un riesgo para la
salud.

Colabora en la atencidn del paciente critico cuando se requiera.

Cuenta con las siguientes habilidades y destrezas preparatorias:

1
2) westir en forma estéril &l microscopio de diseccion;
3
4)
5

pro
P

wvestir en forma esténl cualquier campo neuroquinirgico;

ubicar topograficamente una laminectomia;

ubicar topograficamente una craneotomiz;

conocer y utilizar el microscopio quirirgico;

6) posicionar al paciente en la mesa quinirgica con fijacion esquelética
(Mayfield).

Cuenta con la capacidad de realizar los sigmientes procedimientos requeridos en la

practica profesional:

=

trepanaciones para vaciamiento de colecciones ytadurales:
2) ventriculpstomiss para tratamiento de hidrocéfalo agudo

resolucidn de patologia traumitica;

-

4) derivaciones ventriculo-peritoneales en paciente pedidtrico (ncluye recién
nacidos);

2

reparacidn de mielomeningocele roto;

6) instalacion de un sistema de pewromenitoren:

T) cranectomias simples;



8) laminectomias;
9) punciones cisternales.

10) craneotomias electivas de mayor frecuencia v complejidad (gigrional
temporal, craniectomia suboceipital);

11) vaciamiento de hematoma gxfradural:
12) vaciamiento de hematoma subdural agudo y cronico;
13) laminectomias descompresivas;
14) instalacion de traccidn cervical;
15) derivaciones ventriculo- peritoneales;
16) craniectomias descompresivas supratentoriales;
17) cransoplastias:
18) exéresis de contusidn hemorrgica cerebral.
19) instalacion de halo ygst:
20) zbordajes y exéresis microquirirgicas de hemias del micleo pulposo (HNF)
lumbar;
21) tratamiento quinirgico de la raguisstanosis:
212) exéresis de tumores cerebrales intra v extra axiales de complejidad media;

23) exéresis de tumores id xtradurales e mtradurales extramedul:

24) abordajes y exéresis microguirirgicas de HNP cervical baja por via anterior;

215) resolucién de atrapamientos nerviosos de mayor incidenciz: sindrome de tinel
carpal. cubital en el codo v Guyon, nervio peronee;

26) sutura de nervio periférico;

217) injertos interfasciculares;

28) ngurolisis externas v gpinenrdlisiz de nervios.
19) extirpaciones de schwanmomas;

30) biopeias de nervio y misculos.

El médico subespecialista en neurocirugia pedidtrica podrd realizar los anteriorss

ientos con apayo soenogréfico.

h) Asmnsmo debe slemprre observar, en su actuacién profesional y para con sus

un d p prudente v comp , capaz de izar la pertinencia
\ calidad de la atencidn, do el g0 moral de loz
conocimientos permaneutemente actualizados.
0) Deber de actual J lizados los com clentificos v
clinicos les, las técnicas ¥ lentos propios de los p de
s1 area.

Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal y herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su frabajo y observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

E) Ejecucidn: debe ejecutar los trabajos dados propios de su sub
con diligencia, cuidade v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, ttiles ¥
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piiblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencién a terceras perzonas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar
en forma cortés v profesional al pablice y compafieros del equipo de salud.

n) Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagnosticos y tratamientos prescritoz. La informarion contenida en el expediente

estd sujeta al principio de confid lidad y, en 1a, el acceso 2 ellz debe
ser auterizado por el paciente o por su representante legal.

=
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Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no zean clinicos,
docentes, periciales o de mvestigacidn.

La informacidn contenida en el expedients puede ser utilizada en procesos de
investizacion y docencia previa autorizacién de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investigacion, basado en la “Ley
Reguladora de Imvestigacién Biomédica™ o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademds, cuando la informacidn deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

=
N

7.

4. Deberes

a) El subespecialista en meurocirugiz pedidtrica debe realizar sus funciones bajo
plenc conocimiento del presente perfil profesional y conforme a los lineamientos
aqui descritos:

1) Ley General de Salud.
1) Ley Orgénica del Colegio de Médices y Cirujanos de Costa Rica.

3) Rezlamento de Especialidades y Sub lidzdes Médica
4) Codigo de Etica Meédica.
5) Regl General de Hospitales INacional

6) Perfil profesional mherente a la especialidad médica de base.
7) Perfil profesional del médico y cirujano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a loz médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en neurccimugia pediatrica debidamente
autarizado por el Colegio de Meédicos y Ciryjanos.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en neurocimugia pedidtrica debe
demmeiar ante la Fizcalia del Colegio de Medicos v Cirnjanos de Costa Rica
aquelles casos en los que se incwrra en un meumplimiento de la presente normativa.

c) Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el cumplimiento de sus deberes profesionales

d) Tribunales evaluadores: el p ional médico subespecialista en neurocirugia
pedidtrica deberd participar activamente, cuando este colegio profesional asf lo
requiera, en la conformacién de tribunales para la evaluacicn de médices nacionales
o extranjeros que hayan realizado estudies en el exterior y qua seliciten su respectiva
inscripeién como médicos subespecialistas en neurocirugia pedidtrica.

€} Nommas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las nommas de idad ias v legales idas para el adecuado
manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patelogias que atienda v que impliquen riesgo para las personas.

i teneld pefio de sus ¥ previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede comesponder participar en las diferenmtes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacién.

g) Deber para con superiores, compafieros y piiblico: cuidar las relacionss con
superiores, compafieros, asi como con el pablico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendré todos los derechos laborales que rigen
en el pais.
€) Acceder ala educacién médica continua.

. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que
bl i por &l i plinmi de normas éticas o ejercicio profesional
Serdn aplicadas por la Junta de Gobiemeo del Colegio de Médicos v Cirujanos.

Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serdn aprobadas

por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobleme pueda adicionar una
destreza, ipetencia o fincion prof: 1, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular y criterios técnmicos vigentes del Colegio de Meédicos y
Cinyjanos de Costa Fica; una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La
Gacata.

. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que 2n algin momento requieran alguna accidn, se apegardn a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos v Cingjanos de Costa Bica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacién, por orden jerarquice, las leyes v
reglamentos en atencion al gjercicio legal de la profesion.

b

. Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobiemno estd facultada y tendra
potestad legal para interpratar el presente perfil.

T.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier ofra dizposicion anterior. aprobada

por la Junta de Gobierno, que contradiga técita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

7.5, Vigencia: rige 2 partir de su publicacién en el diario oficial La Gaceata.

5. Derechos Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediznte Decreto Ejecutivo

a) El profeswna] médico que cumple satisfactorizmente con la totalidad de los Aprobado en Asamblea General Extraordmaria en el Auditorio Dr. Rafael Angel Caldersn
blecid en el “Regl de Especialidades y Guardia, del Colegio de Meédicos y Cirwjanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.
Subespeclahdades del Celegio de Médicos v Cirmajanos de Costa Rica™ estd
autorizade para gjercer la subespecialidad en neurocirugia pediatrica.




Anexo E

Perfil profesional del médico subespecialista en
medicina deportiva ortopédica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECTALISTA EN MEDICINA
DEPORTIVA ORTOPEDICA

1. Disposiciones generales

1.1. Objetivo, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tisne alcance nacional
+ se emite con el objetivo de definir las fimciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podrén ser realizadas por el médico
subespecialista en medicina deportiva ortopédica. Esto con el fin de resguardar la
salud v la integridad de los pacientes de los sistemas de salud piblicos, privades o
ambos.

El profesional médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica,
debidamente autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos
v habilidades necesarias para brindar una atencién integral al paciente en la consulta
externa, en el servicio de urgencias o durante su hospitalizacién, tanto en calidad de
profesional interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al servicio
comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencidn y
por medio de uma vision sistémica v multidimensional, los problemas de salud y
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social v lzboral. Sus acciones
tienen el propésita de promover la autonomia personal, la adaptacién fincional al
entorne y los procedimientos que atisnden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su conmumidad.

El médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica cuentz con uma
formacién integral v sélida, basada en elementos tedricos, précticos, tecnoldgicos,
clentificos, sociales & investizativos que lo acreditan como un profesional exitico,
creativo y Tesponsable, con sensibilidad social ¥ que actia bajo los lineamientos
éticos establecidos por este colegio profesional.

El médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica evidencia el uso de
compstencias cognitivas, técnicas, socicafectivas, commmicativas v de liderazgo en

los diferentes sectores en los cuales le ponde di farse: salud, eds
emprezarial ¥ bienestar social
su cardeter de médico ¥ cinyjano v de especialista en ortopedia v 1

con todos los deberas v derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por
el Colegio de Médicos v Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

12.4. Perfil profesional: descripcion clara del conjunto de capacidades y
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funcicnes y tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, edentologia, veterinaria, enfermeria, nutricién y
peicologia clinica, segin lo definide en el Articulo 40 de la Ley g, 5395
denominada "Ley General de Salud”

1.2.6. Profesi médico especialista y médico subespeciali: 1
egresade de un programa universitario formal de estadios de posgrade que
ejerce el acto médice, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamente
de Especialidades y Subespecialidades Médicas del Celegio de Médicos v
Cirujanos de Costa Rica™. Los conocimientos adquiridos son médico-pricticos,
de un drea especifica del cuerpo hu.mz.nn asi como sobre técnicas quinirgicas,

di les o métodos d .

12, ‘n" Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporade &l Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica ¥ que

cuenta con los conocimi y las d para di ¥

brindar cuidados integrales, prei entivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcidn hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud y enfermedad de la persona, su familia y
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales

1.3, Requisitos

Para el gjercicio como médice subespecialista en medicina deportiva ortopédica en Costa
Fica, el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecides en la “Ley
Orgdnica del Colegio de Médicos v Cirujanos”™ y el “Reglamento a la Ley Orgdnica al
Colegio de Médicos v Cingjanes™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ ciryjano.

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en ortopedia y
traumatologia.

) Tener titulo universitario que acredite come subespecialista en medicina
deportiva crtopedica.

L.1. Definiciones generales

11

121, Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, persomal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad y al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente v desarollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes dptimas segiin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacién hasta la muerte
natural y se respeta la digmdad de la persona humana, tante de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocién de la salud,
la prevencion de la enfermedad, su diagndstico v tratamiento, rehabilitacién y
cuidades hasta el ocaso de Ia vida. Incluye también teda accién o disposicién
que rm]lce el médico en los campos de la ensefianza, la investizacién v la

on, ya sea en su dicién de director, asistente, docente,
especialista, investigador, administrader, consulter, auditor o perito.

12.2. Subespecialidad en medicina deportiva ortopédica: la medicina deportiva
ortopédica es una subespecialidad médica dedicada a la atencién imtegral
—médica v quirirgica— de todas las  estructuras  del sistema
musculoesquelético directamente afemﬂas por la prictica de ﬂcm‘ldades
departivas. Asimismo, abarca el d; fisico, el el
estado fisico y el rendimiento deportivo, asi como el impacte de la nutricién, los
suplementos dietéticos v los productos farmacéuticos en la salud ¥ el
rendimiento. Ademds, coordina al equipo interdisciplinario de salud en Ia
evaluacién y el manejo de los pacientes con lesiones deportivas en el campo, la
‘biomecdnica de los tejidos, asi como en la curacién y reparacion de las lesiones
derivadas de la préctica deportiva.

1.2.3. Médico residente en medicina deportiva ortopédica: profesional médico y
cirujano debidamente mcorporade ante este colegio profesicnal, egresado de la
especialidad en ortopedia v traumatologia y que se encuentra cursando la
subespecialidad en medicina deportiva ortopédica en una universidad autorizada
en Costa Rica para tal efecto. El residente podrs realizar actividades inherentes
a la subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en medicina deportiva ortopédica v estaran siempre bajo la
supervisién de un médico especialista o subespecialista en la disciplina,
nombrado por la universidad responsable de su formacién profesional. Para
efectos de la préctica de la medicina, el médico residente serd libre de ejercer en

d) Contar con la debida incorporacién al Colegio de Médicos y Cinyjanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos v Cirujanes de Costa Rica.

f) Cumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el
“Regl de E: lidades y Sub: ialidades médicas del Colegio de
Médicos v Cirujanes de Costa Rica™

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como meédico subespecialista en
medicina deportiva ortopédica o bien estar autorizado por la Junta de Gobiemo
de este colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

L4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal ¥ organizativo que regula v condiciona su actividad como

bespecialista en medicina deportiva ortopédica, desarrolla su itn en el sector piblico,
privado, o mixto, ¥ aplica sus i habilidades v d en la diversidad de
dreas zbarcadas por la subsspecialidad con liderazge. empatiz, actitud ética, reflexiva, critica,
clentifica y humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persena, la familia v la

comunidad.

14.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocidn de la salud y el diagnostico, prondstico,
tratamiento y prevencidn de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
grupns de trabajo, tanto infra- e interinstitucionales como intersectoriales,
T dos con su subespecialidad en su servicio o d

142, Inv esngntmn pone en préctica suz conoc.Lm.lemns en metodologia de la
i 1 v medici basa.daen evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investizacién Biomédica™ A es capaz de
utilizar la técnica ¥ el arte de la investigacid "'"“”eld.lsem i ¥
asesoria de investigaciones bésicas, clinicas y sociales para el desamrollo del

conocimiento v el avance de las condiciones de salud de la poblacidn.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacion académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en medicina deportiva ortopédica v en otras especialidades y ofras ciencias de
Ia salud.

1.4.4. Ejercicio profesional izado: el p 1 médico subespecialista en
medicina deportive crtopédica debidamente incorporado ante este colegio

profesional y en condicion de activo, es el Gnico médico autorizado para ejercer

esta subespecialidad y promocionarse como tal
14 5 Prnceﬂl.mlentns autorizados: los procedimientos descritos em este perfil
podrén ser por otros les en medicina,

especialistas v subespeciali debid izados por este colegio
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. Funcio

profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se iple la p démica v técnica

para la adquisicion de las destrezas necesarias para su ejecucion

nes

El profesional médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica participa en las
funciones 1ales, docentes, de inv om v de gestion administrativa inherentes
a su subespecialidad, ejerciendo su p activamente en todas las actividades del

area de la salud y de los hospitales que requieran sus conocimientos.

1.1. Fu

nciones asistenciales del médico subespecialista en medicina deportiva

ortopédica

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el

abordaje integral, familiar y psicosocial.

b) Atender, visitar y realizar teleconsylta a los pacientes de la comumidad u

hospitalizades, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

) Revisar la znamnesis v el examen fisico y el instrumental e interpretar los

reportes de exdmenes de laboratorie v de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con lz finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e ndicar las terapéuticas corr: di enlos

en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
dreas de hospitalizacion.

d) Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenid diante la

€
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de las técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecml]dad
Aplicar en la practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologis; asimismo, conocer loz fimdamentoz de
epidemiologia clinica, medicina basada en 1z evidencia v prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnéstico v el tratamiento.

f) Conocer los riesgos v la evolucidn de todos los procedimientos que se

practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagmésticos v terapéutices propios de su

subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.

h) Brindar atencién médica integral al paciente.

Conocer, valorar e interpretar estudios radicldgicos & imagenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el gjercicio de
su subespecialidad.

k) Colaborar mediante la interconsulta con ofros servicios asistenciales para el

mejor desarrollo de una atencidn sanitaria integral, recomendando exdmenes
complementarios y tratamientos cuando sea nacesario.

1.3, Funciones de docencia del médico subespecialista en medicina deportiva

ortopédica

a) Participar en la formacién académica universitaria de pregrade, grade y
zrado de los p i en medi de otras especialidades v en la
subapeclalldad de medicina deportiva ortopédica, asi como de ofras clencias
de la salud.
Supervisar la practica de los p les médicos residentes que se
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de ortopedia y
traumatologia, subespecialidad de medicina deportiva ortopédica o en otras
especialidades v subespecialidades médicas r que lo requieran.
Participar en la formacion v capacitacion en materia de medicina deportiva
ortopédica del personal samitario, profesionales en medicina v otros
profesionales en ciencias de la salud.
d) Educar ala familia v 2 la comunidad en temas de medicina deportiva ortopédica.

b

1 q
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1.4. Funciones administrativas del médico subespecialista en medicina deportiva

ortopédica

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) Colzborar con el reporte a su jefatura sobre el fallo o deterioro de los equipos
en servicio.

¢} Participar en la planificacion de los procesos de trabajo para los profesionales
en su drea.

d) Colzborar con la jefatura en la integracidn de programas de gestidn de calidad.
€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reunionss
propizs de su departamento o reuni institucionales que le sean delegad
f) Colzborar con la plamificacion, organizacién, direccidn, supervision y

evaluacion de los ser\'icios de medicina deportiva ortopédica con los recursos
(materiales v h ), a fin de lograr la maximizacion de la
oportu.mdad de la calidad, la eficiencia y la eficacia del servicio.
g) Tramitar y rendir informes de gestion y resultados de la operacidn del servicio
mediante &l cumplimiento de la nomativa que regula v ampara la fimcién
piblica v privada, segin el sitio de trabajo.
Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencion del
paciente, la familia y la comunidad.
i) Coordmar v pa.rtlclpar activamente en las actividades de salud para la
lab e it de politicas les en temas de medi
deportiva ertopédica

)

1.2. Funciones de inv

I} Comumicarle al paciente, de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los

procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal y a otros profesionales en salud.

m) Determinar, en fincicn de su ejercicio profesional, los seguimientos que se le

rezlizardn al paciente, de acuerdo con el diagndstico, prondstico v tratamiento
efectuado.

n) Interactuar con el paciente, lz familia v diversos profesionales de la salud que

)

aportan sus conocimientos v competencias para avanzar en el enfoque de
diagndstico v tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocion de la salud para la
prevencion v mangjo oportuno de las enfermedades.

=

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo

de la medicina deportiva ortopédica de acuerdo con las indicaciones judiciales
o administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asunfos concemnientes a la practica,

docencia, imvestigacion v desarrollo de su subespecialidad ante mstitociones
piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requisren.

r) Coordmar supervisar e imtegrar los servicios de atencidm propios de su
ialidad, a mnivel o y de forma interinstitucional e
i.nterdiscip]jnaria.

del médico sub ialista en medici

P

deportiva

ortopédica

a) Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con los alcances de

su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemiolagica,
va sea a mivel indvidual o como parte de un equipo de salud.

b) Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento
v las destrezas en su subespecialidad.

c) Disefiar, participar o llevar a cabo investiz; biomédicas o no biomédi
basandose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

d) Divulgar los resultados de las investi alac idad cientifica y la
sociedad en los casos que comresponda.

e) Utilizar los ltados de las investiz para generar ¥ promover el

desarrollo cientifico v tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucidn a
los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar v participar como lector y tutor de estudiantes ¥ otros profesionales

en el desarrollo de mvestigaciones en su ambito de subespecialidad.

g) Propiciar el planteamiento de dreas de mvestigacion.

g

Brindar criterie de valoraciom, clasificacién y comprension de trabajos de
investizacidn.

) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar ¢ integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

3. Destrezas v habilidades

Elp

. A o

1 médico suby en deportiva ortopédica cuenta con la

capacitacicn y destrezas en el manejo de equipo & instrumentos utilizados en la gjecucion
de il taba]o Dentro de este dmbite, domina al menos las siguientes destrezas

d o,

1)
b)
]

q

fug

¥

terapé Yp descritas en el presente capitulo:

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
d les de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

Comce wvalora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencion y tratamiento de los pacientes.

Conoce v utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes

Identifica los determmannes de salud durante la entemsla clinica por medio de
técnicas de d d i6n y motivar el plan
terapéutice v la modificacién de Bill].US de vida que supongan un riesgo para la
salud.

Colabora en la atencion del paciente critico cuando se requiera.

D comp 1as en la evaluacion (historia, on fizica y la imagen)}
y el mangjo (tanfo operativo y no operativo) de los pacientes con lesiones o
condiciones deportivas.

Cuenta con la capacidad de tomar decisiones clinicas.

Realiza unz historia v un examen fisico aproplado de las lesiones deportivas
ortopédicas,

Diferencia entre aquellas lesiones deportivas que requieren tratamiento quinirgico
inmediato v lzs que pueden ser tratadas en forma conservadora.

Realiza cuidados agudos de ortopedia v otras lesiones zgudas en medicina
depertiva que pueden ocurrir durante la competenciz atlética v sabe como hacer
frente a las lesiones en el campo deportive.

Conoce el manejo de los pacientes con historias tipicas v las caracteristicas fisicas
de las lesiones deportivas ertoped.lcas cronicas.

Solicita e mtery los diol que se utilizan para el diagnostico
de las lesiones deportivas, incluyendo puntos de vista especificos, tomografias,
sammagrafias dseas, ArTETamas. tomografia axial computarizada v la resonancia
magnética.

pro

Toct: £

para

m) Fezliza todos los procedimientos médicos, de diagndstico y quinirgicos que se

consideran esenciales para el drea de la practica.

n) Demuestra competencia en artroscopia diagndstica y operativa.



o) Posee conocimiento de lo establecido v de la evolucion de las ciencias biomédicas,

clinicas, epidemiologicas v socizles del comportamiento, asi como sobre la
aplicacién de estos conocimientos a la atencién del paciente.
Conoce equipos deportivos v dispositivos de proteccidn destinados especialmente
a permitir que el atleta siga compitiendo, lo que incluye cascos, almohadillas
protectoras, rodilleras, aparatos ortopédicos v otros.
Cuenta con la capacidad de realizar los sigmentes procedimientos requeridos en la
practica profesional:
1) Cirugia de rodilla:

i) reparacion de ligamentos;

ii) reconstruccidn de ligamentos;

iii) reparacién de meniscos;

iv) trasplante de menisco

v) trasplante de cartilago.

P

q

1) Cirugia de hombro:
i) cirugia artroscopica del manguito rotader;
i) reparacion Jgbrgl
i) cirugia abierta de mestabilidad de hombro;
iv) artroplastia de hombro.
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Cirugia de codo:

i) artroscopia de codo;

ii) reparacién de biceps v triceps;

iii) reconstruccion de Tommy John.
4

Cirugias complejas, inchuida la cirugia de revisidn para cirugias fallidas de
rodillz ¥ hombro.

Cirugia de cadera:

i) artroscopia de cadera;

ii) reparaciones y reconstruccion labral:

i) trat; ito de FALy proced itos rel dos.

6) Prehabilifacion y rehabilitacion con mstrucciones a los pacientes sobre como
evitar lesiones, métodos de rehabilitacién v formas seguras v efectivas de
regresar a sus deportes.

5

T) Artroscopia general
8]
9

Meadicina del deporte general.
Artroscopia de rodilla.

1) Ley General de Salud.

1) Ley Orgénica del Colegie de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica.
3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Medicas

4) Caodigo de Etica Médica.

Reglamento General de Hospitales Nacionales.

) Perfilp ional inherente a la especialidad médica de base.

Ty Perfil profesional del médico y cinyjane.

o

8) Cualquier otra normativa aplicable 2 los médicos profesionales en medicing o,
egpecificaments, al subespecialista en medicina deportiva ortopédica
debidaments autorizade por el Colegio de Médicos v Cirujanes.

Demuncia: el profesional médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica
debe denunciar ante la Fiscaliz del Colegio de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un ncumplimiento de la presente normativa.
Evitar ¢l gjercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el cumplimiento de sus deberes profesionales
Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en medi
deportiva ortopédica debera participar activamente, cuando este colegio profesional
asi lo requiera, en la conformacion de tribunales para la evaluacion de médicos
nacionales o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior v que soliciten
su respectiva inscripcion como médicos subespecialistas en medicina deportiva
ortopédica.

Normas de bieseguridad: debe velar porque en el sitio de frabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias v legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos biolégicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efiectos de estos en la
poblacién.

Deber para con superiores, compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi come con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.
Asimismo, debe siempre observar, en su actuacion profesional y para con sus
paci und pefio prudente y ¢ ivo, capaz de la pertinencia
v calidad de la atencion, iendo el promizo moral de t loz
conocimientos permanentemente actualizados.

10) Artroscopia de cadera.
11) Artroscopia de hombro.
12) Artroscopia de tobillo.

13) Entrenamiento excepcional en el manejo y tratamiento de los desdrdenss de
la medicina deportiva ortopédica tanto operativos come no operativos.

14) Reparacion artroscdpica del manguite rotador.

15) Estabilizacion artroscopica de hombro,

16) Ectabilizacién de hombro posterior abierta v artroscdpica.
17) Reemplazo total de hombro.

18) Revizion de la artroplastia de hombro.

19) Cirugia de estabilizacion escapular.

20) Revision de la reconstruccion del LCA.

21) Realineacion distal y proximal pafelo-femoral.

22) Procedimientos de restauracion del cartilago articular (SECADERO, ACIL,
Trasplante).

23) Reconstruccion de la rodilla de mmiltiples izamentos.
24) Reconstruccidn de la rodilla posterolateral

25) Osteotomia femoral distal.

26) Trasplante de memisco.

27) Artroscopia del codo (diagnéetica v terapéutica).

28) Reconstruccidn del ligamento del code medial y lateral.

20)Reconstruccién  Brostrim (reparacién lateral del ligamento-ATFL/CF-
reparacién).

30) Reconstruccion/reparacion isquiotibial proximal

El médico subespecialista en medicina deportiva ortopédica podra realizar los anteriores

ientos con apoyo senografico.

4. Deberes

a) El subespecialista en medicina deportiva ortopédica debe realizar sus fimciones
bajo pleno conocimiento del presemte perfil profesional v conforme 2 los
lineamientos aqui descritos:

Deber de actualizacion: it lizados los conocimientos cientificos v
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
1 drea.

Deber de seguridad: utilizar el equipe de proteccion persomal y herramientas
especificas disponibles para el desempefie de su trabajo v observar buenas practicas
en la atencion de sus pacientes.

K) Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad

con diligencia, cuidado y probidad.

Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, itiles v
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico come privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencidn a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar

en forma cortés v profesi

1 al piiblico y compatieros del equipo de salud.

n) Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagnosticos v tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente
estd sujeta al principio de confidencialidad v, en 1a, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investizacion.

;4 ETp—

La inf 10m ¢ en el puede ser utilizada en procesos de
investizacion v docencia previa de las instancias o pondi
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica”, o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expedients
Ademids, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los

requeri blecid en el “Regl to  de  Especialidades y
Subespecialidades del Colegie de Midicos v Cirujanos de Costa Rica” estd
autorizado para gjercer la subespecialidad en medicina deportiva ortopédica.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

¢) Acceder a la educacién médica continua.



6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que
establezcan samciones por el incumplimiento de normas éicas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobiemo del Colegio de Meédicos v Cimjancs.

7. Disposiciones finales

7.1

1A

T4.

1.5

De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serdn aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o fimcion profesional, debera hacerlo en estricta observancia
de lz malla cwricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Meédicos v
Cimyjanos de Costa Fica; una vez aprobadas, las publicard en el dianio oficial La
Garceta.

. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cublertos por este perfil, v

que en algin momento requieran alguna accién, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos v Cingjanos de Costa Fica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacidn, por orden jerarquico, las leyes y
reglamentos en atencion al gjercicio legal de la profesion.

Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobleme esta facultads v tendrd
potestad legal para interpretar el presentz perfil.

Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier ofra dispesicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga ticita o implicitamente lo dizpuesto en el
presente documento.

Vigencia: rize 2 partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trazladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutive.

Aprobado en Asamblea General Extraordinariz en el Auditorio Dr. Rafsel Angel Calderdn
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirajancs de Costa Fica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo F

Perfil profesional del médico subespecialista en
electrofisiologia cardiaca

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECTALISTA EN
ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA

1. Disposiciones generales

L1. Objetivo, alcance ¥ finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional

¥ e emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por comp téenica ¥ izacion legal, podrén ser realizadas por el médico
subespecialista en electrofisiologia cardiaca. Esto con el fin de resguardar la salud
v la integridad de los pacientes de los sistemas de salud poblicos, privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades
necesarias para brindar una atencitn integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacidn, tanto en calidad de profesional
interc como en el d Ilo de acciones dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencidn y
por medio de una visidn sistémica y multidimensional, los problemas de salud y
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social v laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover 1a autonomia personal, la adaptacién funcional al
entorno ¥ los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en el iclogia cardiaca cuenta con una formacidn
integral v solida, basada en elementos tedricos, précticos, tecnoldgicos, cientificos,
sociales e investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creativo y
rezponsable, con zensibilidad social y que actia bajo los lineamientos éticos
establecidos por este colegio profesional.

El médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca evidencia el uso de
competencias cognitivas, téchicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en
los diferentes sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacidn,
empresarial v bienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcién clara del comjunto de capacidades vy
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones ¥ tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o umo superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria nutricion y
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g7 3393
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejerce el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Subespecialidades Médicas del Colegio de Meédicos v
Cirujanos de Costa Rica”. Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quinirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando inscrito al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica y que cuenta
con los conocimientos v las destrezas necesarias para diagnosticar v brindar
cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los padecimientos
que se presentan desde la concepcion hasta el deceso de las personas. Estudia el
proceso de salud y enfermedad de 1a persona, su familia y comunidad, desde una
perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos, mentales, sociales y
culturales.

1.3. Requisites

Para el ejercicio como médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca en Costa Rica,
el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la “Ley
Orgénica del Colegio de Médicos y Cimsjanos” v el “Reglamento a la Ley Orgénica al
Colegio de Médicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico y cirujano

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en cardiologia.

¢) Aprobacién de un programa de estudios de posgrado, residencia médica de 2
afios de la subespecialidad en electrofisiologia en un hospital de tercer nivel o
centro especializado, perteneciente o adscrito a alguna universidad.

d) Contar con la debida incorporacion al Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

1.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente ¥ desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes optimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacidn hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien Io ejecuta
come de quien lo recibe. El acto médico comprende 1a promocién de 1a salud,
1a prevencién de la dad. zu diagnéstico y i habilitacidn v
cuidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accién o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracién, ya sea en su condicién de director, asistente, docente,
especialista, investigador, administrador, consultor, auditor o perito.

1.2.2. Subespeciali en elect: iologia cardiaca: la electrofisiologia cardiaca
es una subespecialidad médica de la cardiologia que se encarga del estudio
diagnéstico, prondstico, prevencion y tratamiento de los trastomos complejos
del ritmo cardiaco, particularmente aquellos que reciben procedimientos
electrofisiolégicos de intervencidn terapéuticos, de diagndstico, tratamientos
farmacolégicos v rehabilitacidn del paciente.

1.2.3. Meédico residente en electrofisiologia cardiaca: profesional médico ¥

cimjano debidamente incorporado ante este colegio profesional, egresado de la
especialidad en cardiologia y que se encuentra cursando Ia subespecialidad en
electrofisiologia cardiaca en una universidad autorizada en Costa Rica para tal
efecto. El residente podra realizar actividades inherentes a la subespecialidad en
los cenfros de salud donde requi las d del subespecialista en
electrofisiologia cardiaca y estardn siempre bajo la supervision de un médico
especialista o subespecialista en la disciplina, nombrado por la universidad
responsable de su formacién profesional. Para efectos de la practica de la
medicina, el médico residente serd libre de ejercer en su cardcter de médico ¥
cimjano v de especialista en cardiologia, con todos los deberes y derechos
inherentez a su titulo profesional otorgados por el Colegio de Médicos v
Cirujanos de Ia Repiblica de Costa Rica.

f) Cumplir con los requisitos, gemerales ¥ especificos, establecidos en el
“Regl de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
Medicos y Ciruyjancs de Costa Rica™.

g) Estar mscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
electrofisiologia cardiaca o bien estar autorizado por la Junta de Gobierno de
este colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizativo que regula v condiciona su actividad como
subespecialista en electrofisiologia cardiaca, desarrolla su profesion en el sector pablico,
privado, o mixto, v aplica sus conocimientos, habilidades v destrezas en la diversidad de
Areas abarcadas por 1a subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,
cientifica y humana, propendiendo a mejorar a calidad de vida de la persona, la familia y la
comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud y el diagnéstico, pronéstico,
tratamiento v prevencién de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
zrupos de trabajo, tanto intra- e interinstitucionales como intersectoriales,

acionad ef su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacidn: pone en prictica sus comocimientos en metodologia de la
itrvestigacion, epidemiclogia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacidn Biomédica™ Asimizmo, es capaz de
utilizar la técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion ¥

tidad

con su suk

asesoria de mvestigaciones basicas, clinicas ¥ sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacion.

1.4.3. Docencia: podra participar en la formacién académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado v posgrado, en la subespecialidad
en electrofisiologia cardiaca y en otras ezpecialidades y otras ciencias de la salud.

1.4.4. Ejercicio profe 1 do: el profesional médico subespecialista en
electr: ia cardiaca debid incorporado  ante este colegio
profesional v en condicién de activo, es el inico médico autorizado para ejercer

esta subespecialidad y promocionarse como tal.

1.4.5. Procedimientos autorizados: los procedimientos descritos en este perfil
tunicamente podrén ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se lela pr i6n académica y téenica
para la adquisicidn de las destrezas necesarias para su ejecucion.




2. Funciones

El profesional médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca participa en las
funciones asistenciales, docentes, de investigacion y de gestion administrativa inherentes
a su subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del

drea de

2.1. Funciones asistenciales del médico

2)

1a salud ¥ de los hospitales que requieran sus conocimientos.

b ialista en electrofisiologia cardiaca

Dezarrollar sus actividades a nivel pblico, privade, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

b) Atender, visitar v realizar teleconsulita 2 los pacientes de la comunidad u

D

hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.
Revisar la anamnesis v el examen fisico v el instrumental e interpretar los
reportes de exdmenes de lzboratorio y de gabinete, invasives o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagnéstico e indicar s acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
en Iz consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
ireas de hospitalizacitn

Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante 1a aplicacién
de 1as técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en la préctica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia; asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripcion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnostico y tratamiento.

Ceonocer los riesgos y la evolucidn de todos los procedimientos que se
practiquen en su subespecialidad.

Ejecutar procedimientos diagnosticos y  terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencion médica integral al paciente.

Conocer, valorar e inferpretar estudios radiologicos e imagenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el gjercicio de
su subespecialidad.

Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el

mejor desarrolle de una atencion sanitaria integral, n dando exdmene:
1

ios v tratamientos cuando sea

Comunicarle al paciente. de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tr: fento lizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal y a otros profesionales en salud.

i) Brindar criterio de valoracion, clasificacién v comprensidn de trabajos de
investigacion.

2.3, Funci ded ia del médico sub ialista en electrofisiologia cardiaca

21.4. Funciones administrativas del médico

P

a) Participar en la formacion académica universitaria de pregrade, grado y
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de electrofisiologia cardiaca, asi como de otras ciencias de la
satud.

b) Supervizar la prictica de los profesionales médicos rezidentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de cardiologia,
subespecialidad de electrofisiologia cardiaca o en otras especialidades y
subespecialidad edi lacionadas que lo requieran.

c) Participar en la formacion y capacitacion en materia de electrofisiologia
cardiaca del personal sanitario, profesionales en medicina ¥ otros profesionales
en ciencias de la salud.

d) Educar 2 la familia y a la comunidad en temas de electrofisiologia cardiaca.

b coT,

P en elect

cardiaca

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacién anual de suministros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacidn de los procesos de trabajo para los profesionales
v teendlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o reuniones institucionales que le sean delegadas.

fy Colaborar con la planificacion, organizacion, direccion, supervision y
evalvacion de los servicios de electrofisiologia cardiaca con los recursos
disponibles (materiales ¥ humanos). a fin de lograr la maximizacion de la
oportunidad de la calidad, la eficiencia v la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestion y resultados de la operacidn del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcién
plblica v privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencion del
paciente, la familia y la comunidad.

i) Coordinar y participar en las actividades de salud para la elaboracidn e
implementacion de politicas nacicnales en temas de electrofisiologia.

i) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

m) Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional, los imientos que se le
realizarin al paciente, de acuerdo con el diagnosti dstico v tratamient
efectuado.

n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que

aportan sus conocimientos y competencias para avanzar en el enfoque de
5 yir iento del

o) Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocion de la salud para la
prevencion y manejo oportuno de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la electrofisiclogia cardiaca de acuerdo con las indicaciones judiciales o
administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la prictica,

docencia, investigacidn v desarrollo de su subespecialidad ante instituciones

plblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieren.

Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencién propios de su

subespecialidad, a nivel comunitario y de forma interinstitucional e

interdisciplinaria.

5) Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten su subespecialidad.
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2.2. Funciones de investigacin del médico subespecialista en elect iologi
cardiaca

a) Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemioclégica
ya sea de forma individual o como parte de ua equipo de salud.

b) Participar en diferentes actividades de educacién médica continua como
congresos médicos, simposios, seminarios, cursos v talleres que fomenten la
actualizacion ional v la investizacion cientifica

¢) Participar en y desarrollar investigaciones cientificas utilizando el

conocimiento y las destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar en o llevar a cabo investigaciomes biomédicas o no

biomédicas basdndose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

Divulgar los resultados de las investigaciones a la comunidad cientifica y 1a

sociedad en los cazos que corresponda.
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f) Utilizar los resultados de las investigaciones para generar y promover el
desarrollo cientifico y tecnologico a fin de promover alternativas de solucion a
los problemas de salud de las personas.

Asesorar y participar como lector o tutor de estudiantes y de otros profesionales
en el desarrollo de mvestigaciones en su dmbito de subespecialidad.

h) Propiciar el planteamiento de dreas de imvestigacion.

3. Destrezas ¥ habilidades

El profesional médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca cuenta con la
capacitacion y destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucién
de zu trabajo. Dentro de este dmbito, domina al menos las siguientes destrezas
diagndsticas, terapéuticas ¥ procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, de gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imdgenes médicas con el
fin de integrarlos ala itn ¥ de los

«) Conoce y utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud y calidad de vida de sus pacientes.

d) Colabora en la atencién del paciente en estado critico cuando se requiere.

€) Brinda control pre-, trans- v posoperatorio inmediato ¥ tardio a los pacientes con
alteraciones cardiacas o luego de un procedimiento electrofisioldgico.

f) Brinda el manejo y seguimiento de pacientes com desfibriladores automaticos
implantables (DAI), incluidos los hiventriculares.

g) Realiza el seguimiento de pacientes con marcapasos temporales y permanentes,
mncluidos los marcapasos hiyentriculares.

h) Realiza el manejo de las complicaciones de estudios e intervenciomes
electrofisioldgicas.

i) Realiza la interpretacion de los siguientes estudios diagndsticos:

1) mapeo de secuencia de activacion,

2) métodos electrocardiograficos avanzados de estratificacion del riesgo;
3) electrocardiograma (ECG);

4) transmisiones de dispositivos remotos;

%) test de inclinacidn.

i) Posee el conocimiento para el manejo de las siguientes condiciones y terapias
cardiovasculares:

1) anticoagulacién;

1) control de arritmias;

3) bradicardia;

4) taquicardia supraventricular (TSV);

5) fibrilacién aucicular v aleteo auricular;

6) arritmia cardiaca implantable;



T) terapias de dispositivos;

8) electrofisiologia cardiaca basica. incluida 1a génesis de arritmias y respuestas
electrofisioldgicas anormales auténomas;

%) sindrome de QT prolongado;

10) sincope;

11) zsindrome de Wolff-Parkinson-White (WPW);

12) sindrome de preexcitacion;

13) sindrome de arritmia hereditaria;

14) manejo médico de la insuficiencia cardiaca aguda v crinica asociada con
disfuncion sistdlica del ventriculo izquierda;

15) funcion del dispositivo de arritmia v mal funcionamiento;

16) terapias de dispositivos, incliyendo marcapasos, desfibriladores automaticos
implantables (DAT), dispositivos de terapia de resincronizacidn cardisca
{CRT).

k) Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos y técnmicas
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T idos en la practica 1

1) ablacién con catéter;

1) procedimientos ablativos supraventriculares;

3) procedimientos para fibrilacid icular o aleteo;
4) ablaciones de aletec auricular;

%) procedimientos de fibrilacidn auricular;

6) ablaciones  de  taquicardia  ventriculares en  pacientes  con
enfermedad cardiaca estructural;

T} procedimientos relacionades con de dor cardiace implantable (ICED);

8) implantaciones de dispositivos eléctricos cardiacos;

%) revision y reemplazo de dispositivos;

10) procedimientos invasivos de electrofisiologia cardiaca;
11) desfibrilacion / cardioversidn;

12) prueba de mesa inclinada;

13) pruebas genéticas para sindromes de arritmias hereditarios.

g) Deber para con superiores, compafieros y piblicos cuidar las relaciones con
superiores, compafiercs, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia v discrecion absoluta conforme 2 los principios éticos.

h) Asimismo. debe siempre observar, en su actuacién profesional v para con sus
pacientes, un desempefio prudente v comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
vy calidad de la atencidn, asumiendo el compromise moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacién: mantener actualizados los conocimientos cientificos y
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
510 drea.

J) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal y herramientas

especificas disponibles para el desempefio de su trabajo v obzervar buenas pricticas

en la atencidn de sus pacientes.

Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad

con diligencia, cuidado v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles y
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencién a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia v habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al piblico y compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagndsticos y tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente

esta sujeta al principio de confidencialidad v, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal.

k]

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacion.

La informacion contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion v docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, debera existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica”™ o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisf: i con la totalidad de los
tent tablecidos en el “Resl to de Especialidades y

El médico sub lista en electrofisiologia cardiaca podra realizar los anteriores

P

procedimientos con apoyo sonografico.

4. Deberes
a) El subespecialista en electrofisi ia cardiaca debe realizar sue funciones bajo
plenc conocimiento del presente perfil profesional ¥ conforme a los lineamientos
aqui descritos:

1) Ley General de Salud.

2) Ley Orgéanica del Colegio de Médicos y Cinyjanos de Costa Rica.
3) Regl o de Especialidades y Subespecialidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

=

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.
T) Perfil profesional del médico y cimjano.
8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,

especificamente, al subespecialista en electrofisiologia cardiaca debidamente
autorizado per el Colegio de Médicos y Cirujanos.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en electrofisiologia cardiaca debe
denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.

c) Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico ¥ el cumplimiento de sus deberes profesionales.

d) Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en electrofiziclogia
cardiaca deberd participar activamente, cuando este colegic profesional asi lo
requiera, en la conformacién de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales
o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva

inscripcién como médicos subespecialistas en electrofisiologia cardiaca

€]
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Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con

todas las normas de seguridad sanitarias ¥ legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos biolégicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar las diferentes
comisiones para la atencitn de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacion.

Subespecialidades del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica” esta
autorizado para ejercer la subespecialidad en electrofisiologia cardiaca.

b) De acuerdoe con la legislacion vigente, tendrd todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

€) Acceder a la educacién médica continua.

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica ¥ normativas especificas que
establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por 1a Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirnjanos.

7. Disposiciones finales

7.1

72

73,

T4,

7.5

De las reformas: lzs reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobierno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcion profesional, debera hacerlo en estricta observancia
de la malla curricolar v criterios técnicos vigentes del Colegio de Meédicos v
Cirnjanos de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La
Gaceta.

Norma supletoria: todos aguellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil,
que en algin momento requieran alguna accién, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Meédicos v Ciryjanos de Costa Rica en primera
instanicia, asi como también seran de aplicacion, por orden jerarquico, las leyes y
reglamentos en atencidn al ejercicio legal de la profesion.

Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobiemo estd facultada y tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

Vigencia: rige a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Azamblea General Extraordinaria en el Auditorio Dr. Rafael }'\ngel Calderon
Guardia, del Colegio de Médicos v Cirgjanos de Costa Rica el 13 de febrero del afic 2026.



Anexo G

Perfil profesional del médico subespecialista en
cardiologia pediatrica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN CARDIOLOGIA
PEDIATRICA

1. Disposiciones generales

1.1. Objetivo, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podran ser realizadas por el médico
subespecialista en cardiologia pediatrica. Esto con el fin de resguardar la salud y la
integridad de los pacientes de los si de salud piblicos, privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en cardiclogia pedidtrica, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades
necesarias para brindar una atencidn integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacion, tanto en calidad de profesional
interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesionzl que aborda, desde los distintos niveles de atencidn y
por medio de una visién sistémica y multidimensional, los problemas de salud y
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral. Sus acciones
tienen el propdsito de promover la autonomia personal, la adaptacion funcional al
entorno y los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en cardiologia pedidirica cuenta con una formacién
integral v solida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnologicos, cientificos,
sociales e investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creative y
responsable, con sensibilidad social ¥ que actda bajo los lineamientos éticos
establecidos por este colegio profesional.

El médico subespecialista en cardiclogia pedidtrica evidencia el uso de competencias
cognitivas, téenicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: satud, educacion, empresarial y
bienestar social

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académicoe de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: f'armacja, med1cma
microbiologia quimica clinica, ode: veterinaria, enf
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de 1a Ley g2 J:Q‘
denominada "Ley General de Satud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médice subespecialista: profesional
egresado de un programa vniversitario formal de estudios de posgrado que
ejeﬂ:e el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento

Especialidades y Sub lidades Meédicas del Colegio de Medicos y
Cirujanos de Costa Rica™. Los con i dquiridos son médico-pricticos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre téenicas quinirgicas,
procedimentales o métodos diagnésticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresade de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica v que
cuenta con los conocimientos y las destrezas necesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcidn hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud y enfermedad de la persona, su familia v

1

comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,

mentales, sociales y culturales.
1.3. Requisites

Para el gjercicio como médico subespecialista en cardiologia pedidtrica en Costa Rica,
el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la “Ley
Orgénica del Colegio de Médicos v Cirujanocs™ y el “Reglamento a 1a Ley Orgénica al
Colegio de Médicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ cirujano

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en cardiologia o
pediatria_

€) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en cardiclogia
pediatrica.

d) Contar con la debida incorporacidn al Colegio de Médices v Cirujanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

f) Cumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el

“R > de Especialidades v Subespecialidades médicas del Colegio de

Meédicos y Cu'ujanps de Costa Rica™.

1.2. Definiciones generales

11

1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es

1.2.2. Sub i en cardi P : Lacardiologia pe

un acto complejo. personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad y al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado. con el consentimiento del paciente y desarrollado con
11 ientos clentificos, d v actitudes optimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
come de quien Io recibe. El acto médico comprende la promocion de la salud,
la prevencion de la enf: dad, su 100 ¥ trat;
cuidados hasta el ocase de la vida. Incluye también toda accién o disposicion
que realice el médico en loz campos de la ensefianza, Ia investigacion v la
administracion, ya sea en su condicidn de director, asistente, docents,
especialista, inv esugadur adm].mstradm cousultcf auditor o perito.

a4 " habilit
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subespema.hdad médica que, en la interseccidn de la cardiclogia y la pediatria,
se encarga del estudio, prevencién, diagndstico, prondstico, tratamiento y

ilitacion de las enfe dades cardiovasculares en Ia poblacidn pedidtrica,
desde la etapa fetal hasta la adolescencia.

1.2.3. Meédico residente en cardiologia pedidtrica: profesional médico y cirujano

debidamente incorporado ante este colegio profesional, egresade de la
especialidad en cardiclogia o pediatria y que se encuentra curzando la
subespecialidad en cardiclogia pedidtrica en una universidad autorizada en
Costa Rica para tal efecto. El residente podra realizar actividades inherentes a la
subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en cardiologia pedidtrica y estardn siempre bajo la supervizsion
de un médico especialista o subespecislista en la disciplina, nombrado por la
universidad responsable de su formacién profesional. Para efectos de la prictica
de la medicina, el médico residente serd libre de ejercer en su cardcter de médico
¥ cirujano y de especialista en cardiologia o pediatria, con todos los deberes y
derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por el Colegio de Médicos
y Cirujanos de la Repablica de Costa Rica.

1.2.4. Perfil profesional: descripcion clara del conjunto de capacidades y

competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones v tareas de una determinada profesion.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en

cardiologia pedidtrica o bien estar autorizado por la Junta de Gobierno de este
colegic para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizative que regula v condiciona su actividad como

i

dinlosia pad

en pedidtrica, desarrolla su. ién en el sector piblico, privado,

o mixto, ¥ aplica sus conocimientos, habilidades y destrezas en la diversidad de dreas
gbarcadas por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,
cientifica y humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persona, la familia y la

comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento

142,

médico que emplea para la promocién de la salud y el diagndstico, prondstico,
tratamiento y prevencion de las enfermedades Integra, coordina y supervisa
g:rupcs de trabajo, tanto intra- e interinstitucionales como intersectoriales,
dos con su subespecialidad en su servicio o departamento.

Investigacién: pone en prictica sus conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiclogia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica™. Asimismo, es capaz de
utilizar la técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion y
asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas v sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacién.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacién académica universitaria de los

1.44. Ejercicio pr

profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en cardiologia padja‘mca ¥ en otras especialidades y otras ciencias de la salud.
izado: el pr 1 médico subespecialista en
cardiologia pediatrica debidamente incorporado ante este colegio profesional y
en condicién de activo, es el Gnico médico autorizado para ejercer esta
subespecla.hdad v promocionarse como tal

145 P i izados: los procedi descritos en este perfil

unicamente podrin ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevara a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se le la pr 16n acadé v técnica

para la adquisicién de las destrezas necesarias para su ejecucion.

2. Funciones

El profesional médico subespecialista en cardiclogia pedidtrica participa en las funciones
asiztenciales. docentes, de investigacién vy de gestidn administrativa inherentes a su



subespecialidad, ejerciendo su profesidn activamente en todas las actividades del drea
de la salud v de los hospitales que requieran sus conocimientos.

1.1 Fi

b)
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iales del médico subespecialista en cardiologia pedidtrica

Dezarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favereciendo el
abordaje integral, familiar y psicosocial.
Atender, visitar y realizar tele consulta a los pacientes de la comunidad u
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.
Revisar 1a anamnesis v el examen fisico v el instrumental e interpretar los
reportes de exdmenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e indicar las acciones terapéuti rrespondientes en los ¢
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias v en las diferentes
areas de hospitalizacion.
Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenidos mediante l1a aplicacion
de las técnicas diagnosticas v terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en la practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia v farmacclogia, asimismo. conocer los fundamentos de

pidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnéstico v tratamiento.
Conocer loz riesgos v la evolucion de todos log procedimientos que sze
practiquen en su subespecialidad.
Ejecutar procedimientos diagndsticos v  terapéuticos propioz de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencion médica integral al paciente.
Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imagenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.
Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.
Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencidn sanitaria integral, recomendando exdmenes
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oz ¥ tos cuando sea

Comunicarle al paciente, de manera efectiva v respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal y a otros profesionales en salud.

m) Determinar, en funcién de su ejercicio profesional, los segnimientos que se le

realizaran al paciente, de acuerdo con el di
efectuado.

¥ tratamient

b) Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de cardiologia o pediatria,
subespecialidad de cardiclogia pedidtrica o en ofras especialidades y
subespecialidad . lacionadas que lo requieran.

Participar en la formacion v capacitacién en materia de cardiologia pediatrica
del personal sanitario, profesionales en medicina y otros profesionales en
ciencias de la salud.

d) Educar a la familia y a la comunidad en temas de cardiologia pedidtrica.

c
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2.4. Funci ini ivas del médico sub ialista en cardiologia pediitrica

P

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacién anual de sumindstros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecnodlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

e) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y revniones
propias de su departamento o reuniones institucionales que le sean delegadas.

f) Colaborar con la planificacion, organizacién, direccion, supervisién y

evaluacion de los servicios de cardiologia pediatrica con los recursos

disponibles (materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacién de la

oportunidad de la calidad, 1a eficiencia y la eficacia del servicio.

Tramitar y rendir informes de gestién y resultados de la operacidn del servicio

mediante el cumplimiento de la normativa que regula ¥ ampara la foncién

publica v privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacién de los servicios de salud para la atencidn del

paciente, la familia v Ia comunidad.

Coordinar y participar en las actividades de salud para la elaboracida e

implementacion de politicas nacionales en temas de cardiologia pedidtrica.

J) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

i)

=

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en cardiologia pediitrica cuenta con la
capacitacion y destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucion
de su trabajo. Dentro de este ambito, domina al menos las siguientes destrezas
diagndaticas, terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

2.2. Funci de inv

n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
i P para avanzar en el enfoque de

aportan sus con ¥
diagnostico y tratamiento del paciente.

o) Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocion de la salud para la

prevencion y manejo oportuno de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la Cardiologia Pedidtrica de acuerdo con las indicaciones judiciales o

administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos i a la pract:
docencia, investigacién v desarrollo de su subespecialidad ante instituciones

piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieren.

r}) Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencidn propios de su
subespecialidad, a nivel comunitsric y de forma interinstimcional e

interdisciplinaria.
s) Ejercer supervizion médica a los tecnélogos que asisten su especialidad.

del médico sub ialista en cardiologia pedia

P

a) Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con los alcances de

su subespecialidad, en las tareas de investigacion t dica v et
va sea de forma individual o como parte de un equipo de salud.

b) Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento

¥ las destrezas en su subespecialidad.

¢) Dizefiar, participar o Ilevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas

basindose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

d) Divulgar los resultados de las investigaciones a la comunidad cientifica v la

sociedad en los casos que corresponda.

e) Utilizar los Itados de las ivestigaciones para generar y promover el
desarrollo cientifico y tecnologico a fin de promover alternativas de zolucién a

los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar v participar como lector o tuter de estudiantes y otros profesionales

en el desarrollo de investigaciones en su ambito de subespecialidad.
g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criterio de valoracién, clasificacion v comprension de trabajos de

investigacion.

2.3. Funciones de docencia del médico sub ialista en cardiologia pediatrica

P

a) Participar en la formacidn académica universitaria de pregrado, grado ¥
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades v en la
subespecialidad de cardiologia pediitrica, asi como de otras ciencias de la salud.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el
fin de integrarlos a la ony i de los

c) Conoce y utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar 1a salud v calidad de vida de sus pacientes.

d) Identifica los determinantes de salud durante la entrevista clinica por medio de
técnicas de comunicacion adecuadas para recolectar informacién y motivar el plan
terapéutico y la modificacién de estilos de vida que supongan un riesgo para la
salud.

€) Colabora en la atencién del paciente en estado critico cuando se requiere.

Conoce 1a embriclogia cardiovascular fetal basica.

Conoce 1a anatomia y fisiologia normal del sistema cardiovascular fetal, posnatal

v pedidtrice, asi como de las cardiopatias congénitas v adquiridas.

h) Conoce las diferentes alteraciones embriologicas productoras de cardiopatias.

i) Comprende la electrofisiologia normal basica del misculo cardiaco.

) Conoce la glectrofisiopatologia v etiologia de las arritmias cardiacas mads
frecuentes.

k) Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la
practica profesional:

g 8o

1) electrocardiograma de 12 derivaciones (realizacidn e interpretacion);

1) monitoreo  electrocardiogrifico de 24 horas  (Holter) (realizacién e
interpretacion);

3) colocacidn de marcapasos externos v permanentes (realizacidm);

ecocardiografia modo-M, bidimensional, efectc Doppler, Doppler color,

Doppler tisular v deformacién miccérdica (realizacidn e interpretacidn);

5) modalidades del doppler (pulsado, centinuo, color, tisular) para 1a evaluacion
fisioldgica de las cardiopatias;

&

6) ecocardiografia fetal (realizacitn e interpretaciém);

T) pruebas de esfuerzo (realizacion e interpretacion);

8) técnicas quirGroicas de reparacidn de cardiopatias congénitas y adquiridas
durante la época pediatrica;

9)

=

ecocardiograma  transesofigico  (conocimiento de  indicaciones ¥
contraindicaciones);

10) estudic ergométrico (indicaciones y realizacion);
11) cateterismo  cardiaco intervencionista terapéutico (técmica de Fashkind
implante de stents v goils. cierre de CLA y CIV, angioplastia v valvoloplastia).



El meédico subespecialista en cardiologia pediitrica podrd realizar los anteriores
procedimientos con apoyo sonografico.

4. Deberes

a) El subespecialista en cardiclogia pedidtrica debe realizar sus fonciones bajo
plenc conoccimiento del presente perfil profesional v conforme a los lineamientos
aqui descritos:

1) Ley General de Salud.

2) Ley Organica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.
3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base

7) Perfil profesional del médico y cirujano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos en o,
especificamente, al subespecialista en cardiclogia pedidtrica debidamente
autorizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en cardiologia pedidtrica debe
denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Meédicos ¥ Ciryjanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de 1a presente normativa.

c) Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el cumplimiento de sus deberes profesionales.

d) Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en cardiclogia

pedidtrica debera participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo

requiera, en la conformacion de tribunales para la evaluacidn de médicos nacionales

0 extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva

inscripeion como médicos subespecialistas en cardiologia pediatrica.

Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con

todas las nommas de il t ¥ legales establecidas para el adecuado

manejo de los riesgos biolégicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede comesponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacion.

€]
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g) Deber para con superiores, compafieros y piblico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el poblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional ¥ para con =us
pacientes, un desempefio prudente y comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
v calidad de la atencién, asumiendo el compromisc moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacién: mantener actualizados los conocimientos cientificos y
clinicos asistenciales, las técnicas v procedimientos propios de los profesionales de
su drea

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccidn personal y herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo y observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

k) Ejecucidn: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad
con diligencia, cuidado y probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles ¥
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel pablico como privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencidn a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al piblico y compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagndsticos v tratamientos prescritos. La i i6n o ida en el

esta sujeta al principio de confidencialidad y. en consecuencia, el acceso a ella debe

ser autorizado por el paciente o por su representante legal

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacion.

La informacion contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacidn y docencia previa autorizacidon de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica™ o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso v escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

. Derechos

a) El profesional médico que cumple sati i con la lidad de los
i blecidos en el “Reel de  Especiatidad ¥

Subespecialidades del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica” estd
autorizado para ejercer la subespecialidad en cardiologia pediatrica.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen
en el pais.

c) Acceder a la educacitn médica continua.

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas expecificas que

establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas

por la Juata de Gobiemo. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o funcién profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos v
Cimujanos de Costa Rica: una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La
Gaceta.

7.2. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, y

que en algin momento requieran alguna accidn, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médico: v Cimjanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacién, por orden jerdrquico, las leyes v
reglamentos en atencidn al ejercicio legal de la profesion.

7.3, Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobierno estd facultada v tendra

potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualguier otra disposicion anterior, aprobada

por la Junta de Gobiemo, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

7.5. Vigencia: rige a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extracrdinaria en el Auditoric Dr. Rafael Angel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo H

Perfil profesional del médico subespecialista
en medicina de emergencias pediatricas

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN MEDICINA DE

EMERGENCIAS PEDIATRICAS

1. Disposiciones generales

1.1. Objetivo, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional

¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podran ser realizadas por el médico
subespecialista en medicina de emergencias pedidtricas. Esto con el fin de
resguardar la salud y 1a integridad de los pacientes de los sistemas de salud poblicos,
privados o ambos.
El¢ icnal médico subespecialista en medi de emergencias pediitricas,
debidamente autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos
v habilidades necesarias para brindar una atencion integral al paciente en la consulta
externa, en el servicio de urgencias o durante su hospitalizacidn, tanto en calidad de
profesional interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al servicio
comunitario.

Asimismo, e3 ua profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencién y
por medio de una vision sistémica y multidimensional. los problemas de salud ¥
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia p 1. 1a ad ion funcional al
entorno y los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia ¥ su comunidad.

El médico subespecialista en medicina de emergencias pedidtricas cuenta con una
formacion integral y solida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnologicos,
cientificos, sociales e investigativos que lo acreditan como un profesional critico,
creativo ¥ responsable, con sensibilidad social ¥ que actia bajo los lineamientos
éticos establecidos per este colegio profesional.

El médico subespecialista en medicina de emergencias pedidtricas evidencia el uso
de competencias cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo
en los diferentes sectores en los cuales le comesponde desempefiarse: salud,
educacion, empresarial y bienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcién clara del comjunte de capacidades v
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones y tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion v
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g, 3395
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejerce el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Sub lidades Médicas del Colegio de Meédicos ¥
Cirujanos de Costa Rica™. Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre téenicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Médicos y Cirnjanos de Costa Rica y que
cuenta con los conocimientos v las destrezas mecesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepeidn hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud v enfermedad de la persona, su familia v

comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,

mentales, sociales y culturales.
L.3. Requisitos

Para el ejercicio como médico subespecialista en med de ias pediatri

en Costa Rica, el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en
la “Ley Orgdnica del Colegio de Médicos v Cirujanos™ y el “Reglamento a la Ley
Orgéanica al Colegio de Médicos y Cirjanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico v cirjano

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en pediatria o medicina
de emergencias.

c) Tener titulo umiversitario que acredite como subespecialista en medicina de
emergencias pedidtricas.

d) Contar con Ia debida incorporacidn al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

L.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legz]mente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con

bl i cientificos, v actitudes éptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de Ia vida desde el momento de la fecundacién hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende la pmmcn:mn de la safud,
1a prevencion de la . su
cuidados hasta el ocaso de la m:la. Incluye también toda accién o disposicion
que realice el médico en los campos de la ensefianza, Ia investigacion y la
administracién, ya sea en su condicidn de director, asistente, docente,
especialista, inv esngador administrador, consulhor audﬂ:or © perito.

12.2. Sub i en medicina de : Lamed de
emergencias pedidtricas es una rama de la medicina que se ocupa de brindar
atencién de salud aguda altamente especializada a la poblacion pedidtrica de
tod.as las edades v niveles de desano]]o - que mclu\'e mg estabilizacion,

ico, tr: i ¥ de seg

1.2.3. Medlon residente en dicina de ias pedidtricas: profesional
médico y cimjano debidamente incorporade ante este colegio profesional,
egresado de la especialidad en pediatria o medicina de emergencias v que s
encuentra cursando la subespecialidad en medicina de emergencias pedidtricas
en una universidad autorizada en Costa Rica para tal efecto. El rezidente podrd
realizar actividades inherentes ala subespecialidad en los cmtros de salud d.onde
requieran las destrezas del subespecialista en di de
pedidtricas y estaran siempre bajo la supervision de un meédico espeuahm o
subespecialista en la disciplina, nombrado por la universidad responsable de su
formacidén profesional. Para efectos de la prictica de la medicina, el médico
residente serd libre de ejercer en su caricter de médico y cirujano y de
especialista en pediatria o medicina de emergencias, con todos los deberes y
derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por el Colegio de Médicos
v Cirujanos de la Repiiblica de Costa Rica.

dad dizons . habili

ion y

f) Cumplir con los requisitos, gemerales v especificos, establecidos en el
“Regl de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
Médicos y Cu'ujms de Costa Rica™.

] Estar inserito ante este colegio profesional como médico subespecialista en

d: de ias pedia o bien estar autorizado por la Junta de
Gobierno de este colegio para el ejercicio temporal de la referida
subespecialidad.

1.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizativo que regula y condiciona su actividad como
subespecialista en medicina de emergencias pedidtricas, desarrolla su profesion en el sector
publico, privado, o mixto, v aplica sus conocimientos, habilidades y destrezas en la

diversidad de areas abarcadas por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética,
reflexiva, critica, cientifica y humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la
persona, la familia y la comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud y el diagndstico, prondstico,
tratamiento y prevencién de las enfermadades Integra, coordina y 5upernsa
grupos de trabajo, tamto intra- e ales como inter

dos con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacitm: pome en prictica sus comocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiologia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica”. Asimismo, es capaz de
utilizar la técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion v
asesoria de investigaciones basicas, clinicas y sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacién.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacidn académica universitaria de los
pmfesmmles en medicina en pregradn grado y posgrado, en la subespecialidad

en d: de ped: ¥ en otras lidades y otras

ciencias de la salud.
1.4.4. Ejercicio pr do: el pr 1 médico subespecialista en
d: de ias pedidtricas debid: incorporado ante este colegio

profesional y en condicién de activo, es el dnico médico autorizado para ejercer
esta suhespemahdad ¥ promocionarse como tal

145 P i izados: los procedimi descritos en este perfil
Gnicamente podran ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha




especialidad o subespecialidad ze le la preg 160 académica v técnica

para la adquisicidn de las destrezas necesarias para su ejecucién.

2. Funciones

El prof:

1 médico suk lista en medicina de emergencias pediatricas participa

P

en las funciones asistenciales. docentes, de investigacidn v de gestion administrativa
inherentes a su subespecialidad. ejerciendo su profesion activamente en todas las
actividades del érea de la salud y de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funciones asistenciales del médico subespecialista en medicina de emergencias
pediatricas

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el

abordaje integral, familiar v psicosocial.

h) Atender, visitar y realizar teleconsulia a los pacientes de la comunidad v

hospitalizados, ejecutando labores meédicas propias de su subespecialidad.

c) Revisar la anamnesis v el examen fisico y el instrumental e interpretar los

reportes de examenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
di ico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
dreas de hospitalizacion.

d) Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenidos mediante la aplicacion

de las técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.

€) Aplicar en la practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,

semiclogia ¥ farmacologia; asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiclogia clinica, medicina basada en 1a evidencia y prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnéstico y tratamiento.

f) Conocer loz riesgos v la evolucién de todos los procedimientos que se

practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagndsticos y  terapéuticos propios de =u

subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente

h) Brindar atencion médica integral al paciente.
i) Conocer, valorar e interpretar estudios radiclég: eimi convencional

para ser utilizados en sus pacientes.

j) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de

su subegpecialidad.
k) Colaborar mediante la interconsulta con otrog servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencién sanitaria integral, reco dando exdmenes
1 ios ¥ ientos cuando sea

9
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1)
)

TUtilizar los resultados de las investizaciones para generar y promover el
desarrollo cientifico y tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucién a
los problemas de salud de las personas.

Asesorary participar como lector o tutor de estudiantes y de otros profesionales
en el desarrollo de investigaciones en su dmbito de subespecialidad.

Propiciar el planteamiento de dreas de investigacién.

Brindar criterio de valoracién, clasificacién v comprension de trabajos de
ivestizacion.

2.3. Funciones de docencia del médico sub ialista en medicina de
pediitricas

a)

b

=

c

fad
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Participar en la formacion académica universitaria de pregrado, grado v
posgrada de los profesionales en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de medicina de emergencias pedidtricas, asi como de otras
ciencias de la salud.

Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de pediatria o medicina
de . bespeciatidad de medicina de ins peditricas o en

otras ialidades y subespecialidad édi lacionadas que lo regq

Participar en la formacién y capacitaciém en materia de medicina de
emergencias pedidtricas del personal sanitario. profesionales en medicina y
otros profesionales en ciencias de la salud.

Educar a la familia y a la comunidad en temas de medicina de emergencias
pedidtricas.

21.4. Funciones administrativas del médico subespecialista en medicina de
emergencias pediatricas

2)

b)
9

Gl
€)

9

Colaborar con la jefatura directa en 1a programacitn anual de suministros para
el servicio.

Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea

Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.
Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas y renniones
propias de su departamento o reuniones mstitucionales que le sean delegadas.
Colaborar con la planificacién, organizacion, direccidn, supervisidn y
evaluacion de los servicios de Medicina de Emergencias Pedidtricas con los
recursos disponibles (materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion
de la oportunidad de la calidad, la eficiencia ¥ la eficacia del servicio.

1) Comunicarle al paciente, de manera efectiva y respetucsa, los resultados de los
procedi , asi como también 2 sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en salud.

m) Determinar, en funcidn de su gjercicio profesional, los seguimientos que se le
realizarin al paciente, de acuerdo con el diagnéstico, prondstico y tratamiento
efectuado.

n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de 1a zalud que
aportan sus conocimientos y competencias para avanzar en el enfoque de
diagndstico y tratamiento del paciente.

0) Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocién de la salud para la
prevencion y manejo oportuno de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la Medicina de Emergencias Pedidtricas de acuerdo con las indicaciones
judiciales o administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la practica,
docencia, investigacidn ¥ desarrollo de su subespecialidad ante instituciones
piblicas, privadas, o ambas, que as{ lo requieren.

r) Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencion propios de su
subespecialidad, a nivel comunitaric y de forma inferinstitucional e
interdisciplinaria.

s) Ejercer su practica conforme a buenas practicas, integrando en los procesos
diagndstico-terapéuticos, los principios de bioética, el uso racional de recursos
v la seguridad del paciente.

o fr femnto: lizad

2.2. Funciones de investigacion del médico subespecialista en medicina de

emergencias pediatricas

a) Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad. en las tareas de investizacion biomédica y epidemiolégica,
va sea de forma individual o como parte de un equipo de salud.

b) Participar en diferentes actividades de educacidn médica continua, como
congrezos médicos, simposios, cursos y talleres que fomenten la
actualizacion 1 v la investigacion cientifica.

cientificas utilizando el conocimiento y

¢) Participar v desarrollar iy

las dest: en su sk lidad

P
d) Disefiar, participar o llevar a cabo investipaciones biomédicas o no biomédicas
conforme a la normativa vigente que para tal efecto exista.

Divulgar los resultados de las investig ala dad cientifica y la
sociedad en los casos que corresponda.

2

g) Tramitar v rendir informes de gestion y resultados de la operacién del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula ¥ ampara la funcién
plblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la crganizacién de los servicios de salud para la atencién del
paciente, la familia y la comunidad.

i) Coordinar y participar en las actividades de salud para la elaboracidn e
implementacion de politicas nacionales en temas de Medicina de Emergencias
Pedidtricas.

J) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

k) Conocer la organizacidn y funcionamiento de un servicio de Emergencias
Pedidtricas ¥ su relacion con otros servicios (Sistema de Emergencias, Unidad
de Cuidados Intensivos).

1) Conocer loz problemas médico-lepales que puedan afectar a los pacientes
pedidtricos (maltrato, abuso sexual).

m) Registrar adecuadamente la documentacion clinica, en especial el informe de
urgencias con la historia médica relevante, el motive de consulta principal, los
hallazgos patologicos, el diagnostico provisional, las pruebas solicitadas v sus
resultados, el tratamiento, los controles posteriores y 1a informacion a 1a familia
v al mifio.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en medicina de emergencias pediatricas cuenta
con la capacitacién y destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la
ejecucitn de su trabajo. Dentro de este dmbito, domnina al menos las siguientes destrezas

diagndsticas, terapéuticas y procedir

)
b)
9

)

L]

descritas en el presente capitulo:

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, de gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imdgenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencitn v tratamiento de los pacientes.

1ad: it disponibles para tratar v

41 "

Conoce y utiliza apr los
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes.

Tdentifica los determinantes de salud durante 1a entrevista clinica por medio de
técnicas de comunicacidn adecuadas para recolectar informacién y metivar el plan
terapéutico v la modificacion de estilos de vida que supongan un riesgo para la
salud.

Colabora en 1a atencitn del paciente critico cuando se requiera

Atiende pacientes con una amplia variedad de patologias, desde procesos leves
hasta aquellos capaces de poner en riesgo la vida.




H]
h)

i

)]
k)

]

Realiza una evaluacion primaria y estable las medidas adecuadas para estabilizar
¥ tratar a nifios eriticamente enfermos o heridos.

FReconoce las prioridades con una respuesta rapida ante situaciones nuevas v
urgentes.

Coordina, capacita y supervisa a todos los miembros del Servicio de Urgencias
Pedidtrico.

Desarrolla una labor asistencial centrada en el paciente v su familia.

Proporciona una atencidn inicial al paciente pedidtrico de forma integral,
realizando una evaluacion primaria con las medidas iniciales adecuadas para la
estabilizacion del paciente. Esto implica la atencidn de todo tipo de situaciones
criticas médicas, quirdrgicas, tranmatoldgicas v todo tipo de patologia no critica
pero aguda. Con esta fi , el sub ialista en Medicina de Emergencias
Pediatricas debe tener los ziguientes conocimientos, habilidades y actitudes:

fidad

P

1) trigje: proceso de priorizacion y categorizacion de pacientes de acuerdo con la
gravedad de la lesidn o de la enfermedad, el prondstico v la disponibilidad de
recursos. El trigje constituye una herramienta fundamental para controlar el
flujo de pacientes, garantizar una cotrecta asistencia médica y desarrollar
TECUS0S para actuar en situaciones de saturacion de la unidad;

1) evaluacion primaria y estabilizacion (ABCDE) de pacientes en sitnaciones
que porten en riesgo la vida por medio de maniobras de RCP basica y avanzada
=i fuera necesario;

3) realizacion de una historia médica y exploracion focalizada en el motivo de
consulta y en los hallazgos clinicos, asi como en los problemas que requieren
atencion inmediata;

4) toma de decisiones clinicas. que incluye la solicitud de pruebas
complementarias urgentes, el inicio de cuidados inmediatos v definitivos en
urgencias, la instauracién del tratamiento y la determinacidn de la necesidad
de control en consultas, indicacion de ingreso hospitalario o de alta;

%) planificacion de la reevaluacion segin el diagnostico diferencial v el plan de
cuidados establecidos.

Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la

practica profesional:

1) Procedimientos de soporte vital cardiopulmonar:

i)  soporte vital basico;

ii)  reanimacion neonatal:
iii) complementos de las vias respiratorias, suministro de oxigeno y succion;
iv)  ventilacion bolsa / mascarilla;

v) laringoscopia directa e indirecta;

i)  intubacitn gdstrica;

ii)  reemplazo del tubo de gastrostomia;
iii)  reduccion de hemia;
iv)  manejo del granuloma umbilical;

v)  reduccidn del prolapso rectal;

8) Habilidades genitourinarias:

i) cateterizacion de la vejiga;

ii)  examen genital prepuberal;

iii)  extraccion vaginal de cuerpo extrafio;

iv)  examen pélvico del adolescente;

v)  examen forense de una victima de agresion sexual;
vi)  reduccion de parafimosis:
wii)  coleccidnde traz para infecci de tr: 12160 sexval en homt

v mujeres;

viii) manejo de lesiones de cremallera;
9) Procedimientos de cabeza y cuello:

i)  eliminacion de cuerpos extrafios en la via aérea superior;
ii)  remocion de cerumen impactado;
iii)  extraccion de cuerpos extrafios del : auditivo externo;
iv)  manejo de epistaxis;
v)  extraccion nasal de cuerpo extrafio;
vi) procedimientos faringeos que incluyen sangrado amigdalar;
vii)  drenaje y empague de hematomas del tabique nasal y pabellon de 1a oreja;

10) Procedimientos neuroldgicos:

i)  puncion lumbar;
i)  evalvacidn de la presion de apertura:
11) Procedimientos oftalmolégicos:
i)  eversion de tapa;
ii)  instalacion de fluoresceina;
iif)  examen con ldmpara de hendidura;
iv)  extraccion ocular de cuerpo extrafio;
v)  riego ocular y descontaminacion;
vi)  aplicacién de parche / protector ocular;
wii)  retirada de lentes de contacto;
12) Procedimientos ortopédicos:

i)  entablillado;
ii)  fondicion;

vi)  secuencia rapida de induccion para infubacion;
vii)  intubacién endotraqueal emergente;
vili) manejo de la via aérea dificil;
ix) colocacion de mascarilla laringea;
x) iniciacidn de ventilacion mecdnica;
xi)  gricotirotomia de emergencia y ventilacion transtraqueal;
xii)  eliminacidn de cuerpos extrafios supragloticos;
xiii)  cardioversion y desfibrilacion;
xiv)  estimulacion cardiaca externa;
xv)  inyecciones intramusculares, inyecciones subcutaneas v gutoinvectonss:
2) Procedimientos de soporte vital por tranma:
i)  inmovilizacién de la columna cervical;
ii)  control de la hemorragia externa exanguinante;
iii)  aguja de descompresion del torax;
iv)  tesacestomia con sonda;
3) Técnicas de acceso vascular pedidtrico:
i) flebotomia;
if)  acceso venoso periférico;
iii)  acceso venoso central;
iv)  acceso intradseo;
v)  cateterismo de vasos umbilicales;
vi)  puncidn arterial;
4) Sedacion procesal v analgesia:
i)  sedacion procesal;
ii) el manejo del dolor;
iii)  anestesia local y regional;
5) Procedimientos cardiacos:
i)  adquisicion e interpretacion de electrocardiogramas pedidtricos;
if)  cardioversidn de taquicardia supraventricular estable usando maniobras
vagalss:
iii)  cardioversion / desfibrilacion;
iv)  pericardiocentesis;
6) Procedimientos dentales:

i) impl ion de un diente per avulsionado;
if)  reduccion de la luxacidn de la articulacion temporomandibular;
T) Procedimientos gastrointestinal

iif)  reduccion de las luxaciones comunes;
iv)  reducciones cerradas bajo sedacidn en urgencias;
v)  aspiracién articular de la rodilla;
13) Procedimientos toxicoldgicos / ambientales:
i)  administracion de carbon activado;
i)  irrigacién intestinal completa;
iif)  descontaminacidn de la piel;
iv)  eliminacion de garrapatas;
v)  enfiiamiento;
vi) calentamiento:
14) Procedimientos de regpirglogia:
i)  oximetria de pulso;
i)  monitoreo final de CO2 de marea;
iii) interpretacion de la espirometria portatil;
iv)  uso comecto de mhaladores de dosis medida con dispositivos
paciadores ¥ otros sist de ad racion de medicamentos
inhalados;
V)  aspiracion traqueal;
vi) reemplazo de una canula de traquectomia;

15) Tratamiento de las heridas:

i) manejo general de heridas;
ii)  manejo de heridas punzantes plantares;
iif)  cierre de laceraciones de una o varias capas;
iv)  reparacion de amputacion digital;
v)  manejo de cuerpos extrafios subcutineos;
vi)  retiro de torniquete de cabello:
vii)  gestién de quemaduras;
viii)  incisidn y drenaje de un absceso cutdneo;
ix)  retiro de anzuelo;
x) anillo de eliminacién.

El médico subespecialista en dicina de ias pedidtricas podra realizar los
anteriores procedimientos con apoyo sonogréfico.
4. Deberes

a) El subespecialista en medicinag de emergencias pedidtricas debe realizar sus
funciones bajo pleno conocimiento del presente perfil profesional y conforme a los
lineamientos aqui descritos:
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1) Ley General de Satud.

2) Ley Orgénica del Colegio de Médicos v Cinyjanos de Costa Rica
3) Regl to de Especialidades y Subespecialidades Médicas.
Cadigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a 1a especialidad médica de base.

7) Perfil profesional del médico y cirujanc.

&

8) Cualgquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,

especifi al subespecialista en med; de 13y pediat
debidamente autorizado por el Colegio de Médicos y Ciryjanos.
D ia: el profesional médico subespecialista en dicina de

pediitricas debe denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente
normativa.

Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales
Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en medicina de
emergencias pediftricas deberd participar activamente, cuando este colegio
profesional asi lo requiera, en la conformacion de tribunales para la evaluacion de
médicos nacionales o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que
soliciten su respectiva inscripcién como médicos subespecialistas en medicina de
emergencias peditricas.

Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos biolégicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacidn.

Deber para con superiores, compafieros y poblico: coidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.
Asimismo, debe siempre observar, en =u actuacion profesional v para con sus
pacientes, un desempefio prudente v comprensivo, capaz de garantizar 1a pertinencia
v calidad de la atencitn, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

6. Sanciones

i) Deber de actualizacion: mantener actualizados los conocimientos cientificos y
clinicos asistenciales, las téenicas y procedimientos propios de los profesionales de
51 drea.

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccién personal y herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo v observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

k) Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad
con diligencia, cuidado v probidad.

Iy Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles y
materiales que emplea en su trabajo, tanto 2 aivel pablico como privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencidn a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia v habilidad para tratar
en forma cortés y profesional al publico y compafieros del equipo de salud.

n) Expediente climico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,
diagndsticos y tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente
esta sujeta al principio de confidencialidad v, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal.

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacién.

La informacién contenida en el expedients puede ser utilizada en procesos de
investigacidn y docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investigacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacidn Biomédica”, o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacidn deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso ¥ escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los
requerimientos  establecidos en el “Regl o de  Especialidad: ¥
Subespecialidades del Colegio de Médicos v Cirnjanos de Costa Rica™ estd
autorizado para ejercer la subespecialidad en medicina de emergencias pediatricas

b) De acuerdo con la legislacién vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen
en el pais.

¢) Acceder a la educacion médica contimia

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que

establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serdn aprobadas
por la Junta de Gobierno. Para que la Junta de Gobierno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcion profesional, debera hacerlo en estricta observancia
de l1a malla curricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Meédicos v
Cirujancs de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La

Guaceta.

7.2. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, ¥
que en algin momento requieran alguna accidn, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos v Cimjanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacion, por orden jerarquico, las leyes v
reglamentos en atencion al ejercicio legal de la profesion.

7.3, Interpretacién del perfil: solamente la Junta de Gobierno estd facultada v tendrd

potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualguier otra disposicién anterior, aprobada
por la Junta de Gobiero, que contradiga ticita o implicitamente lo dispuesto en el

presente documento.

7.5. Vigencia: rige a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extraordinania en el Auditorio Dr. Rafael f\ngel Calderon
Guardia, del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.
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Perfil profesional del médico subespecialista
en dermatologia pediatrica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECTALISTA EN
DERMATOLOGIA PEDIATRICA

1. Disposiciones generales

L1. Ohjetivo, alcance y finalidad: el prezente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica v autorizacion legal, podran ser realizadas por el médico
subespecialista en dermatologia pedidtrica. Esto con el fin de resguardar la salud y
1a integridad de los pacientes de los sistemas de salud plblicos, privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en dermatologia pediatrica, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades
necesarias para brindar una atencion integral al paciente en la consulta externa_ en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacién, tanto en calidad de profesional
interc como en el d llo de acciones dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencitn v
por medio de una vizidn sistémica y multidimensional, los problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral. Sus acciones
tienen el propdsito de promover la autonomia personal, la adaptacion funcional al
entorno ¥ los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia ¥ su comunidad.

El médico subespecialista en dermatelogia pedidtrica cuenta con una formacién
integral ¥ solida basada en elementos tedricos, précticos, tecnolégicos, cientificos,
sociales e investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creativo y
responsable, con semsibilidad social y que actia bajo los lineamientos éticos
establecidos por este colegio profesional.

El médico subespecialista en dermatologia pedidtrica evidencia el uso de
competencias cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas v de liderazgo en
los diferentes sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacin,
empresarial y bienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcién clara del comjunte de capacidades ¥
competencias que idenmtifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones v tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura 0 uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion ¥
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g7 5393
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejerce el acto médico, estando inscrito segln lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Subespecialidades Médicas del Colegic de Médicos v
Cimijanos de Costa Rica”. Los conocimientos adquiridos son médico-précticos,
de un area especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagnodsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica v que
cuenta con los conocimientos v las destrezas mecesarias para diagnosticar v
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos vy continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcion hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud y enfermedad de la persona, su familia y
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales

1.3. Requisitos

Para el ejercicio como médico subespecialista en dermatologia pediatrica en Costa Rica,
el profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la “Ley
Orgdnica del Colegio de Médicos y Cirujancs” y el “Reglamento a la Ley Orgénica al
Colegio de Médicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico y cirujano

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en dermatologia o
pediatria.

€) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en dermatologia
pedidtrica.

d) Contar con 1a debida incorporacién al Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa
Rica

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

1.2, Definiciones generales

1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes éptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacién hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende 1a promocidn de la satud,
1a prevencidn de la dad, su ico y
cuidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accidn o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacién y la
administracién, va sea en su condicidn de director, asistente, docente,
especialista, investigador, administrador, consultor, auditor o perito.

1.2.2. Subespeciali en d gia pedidtrica: La dermatologia pedidtrica
es una subespecialidad médica de la especialidad de dermatologia o pediatria
que se encarga del estudio de la piel, apéndices ¥ membranas mucosas visibles,
asi como, su diagndstico, prondstico, prevencidn y tratamiento médico v
quinirgico del nifio v adolescente (paciente pediatrico), entendiéndose como
todo ser humano desde que nace hasta los 18 afios cumplidos.

1.2.3. Médico residente en dermatologia pediitrica: profesional médico y
cimjano debidamente incorporado ante este colegio profesional, egresado de la
especialidad en dermatologia o pediatria y que se encuentra cursando la
subespecialidad en dermatologia pedidtrica en una universidad autorizada en
Costa Rica para tal efecto. El residente podra realizar actividades inherentes ala
subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en dermatologia pediatrica y estaran siempre bajo la supervision
de un médico lina, brado por la
universidad responsable de su formacién profesional. Para efectos de la practica
de lamedicina, el médico residente sera libre de ejercer en su caracter de médico
¥ ciryjanc y de especialista en dermatologia o pediatria, con todos los deberes y
derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por el Colegio de Médicos
v Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

4 habilitacién v

falista o subespecialista en la di

f) Cumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el
“Regl de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
Meédicos y Cirujanos de Costa Rica™.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
dermatologia pedistrica o bien estar autorizado por la Junta de Gobierno de este

colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizativo que regula v condiciona su actividad como
subespecialista en dermatologia pediatrica, desarrolla su profesion en el sector pablico,
privado, o mixto, v aplica sus conocimientos, habilidades v destrezas en la diversidad de
4reas abarcadas por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,
cientifica v humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de 1a persona, 1a familia y 1a
comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas areas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud y el diagnéstico, prondstico,
tratamiento y prevencidn de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
grupos de trabajo, tanto intra- e insti ial
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacién: pone en practica sus conocimientos en metodologia de la

ales como inter

investigacion, epidemiclogia y medicina basada en evidencia de acuerdo conlo
ectablecido en Ia “Ley de Investigacién Biomédica”. Asimismo, es capaz de
utilizar la técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion ¥
asesoria de investigaciones basicas, clinicas v sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacion.

1.43. Docencia: podrd participar en la formacién académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado v posgrado, en la subespecialidad
en dermatologia pediatrica y en otras ezpecialidades y otras ciencias de la salud.

1.4.4. Ejercicio profesi izado: el pr 1 médico subespecialista en
dermatologia peditrica debidamente incorporado ante este colegio profesional
¥ en condicion de activo, es el Gnico médico autorizado para ejercer esta
subespecialidad y promocionarse como tal.

145 P imi izados: los procedimi descritos en este perfil
Gnicamente podrén ser realizades por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevara a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se le la pr 10n acade ¥ técnica
para la adquisicién de las destrezas necesarias para su gjecucién.




2. Funciones

1 s l Lo diate

El pr médico pecialista en pes icipa en las
funciones asistenciales, docentes, de investigacion v de gestion administrativa inherentes
a su subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del

area de la salud y de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funci i iales del médico sub ialista en d logia pedii

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privade, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

b) Atender, visitar y realizar teleconsulta a los pacientes de la comunidad uw
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

€) Reviear la anamnesis v el examen fisico v el instrumental e interpretar los
reportes de examenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un

diagnéstico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
et la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
dreas de hospitalizacién.

d) Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenidos mediante la aplicacién
de las téchicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.

€) Aplicar en la practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia; asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiclogia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripcion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnéstico y tratamiento.

f) Conocer los riesgos v la evolucién de todos los procedimientos que se
practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagndsticos y terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente

h) Brindar atencion médica integral al paciente.

i) Conecer, valorar e interpretar estudios radiologicos e ima conv 1
para ser utilizados en sus pacientes.

j) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.

k) Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrolle de una atencidn sanitaria integral, recomendando exdmenes

1 os v trat: tos cuando sea

1) Comunicarle al paciente, de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su repr legal y a otros les en zalud.

i) Brindar criterio de valoracidn, clasificacién v comprension de trabajos de
investigacion.

21.3. Funciones de docencia del médico subespecialista en d logia pe

a) Participar en la formacion académica universitaria de pregrado, grado v
posgrado de los profesionales en med de otras especialidades v en la
subespecialidad de dermatologia pedidtrica, asi como de otras ciencias de la
salud.

b) Supervisar la practica de los profesi médicos quesze e
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de dermatologia o
pediatria. subespecialidad de dermatologia pediatrica o en otras especialidades
¥ subespecialidad édicas relacionadas que lo requieran.

¢) Participar en la fo i6n y capacitacién en materia de dermatologia pedidtrica
del personal samitario, profesionales en medicina y otros profesionales en
ciencias de la salud.

d) Educar ala familia v a la comunidad en temas de dermatologia pedistrica.

1 et

2.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en d 1
pediitrica

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) EReportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracién de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o reuniones institucionales que le sean delegadas.

f) Colzborar con la 6 on, direccidn, supervision ¥
evalvacidn de los servicios de Dermatologia Pedidtrica con los recursos
disponibles (materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion de la
oportunidad de la calidad, la eficiencia y la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestidn v resultados de 1a operacidn del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula ¥ ampara la funcién
plblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacién de los servicios de salud para la atencidn del
paciente, la familia v la comunidad.

i) Coordinar y participar en las actividades de salud para la elaboracion e
implementacion de politicas nacionales en temas de Dermatologia Pedidtrica.

1) Elaborar. implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

m) Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional, los seguimientos que se le
realizaran al paciente, de acuerdo con el diagndsti Sstico v tr: 1
efectuado.

Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de 1a salud que
apoftan sus conocimientos y competencias para avanzar en el enfoque de
diagnéstico y tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocién de Ia salud para la
prevencion y manejo oportuno de las enfermedades.

Formar parte del equipo de investigacidn en programas de peritaje en el campo
de la Dermatologia Pediatrica de acuerdo con las indicaciones judiciales o
administrativas.
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Brindar asesorias técnico-pr

1

el asuntos i a la practica,

docencia, investigacion y desarrcllo de su subespecialidad ante instituciones
piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieren.

Coordinar, supervisar e infegrar los servicios de atencién propios de su
subespecialidad, a nivel comunitario y de forma interinstitucional e
interdisciplinaria.

Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten su subespecialidad.

2.2. Funciones de imvestigacion del médico sub. ialista en der
pedidtrica

a)

b)

P =

Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investizacion biomédica y epidemicldgica,
va sea de forma individual o como parte de un equipo de salud.

Participar en diferentes actividades de educacién médica comtinua como
congresos médicos, simposios, seminarios, cursos v talleres que fomenten la

actuali: ional v la investizacién cientifica.

Participar en vy desarrollar investigaciones cientificas wutilizando el
conocimiento y las destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar en o llevar a cabo investizaciones biomédicas o no
biomédicas baséndose en la normativa vigente que para tal efecto exista.
Divulgar los resultades de las investizaci ala idad cientifica y la
sociedad en los casos que corresponda.

Utilizar los resultados de las investigaciones para generar y promover el
desarrello cientifico y tecnelogico a fin de promover alternativas de solucién a
los problemas de salud de las personas.

Asesorar y participar como lector o tutor de estudiantes y de otros profesionales
en el dezarrollo de investigaciones en su dmbito de subespecialidad.

h) Propiciar el planteamiento de areas de investigacion.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en dermatologia pedidtrica cuenta con la
capacitacion y destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucitn
de su trabajo. Dentro de este dmbito, domina al menos las signientes destrezas
diagndsticas, terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, de gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente:

b)
9

d)

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencion y t i de los ¢
Conoce v utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes.
Identifica los determinantes de salud durante la entrevista clinica por medio de

técnicas de comunicacidn

d 4 1 £

para recolectar i iém y motivar el plan

terapéutico y la modificacién de estilos de vida que supongan un riesgo para la
salud.

Colabora en la atencién del paciente critico cuando se requiera.

f) Establecer el diagnostico y manejo integral de las patologias cuténeas del nifio ¥
adolescente.

Eealiza el diagndstico, prondstico, prevencién, tratamiento médico quirGrgico ¥
rehabilitacion de las siguientes condiciones clinicas:

1)

8)
9)

dermatosis infecciosas, reaccionales, ampollosas y por endocrinopatias, asi
como errores del metabolismo v estados carenciales;

enfermedades inmunoldgicas;

vasculitis;

fevus;
anomalias vasculares;
alteraciones de la pigmentacidn;
purpuras;

intunodeficiencias;

alteraciones de la hipodermis:

10) geapdenmatasis:
11) sindromes autoinflamatorios;

12) enfermedades no inmunes del tejido conectivo:

13) neoplasias: quistes, benignos y malignos;



14) patologia del pelo;
15) patologia de las ufias;
16) patologia cutdnea del recién nacido;
17) alteraciones plagquetarias cualitativas;
18) alteracicnes vasculares;
19) alteracicnes de la coagulacion.
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Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la
practica profesional:

1) toma de biopsia;

2) escision quirirgica;

3) cierre de heridas;

4) suturas;

5) curetaje;

6) criocirugia (crioterapia para lesiones superficiales);
T) electrocirugia:

8) cirugia de ufias;

9) manejo de herida quirirgica;

10) inmunoterapia;

11) radioterapia;

12) fotoamimietsrapia (Bsgsalen + UVA: PUVA);
13) dermoabrasion;

14) radiofrecuencia;

15) laser.

El médico subespecialista en dermatologia pediatrica podra realizar los anteriores
procedimientos con apoyo sonografico.

4. Deberes

a) El subespecialista en dermatologia pedidtrica debe realizar sus funciones bajo
plenc conocimiento del presente perfil profesional ¥ conforme a los lineamientos
aqui descritos:

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal ¥ herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo v observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad

con diligencia, cuidado v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles v
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel pablico como privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencion a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia v habilidad para tratar
en forma cortés y profesional al piblico y compafieros del equipo de salud.

K]

n) Expediente clinico: debe registrar en el expedi clinico delp te los hallazgo
diagnésticos y tratamientos prescritos. La inft 16n contenida en el expedient
esta sujeta al principio de confidencialidad v, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el ¢ ite o por su rep legal
Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investizacion.

La info ion co ida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion y docencia previa autorizacidn de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, debers existir un protocolo de investigacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica” o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso ¥ escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisf: i con la totalidad de los

requerimientos  establecidos en el “Regl » de  Especialidad ¥

Subespecialidades del Colegio de Médicos v Cimjanos de Costa Rics™ estd
autorizado para ejercer la subespecialidad en dermatologia pediatrica.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendrd todos los derechos laborales que rigen
en el pais.

€) Acceder a la educacion médica continua.

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica ¥ normativas especificas que
establezean sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional
Seran aplicadas por 1a Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos.

1) Ley General de Salud.

2) Ley Orgénica del Colegio de Médicos y Cimjanos de Costa Rica.
3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Médicas.

4) Codigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.

T) Perfil profesional del médico y cirujano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en dermatologia pediatrica debidamente
autorizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en dermatologia pediatrica debe
denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.
Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales.
d) Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en dermatologia
pediitrica deberd participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo
requiera, en la conformacion de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales
o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva
inscripeion como médicos subespecialistas en dermatologia pediatrica.
Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos bicldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.
f) Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
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poblacion.
g) Deber para con superiores, compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con

respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional y para con sus
pacientes, un desempefio prudente v comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
v calidad de la atencién, asumiendo el compromisc moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacion: mantener actualizados los conocimientos cientificos v
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
su drea.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serin aprobadas
por la Junta de Gobierno. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o funcidn profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular y criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos
Cirujanos de Costa Rica: una vez aprobadas. las publicara en el diario oficial La
Gaceta.

7.2. Norma supletoria: todos aguellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algiin momento requieran alguna accion, e apegarin a las normas generales
v especificas del Colegio de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacién, por orden jerarquico, las leyes v
reglamentos en atencion al ejercicio legal de la profesion.

7.3. Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobierno estd facultada y tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cuzlquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

7.5. Vigencia: rige a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extraordinania en el Auditorio Dr. Rafael :”\ngel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026,



Anexo J

Perfil profesional del médico subespecialista
en coloproctologia

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN
COLOPROCTOLOGIA

1. Disposiciones generales

1.1. Objetive, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional

¥ e emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,

por competencia técnica ¥ autorizacidn legal podran ser realizadas por el médico

subespecialista en coloproctologia. Esto con el fin de resguardar la salud v la
tegridad de los pacientes de los de zalud publicos, privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en coloproctologi; 1 t o
por este colegio profesional, cuenta con los cnnncmmenms v habilidades necesarias
para brindar una atencion mtegral al paciente en la consulta externa, en el servicio
de urgencias o durante su hosplmhzacmn tanto en calidad de profesional
1 como en el d llo de acciones dirizidas al servicio its

interc

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencion y
por medio de una visidn sistémica v multidimensional, lox problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral Sus acciones
tienen el propdsito de promover la avtonemia personal, la adaptacion funcional al
entormo y los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en coloproctologia cuenta con una formacion integral y
s6lida, basada en elementos tedricos, pricticos, tecnologicos, cientificos, sociales e
investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creative y responsable,
con sensibilidad social y que actia bajo los lineamientos eticos establecidos por este
colegio profesional.

El médico subespecialista en coloproctologia evidencia el uso de competencias
cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacion, empresarial v
bienestar social.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiclogia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion y
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de 1a Ley g7 3395
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
eje‘me el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Beglamento

de Especialidades y Subespecialidades Médicasz del Colegio de Meédicos y
Cirujanos de Costa Rica™. Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un area especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagnésticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujane (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando inserito al Colegio de Médicos y Cirujancs de Costa Fica y que cuenta
con los conocimientos v las destrezas necesarias para diagnosticar v brindar
coidados integrales, preventivos, curativos y conti para los padecimiento:
que se presentan desde la concepeion hasta el deceso de las personas. Estudia el
proceso de salud y enfermedad de 1a persona, su familia y comunidad, desde una
perspectiva sistémica v un abordaje de los factores fisicos, mentales, sociales y
culturales.

L.3. Requisitos

Para el ejercicic como médico subespecialista en coloproctologia en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los sigui requisitos establecidos en la “Ley Organica
del Colegio de Médicos y Cirujanos™ y el “Reglamento a la Ley Organica al Colegio de
Meédicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ ciryjanc

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en cirugia general.

¢) Tener titulo universitaric que acredite como subespecialista en coloproctologia.

d) Contar con la debida incorporacidn al Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa
Rica.

e) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanocs de Costa Rica.

f) Cuomplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el
“Reglamento de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
Meédicos y Cirujanos de Costa Rica™

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
coloproctologia o bien estar autorizado por la Junta de Gobiemo de este colegio
para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.2. Definiciones generales

11

1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un  acto complejo, personal. libre, responsable, sujeto al deber de
confidenciatidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes optimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacidn hasta la muerte
natural ¥ se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
come de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocién de la salud,
la prevencion de la enfé dad, su di ico y tratami
cuidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accién o disposicién
que realice el médico en loz campos de la ensefianza, la investigacion v la
administracién, ya sea en su condicidm de director, asistente, docente,
especialista, investigador, admmlstrador consultor. auditor o perito.

1.2.2. Sub ialidad en tologi: la coloproctologia es una
subespecialidad médica que brmda el diagnostico y el tratamiento médico,
quirdrgico, endoscépico v perioperatorio de los trastornos que involucran el
colon, el recto, el ano, 2sf como de los problemas relacionados con el abdomen,
la pelvis y el perineo.

" habilit

ién y

1.2.3. Médico residente en col tologt: ional meédico y cirujano
debidamente incorporado a.ﬂte este colegio profesionzl, egresado de la
expecialidad en cirugia general y que se cursando la subespecialidad

en coloproctologia en una universidad autorizada en Costa Rica para tal efecto.
El residente podra realizar actividades inherentes a la subespecialidad en los
centros de salud donde requieran las destrezas del subespecialista en
coloproctologia v estaran siempre bajo la supervisién de un médico especialista
o subespecialista en la disciplina, nombrado por la universidad responsable de
su formacion profesional. Para efectos de la prictica de 1a medicina, el médico
residente sera libre de ejercer en su caricter de médico ¥ cirujano y de
especialista en cirugia general, con todos los deberes y derechos inherentes a su.
titulo professonal otorgados por el Colegio de Médicos y Cirujanos de la
Republica de Costa Rica.

1.2.4. Perfil profesional: descripcion clara del comjuate de capacidades y
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones y tareas de una determinada profesion.

1.4. Ambito de aceién

En conocimiento del marco legal v orgamizative que regula v condiciona su actividad como
subespecialista en coloproctologia, desarrolla su profesién en el sector plblico, privado, o
mixto, y aplica sus conocimientos, habilidades v destrezas en la diversidad de dreas abarcadas
por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica, cientifica v
humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persona, la familia v la comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocion de la salud y el diagnéstico, prondstico,
tratzmiento v prevencién de las enfermedades. Integra, coordina v supervisa
grupos de frabajo, tanto intra- e interinstitucicnales como intersectoriales,
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacién: pone en practica sus conocumientos en metodologia de la
ivestigacion, epidemiologia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomeédica”. Asimismo. es capaz de
utilizar 1a técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion v
asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas v sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacion.

1.4.3. Docencia: podré participar en la formacion académica universitaria de los
profe les en med ent do, grado v posgrado, en la subespecialidad

en coloproctologia y en otras especialidades v otras ciencias de la salod.

1.4.4. Ejercicio profesional autorizade: el profesional médico subespecialista en
coloproctologia debidamente incorporado ante este colegio profesional v en
condicidn de activo, es el fnico médico autorizado para ejercer esta
subespecialidad y promocionarse como tal.

145 P dirmi izados: los procedimi descritos en este perfil

unicamente podrin ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se contemple la preg 1610 acadé ¥ técnica

para la adquisicion de las destrezas necesarias para su gjecucion

2. Funciones

El profesional médico subespecialista en coloproctologia participa en las funciones
asistenciales, docentes, de investigacion y de gestidn administrativa inherentes a su
subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del area
de la salud v de los hospitales que requieran sus conocimientos.



2.1. Funciones asistenciales del médico subespecialista en col tol

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

b) Atender, visitar y realizar teleconsulta 2 los pacientes de la comunidad v
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

¢) Revizar la anamnesis v el examen fisico v el instrumental e interpretar los
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reportes de examenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagnéstico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias v en las diferentes
dreas de hospitalizacion.
d) Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante 1a aplicacién
de 1as técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en la prictica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia, asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiclogia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripeitn adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagnostico v tratamiento.

€
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f) Conocer los riesgos v la evolucién de todos los procedimientos que se
practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagndsticos vy terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.

h) Brindar atencion médica integral al paciente.

i) Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imagenes convencicnales
para ser utilizados en sus pacientes.

J) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el gjercicio de

su subespecialidad.
k) Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencion sanitaria integral, reco dando examenes
1 ios y tratamientos cuando sea necesario.

1) Comunicarle al paciente, de manera efectiva v respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en salud.

m) Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional, los imientos que se le
realizarédn al paciente, de acuerdo con el diagndstico. pronéstico y tratamiento
efectuado.

n) Interactusr con el paciente, la familia y diverzos profesionales de la salud que
aportan sus conocimientos y comp ias para avanzar en el enfoque de
diagnéstico y tratamiento del paciente.

o) Coordinar, supervizar e integrar las campafias de promocion de la salud para la
prevencidn y manejo oportuno de las enfermedades.

d) Educar a la familia v a la comunidad en temas de coloproctologia.

1.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en coloproctologia

a) Colaborar con la jefatura directa en la pro ion anual de inistros para
el servicio.

b) Colaborar con el reporte a su jefatura sobre el fallo o deterioro de los equipos
en servicio.

) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
en 5 drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integraciton de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o reuniones institucionales que le sean delegadas.

f) Colaborar con la planificacion, organizacion, dirececion, supervision ¥

evaluacion de los servicios de coloproctologia con los recursos disponibles

(materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion de la oportunidad de la

calidad, 1a eficiencia y la eficacia del servicio.

Tramitar v rendir informes de gestion y resultados de la operacidn del servicio

mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcién

piblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencién del
paciente, la familia y 1a comunidad.

i) Coordinar v participar activamente en las actividades de salud para la
elaboracion e implementacidn de politicas nacionales en temas de
coloproctologia.

j) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

3. Destrezas v habilidades

El profesional médico subespecialista en coloproctologia cuenta con la capacitacion y
destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucidn de su trabajo.
Dentro de este dmbito, domina al menos las siguientes destrezas diagndsticas,
terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes meédicas con el
fin de integrarlos a la atencion y tratamiento de los pacientes.

d it disponibles para tratar v

4. "

los

¢) Conoce y utiliza apropi
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes.

2]
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Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la Coloproctologia de acuerdo com las indicaciones judiciales o
administrativas.

Brindar asesorizs técnico-profesionales en asuntos concemientes a la practica,
docencia, investigacion v desarrollo de su subespecialidad ante instituciones
piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieren.

Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencidn propios de su
subespecialidad, a nivel comunitanio y de forma inferinstitucional e
interdisciplinaria

g
h)

de investigacién del médico sub ialista en coloproctologia

Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de iny biomédica y epidemioldgica,
va sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento
¥ las destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar o llevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas
con base en la normativa vigente que para tal efecto exista.

Divulgar los resultados de las investizaciones a la comunidad cientifica v la
sociedad en los casos que corresponda.

Utilizar los resultados de las investizaciones para generar y promover el
desarrollo cientifico y tecnelogico a fin de promover alternativas de solucidn a
los problemas de salud de las personas.

Asesorar v participar como lector y tutor de estudiantes v otros f
en el desarrollo de investizaciones en su ambito de subespecialidad.
Propiciar el planteamiento de dreas de investigacidn.

Brindar criterio de valoracidn, clasificacion v comprension de trabajos de
investigacion.

13 F
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ded ia del médico subespecialista en coloproctol
Participar en la formacidn académica universitaria de pregrado, grade v
pozgrado de los profesionales en medi de otras especialidades v en la
subespecialidad de coloproctologia, asi como de ofras ciencias de la salud.
Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de cirugia general,
subespecialidad de coloproctologia o en oftras  especialidades ¥
subespecialidades médicas relacionadas que lo requieran.
Participar en la formacién ¥ capacitacidn en materia de coloproctologia del
personal it ): en medi
de la salud.

v otros profesionales en ciencias

d) Identifica los determinantes de salud durante la entrevista clinica por medio de
técnicas de comunicacion adecuadas para recolectar informacion v motivar el plan
terapéutico y la modificacién de estilos de vida que supongan un riesgo para la

salud.
€) Colabora en la atencion del paciente critico cuando se requiera.
f) Realizar el diagnéstico preop io, indicaciones, alt ivas, fiesgos y

preparacion para operacion
) Evalvar el riesgo del paciente, estado nutricional, comorbilidades v necesidad de
tratamiento precperatorio v profilaxis perioperatoria.
h) Cuentz con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la
préactica profesional:
1) Procedimientos abdominales:

i) reseccidn abdominoperineal v progiocolectomia total;

ii) creacion de estomas y cirugia;

iii) manejo del estoma v sus complicaciones;

iv) anastomosis ileal con bolsa anal;

v) cirugia laparoscopica v robotica abdominal v gastrointestinal, que incluye
resecciones de colon y recto;

vi) construccion de ostomia y reparacion de prolapso;

vii) reseccion anterior baja con anastomosis colorrectal v coloanal:

viii) procedimientos para prolapso rectal;

ix) colectomia segmentaria, incluyendo reseccion ilegcglica v reseccion de
colon;

x) reseccitn del i ino delgado;

=) ssiricoplasiia

) Procedimientos anorrectales v perineales

9 aacelastiz

i) figtulotomias, incluyendo primaria y reparaciones de aleta de avance por
etapas de complejo anorrectal y rectovaginal fistulas;

iif) hemerroidestomda. incluyendo tratamiento quinirgico y no quirirgico;

iv) esfinterntomia mterna:

v) reparaciones perineales del prolapso rectal;

vi) escision transanal de neoplasias del recto;

vii) tratamiento de la hidradenitis:

viii)tratamiento de la enfermedad pilonidal.

3) Procedimientos endoscopicos:

i) anewconia;
ii) colonoscopia, incluido el diagndstico y tratamiento;



iii) sigmoidoscopia, incluzo rigida y flexible;

iv) administracitn de sedacion consciente y analgesia local;

v) procedimientos del piso pélvico, incluida la interpretacidn de los
resultados de estudios clinicos v de laboratorio que incluyen manometria
anorrectal, ecografia anorrectal, resonancia magnética pélvica (MRI),
defecografia v estudios de tiempo de transito.

4) El médico subespecialista en Coloproctologia debe contar con la capacidad
para el manejo de problemas relacionados con la cirugia de colon y recto,
incluyendo:

i) trastornos congénitos, como la pelviz congénita, las neoplasias sacras, la
enfermedad de Hirschsprung, el ano imperforado y las disgenesias
urogenital v sacra. incluida la espina bifida;

if) gzenética y biologia molecular como se aplican a trastornos colorrectales;

iii}) trastornos ginecologicos, incluida la endometriosis, consideraciones en el
manejo de la paciente embarazada con trastornos colorrectales ¥
hallazgos intraope: ios relacionados, como lesiones ovaricas, fibromas,
implantes endometriales y prolapso ginecoldgico;

iv) trastornos pedidtricos y congénitos, incluidos fisura infantil, encopresis,
poliposis juvenil, malrotacion, diverticulo de Meckel y prolapso;

V) trastormos pélvicos, incluido el cistocele, eptergcele. incontinencia
urinaria y vaginal v prolapso uterino;

vi) la patologia del colon y los trastomos rectales;

vii)radiologia v modalidades de imagen, incluyendo radiografias simples,
estudios de contraste, tomografia computarizada (TC), tomografia por
emision de positrones (PET), gplongprafia por (TC), resonancia
magnética, escaner de medicina nuclear, angiografia, defecosrafia.
ecografia abdominal, evaluacién de trombosis venosa profunda y embolia
pulmonar, fistulogramas v sinogramas;

viif) realizacidn de microcirogia transanal endoscopica (TEM) v cirugia
transanal minimamente mvasiva (TAMIS);

ix) trastornos urologicos, que incluyen incontinencia urinaria, fistulas en el
tracto urinario, afectacion de los uréteres, vejiga y uretra en la enfermedad
colorrectal e identificacion v prevencién de lesiones intraoperatorias en
los nréteres;

X) trastornos vasculares ¥ mesentéricos que afectan el colon y el recto;

xi) colocacidn de penrpestimuladores sacros v del nervio tibial posterior.

El médico subespecialista en coloproctologia podra realizar los anteriores procedimientos
con apoyo sonografico.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacion profesional y para con sus
pacientes, un desempefio prudente v comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
v calidad de la atencién, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actalizacion: mantener actualizados los conocimientos cientificos y
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
50 area.

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal y herramientas
ezpecificas disponibles para el desempefio de su trabajo y obzervar buenas pricticas
en la atencion de sus pacientes.

k) Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad
con diligencia, cuidado v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, dtiles v
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel pablico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor

m) Atencién a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al piblico y compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagnosticos y tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente

esta sujeta al principio de confidencialidad y. en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal.

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investizacion.

La informacién contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion y docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investigacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomeédica”, o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso v escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los
requerimientos  estzblecidos en el “Regl to de Especialidad y

Subespecialidades del Colegio de Meédicos v Cirujanos de Costa Rica” esta
autorizado para ejercer la subespecialidad en coloproctologia.

4. Deberes

a)

b)

C
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d)

€

conocimiento del presente perfil profesional y a los li 1 aqui
descritos:

1) Ley General de Salud.

1) Ley Orgénica del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica.

3) Reglamento de Especialidades v Subespecialidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.

Ty Perfil profesional del médico y cimjane.

El subespecialista en coloproctologia debe realizar sus funciomes bajo pleno

=

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en coloproctologia debidamente
autorizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

Denuncia: el profesional médico subespecialista en coloproctologia debe denunciar
ante 1a Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica aguellos casos en
los que se incurra en v incumplimiento de la presente normativa.

Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el complimiento de sus deberes profesionales.
Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en coloproctologia
debera participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo requiera, en la
conformacitn de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales o extranjeros
que hayan realizado estudios en el exterior v que zoliciten su respectiva inscripeion
como médicos subespecialistas en coloproctologia.

Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

Comisiones: en el desempefio de sus funcicnes, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacidn.

Deber para con superiores, compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

b) De acuerdo con la legislacitn vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

¢) Acceder a la educacion médica continua.

6. Sanciones

Se

establecen de acuerdo con el Codigo de Ftica Médica y normativas especificas que

establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.

Se:

ran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos v Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1

7.2

7.

T4

7.5

. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobierno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcion profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Medicos
Cirujanos de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicara en el diario oficial La
Gaceta.

Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algin momento requieran alguna accion, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacion, por orden jerarquico, las leyes v
reglamentos en atencidn al ejercicio legal de la profesion.

Interpretacion del perfil: zolamente la Junta de Gobierno estd facultada v tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicidn anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

Vigencia: rige a partir de zu publicacién en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extraordinaria en el Auditorio Dr. Rafael Angel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo K

Perfil profesional del médico subespecialista
en radiologia toracica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECTALISTA EN RADIOLOGIA
TORACICA

1. Disposiciones generales

1.1. Objetivo, alcance ¥ finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por comp técnica v legal, podrén ser realizadas per el médico
subespaclahm en radiclogia tordcica. Esto con el fm de resgsa:dar Ia salud y la

idad de los paci de los de salud pil . privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en radiologia tordcica, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades
necesarias para brindar una atencion integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacién, tanto en calidad de profesional
interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencion v
por medio de una visién sistémica v multidimensional, los problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social ¥ laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia personal, la adaptacién funcional al
entomo v los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en radiologia tordcica cuenta con una formacion integral
¥ solida. basada en elementos tedricos, practicos, tecnoldgicos, cientificos, sociales
e investigativos que lo acreditan como un profesional eritico, creativo y responsable,
con sensibilidad social y que actia bajo los lineamientos éticos establecidos por este
colegio profesional

El médico subespecialista en radiologia tordcica evidencia el uso de competencias
cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacion, empresarial y
‘bienestar social.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmarcia, medlcma
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfe iz, nuts
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley > 5385
dencminada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médice subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejeﬂ:e el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento

Especialidades y Subespecialidades Meédicas del Colegio de Meédicos y
Cu'ujancs de Costa Rica”. Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quinirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica v que
cuenta con los conocimientos y las destrezas necesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcitn hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de zalud v enfermedad de la persona, =u familia v
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales.

et

1.3. Requisitos

Para el gjercicio como médico subespecialista en radmlogl.a toracica en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los =i, t itos establecidos en la “Ley Organica
del Colegio de Médicos y Cirujanos™ y el “Reglamento a la Ley Organica al Colegio de
Meédicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico y cirujano

b) Tener titulo universitaric que acredite como especialista en radiclogia e

imagenes médicas.

Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en radiologia

tordcica.

d) Contar con la debida incorporacion al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

f) Cumplir con los requisitos, gemesales y especificos, establecidos en el
“F. > de Especialidades v Subespecialidad idicas del Colegio de
\-{edmos ¥ C].I'I.ljatlﬂ& de Costa Rica™.

c
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1.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médice: momento en el cual se concreta la relacidn médico-paciente. Es

P PRTEIrT TS icica: La radicl

un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente v desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas v actitudes Gptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficic del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta 1a muerte
natural y se respeta la diznidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
come de quien o recibe. El acto médico compreude la pwmocl.cn de la salud,
1a prevencién de 1a dad, su
cuidados hasta el ocaso de la nda, Incluye también toda accién o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracién, va sea en su condicidn de director, asistente. docente,
especialista, investigador, administrador, consultor, auditor o perito.

dizond . habil

ion

P en r tordcica es una
subespecialidad médica de la especialidad de radiclogia e imagenes médicas que
se encarga del diagnostico de enfermedades del corazon y de los vasos
sanguineos tordcicos mediante técnicas de produccién de imdgenes. Ademds,
permite determinar la causa de los sintomas, controlar Iz enfermedad y valorar
1a eficacia del tratamiento.

1.2.3. Médico resi en radiologi acica: profe I médico y cirujano

debidamente incorporade ante este colegio profesional. egresade de la
especialidad en radiclogia e imdgenes médicas v que se encuentra cursando l1a
subespecialidad en radiologia toricica en una universidad autorizada en Costa
Rica para tal efecto. El residente podra realizar actividades inherentes a la
subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en radiologia tordcica v estardn siempre bajo la supervision de
un médico especialista o subespecialista en la disciplina, nombrade por la
universidad responsable de su formacion profesional. Para efectos de la practica
de lamedicina, el médico residente serd libre de ejercer en su cardcter de médico
general v de especialista en radiclogia e imégenes médicas, con todos los
deberes y derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por el Colegio
de Médicos y Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica_

1.2.4. Perfil profesional: descripcidn clara del conjunte de capacidades v

competenciaz que identifican la formacidn de una persona para emcarar
responsablemente las funciones y tareas de una determinada profesion.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en

radiologia tordcica o bien estar autorizado por la Junta de Gobierno de este
colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambito de aceién

En conocimiento del marco legal ¥ organizative que regula y condiciona su actividad como
subespecialista en radiologia toracica, desarrolla su profesion en el sector piblico, privado,
o mixto, ¥ aplica sus conocimientos, habilidades y destrezas en la diversidad de areas
abarcadas por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,
cientifica v humana, propendiendo a mejorar 1a calidad de vida de 1a persona, la familia v 1a
comunidad

14

14.2

1.4,

1.4.

1.4.

.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aguellas dreas del conocimiento

médico que emplea para la promocion de la salud y el diagnéstico, prondstico,

tratamiento v prevencidn de las enfermedades. Integra, coordina y supeﬂjsa

grupos de trabajo, tanto intra- e interinstitucionales como imter )
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

. Investigacién: pone en practica sus conocimientos en metodologia de la

investizacion, epidemiologia ¥ medicina basada en evidencia de acuerdo con lo

establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica™ Asimismo, es capaz de

utilizar la téenica y el arte de la investigacion mediante el dizefio, ejecucion y

asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas v sociales para el desarrollo del

conocimiento y el avance de las condiciones de salud de la poblacion.

3. Docmcla podra pa.rtlmpa.r en la fm'mauon académica universitaria de los
prof; les en en o, grado v posgrado, en la subespecialidad
en radiclogia tordcica v en otras especialidades y otras clencias de la salud.

4. Ejercicio profesional autorizado: el profesionzl médico subespecialista en
radiologia tordcica debidamente incorporado ante este colegio profesional y en
condicion de activo, es el dnico médico autorizado para ejercer esta
subespectahdad v pmmocmuz.rse como tal.

5 P i izados: los pro ientos descritos en este perfil
tnicamente podrin ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha

2. Funciones

El

especialidad o subespecialidad se contemple 1a pr 16n acadé v técnica
para la adquisicion de las destrezas necesarias para su ejecucidn.
médico subespecialista en radiologia tordcica participa en las funciones

asistenciales, docentes, de investigacion vy de gestidn administrativa inherentes a su



subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del drea
de la salud v de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funciones asistenciales del médico sub ialista en radiologia toricica

a) Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

b) Atender, visitar v realizar teleconsulta a los pacientes de la comunidad u

hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

EFevisar la anamnesis, el examen fisico v el instrumental e interpretar los

reportes de exdmenes de laboratorio v de gabinete, invasivos o no invasivos en

el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un

diagndstico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes

en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes

dreas de hospitalizacion.

d) Realizar, interpretar y reportar los hallazgos obtenidos mediante 1a aplicacion
de las técnicas diagnosticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.

€) Aplicar en su practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia, asi como conocer loz fundamentos de
epidemiclogia clinica, medicina basada en 1a evidencia y prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

C
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f) Conocer los riesgos v la evolucion de todos los procedimientos que sze
practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.

h) Brindar atencion médica integral al paciente.

i) Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imdgenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

j) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.

k) Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencion sanitaria integral, recomendando exdmenes
complementarios y tratamientos cuando sea necesario.

1) Comunicarle al paciente, de manera efectiva v respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en salud.

m) Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional. los seguimientos que se le
realizaran al paciente, de acuerdo con el diagnéstico, prondstico v tratamiento

=

efectuado.
n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sus cono s Y Comp ias para avanzar en el enfoque de

diagndstico y tratamiento del paciente.

¢) Participar en la formacion ¥ capacitacién en materia de radiologia tordcica del
personal sanitario, profesionales en medicina v otros profesionales en ciencias
de 1a salud.

d) Educar ala familia v a 1a comunidad en temas de radiclogia tordcica.

2.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en radiologia toracica

a) Colaborar con la jefatura directa en la pro ion anual de inistros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o institucionales que le sean delegadas.

f) Colaborar con la planificacidn, organizacion, direccidn, supervisién ¥
evaluacion de los servicios de radiclogia toracica con los recursos disponibles
(materiales ¥ humanos), a fin de lograr la maximizacion de la oportunidad de la
calidad, 1a eficiencia y la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestidn y resultados de la operacion del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcion
piblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencién del
paciente, la familia y la comunidad.

i) Coordinar y participar activamente en la elaboracion e implementacidn de
politicas nacionales en temas de radiologia torcica.

J) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en radiclogia tordcica cuenta con la capacitacion

v destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucion de su trabajo.

Dentro de este dmbito, domina al menos las siguientes destrezas diagndsticas,
terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencion y tratarmiento de los pacientes.

¢) Conoce vy utiliza apropiad te los medi s disponibles para tratar y
mejorar 1a salud y calidad de vida de sus pacientes.

d) Colabora en la atencion del paciente en estado critico cuando se requiere.

o) Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocién de la salud para la
prevencion y el manejo oportunc de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la radiologia tordcica de acuerdo con las indicaciones judiciales o
administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la practica,
docencia, investigacion v desarrollo de su subespecialidad ante instituciones
piblicas, privadas, o ambas. que asi lo requieran.

r) Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencién propios de su
subespecialidad, a nivel comunitaric y de forma interinstitucional e
interdisciplinaria.

s) Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten su subespecialidad.

2.2. Funci de investigacion del médi b ialista en radiologia toracica

a) Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemicldgica,
va sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

b) Realizar y participar en investizaciones cientificas utilizando el conocimiento
v las destrezas en su subespecialidad.

¢) Disefiar, participar o Ilevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas
basdndose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

d) Divulgar los resultados de las investizaciones a la comunidad cientifica y la
sociedad en los casos que corresponda.

€) Utilizar loz resultados de las investigaciones para generar e impulsar el
desarrollo cientifico y tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucidn a
los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar v participar como lector y tutor de estudiantes v otros profesionales
en el desarrollo de investigaciones en su ambito de subespecialidad.

g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criteric de valoracidn, clasificacion v comprension de trabajos de
investigacion.

2.3. Funci ded ia del médi b ialista en radiologia toracica

P

a) Participar en la formacidn académica universitaria de pregrado, grado v
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de radiologia toracica, asi como de ofras ciencias de la salud.

b) Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de radiologia e imigenes
médicas, subespecialidad de radiologia tordcica o en otras especialidades y
subespecialidades médicas relacionadas que lo requieran.

¢) Cuoenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en

1a prictica profesional:

1) angiografia por resonancia magnética de torax;

1) rendimiento diagndstico en el tromboembolismo pulmeonar: angictomografia

computarizada (AngipTC) frente a 3 la gammagrafia V/Q, asi como

tomografia computarizada (TC) tordcica de baja dosis de radiacién;

TC helicoidal con contraste para la localizacidn del origen de las arterias

bronguiales, previo a su embolizacién;

4) wutilidad diagnéstica de la ecografia en el torax;

%) fluoroscopia como guia de la fibrphroncoscopia en el diagnostice de la lesion
pulmonar periférica;

6) TC-helicoidal en el diagndstico de la asimetria pulmonar;

Ty diagnosticos alternativos con Angio TC pulmonar;

8) ecografia en el diagndstico de neumotorax;

9) placa de torax en el seguimiento del cincer de mama;

10) reconstruccion de proyeccion de maxima intensidad (MIP) en la lectura de los
estudios realizados en un programa de deteccion precoz de céncer de pulmén
por TC multicorts de baja dosis de radiacion;

11) ecografia tordcica;

12) estudio de los vasos pulmenares con TC multidetector (TCMD):

13) estudio morfologico de las venas pulmonares por TC pplticorte de 16
detectores;

14) técnica combinada PET/TC en oncologia toracica;

15) técnica de sustraccién con energia dual en la radiografia digital de térax;

16) endoscopia virtual del arbol traquecbronguial;

17) fibrobroncoseopia guiada con neumnayegader:

18) drenaje de neumotorax iatrogénico con catéter de pequefio calibre en la sala
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de radiologia;

19) puncién aspirativa con aguja fina no concluyente en lesiones pulmonares
malignas;

20) analisis de los patrones radiologicos en la rentabilidad y complicaciones de la
biopsia transhronquial;

21) utilidad del Bic-3eal como cierre del tracto de la aguja en las biopsias
pulmonares guiadas por TC;

12) tratamiento de lesiones pulmonares mediante Radiocirugia extracraneal tras
colocacién guiada por tomografia computarizada de marcador Vigigodl:

13) puncidn aspirativa con aguja fina transtordcica guiada con TAC;

24) indicaciones de drenaje pleural guiado por técnicas de imagen;

15) localizacién de nddulos pulmonares previa a cirugia minimamente invasiva:
utilizacion de arpén espiral guiado por TC;



26) valor de puncion aspirativa con aguja fina pleural guiada con TC en el
diagndstico de la patologia pleural;

27) puncidn aspirativa con aguja fina pulmonar guiada por TC;

18) correlacion radigpatologica v eficacia puncion aspirativa toracica percutinea
en radiodiagndstico;

29) puncidn aspirativa con aguja fina en lesiones torécicas;

30) biopsia con aguja gruesa de lesiones tordcicas guiada por TC;

31) puncidén aspirativa con aguja fina (25 G) guiada por TC en pacientes con
patologia mediastinica: correlacion radioldgica-citologica:

32) biopsia percutinea de lesiones tordcicas:

33) ablacidn por radiofrecuencia de tumores tordcicos;

34) biopsia tordcica guiada por ecografia: técnica v resultados.

Elmédico subespecialista en radiologia tordcica podrd realizar los anteriores procedimientos

con apoyo sonografico.
4. Deberes
a) El subespecialista en radiologia toricica debe realizar sus funciones bajo pleno
conocimiento del presente perfil profesional y alos 1 ientos aqui
descritos:

5

b)

3

2
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1) Ley General de Salud.
2) Ley Orgénica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Médicas.
4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.

T) Perfil profesional del médico y cirujano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en radiologia toricica debidamente
autorizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

Denuncia: el profesional médico subespecialista en radiologia tordcica debe
denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.
Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales.

Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en radiologia toracica
debera participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo requiera, en la
conformacion de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales o extranjeros

debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso v escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

Derechos
a) El profesional médico que cumple satisfe i con la totalidad de los
requerimientos  establecidos en el “Regl it de Especialidad v

Subespecialidades del Colegio de Médicos y Cimjanos de Costa Rica” esta
autorizado para ejercer la subespecialidad en radiclogia tordcica.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendrs todos loz derechos laborales que rigen

en el pais.

€) Acceder a la educacion médica contitma.

6. Sanciones

T

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que
establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos.

Disposiciones finales
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7.2

De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobiemno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcién profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular v criterios técnicos vigentes del Colegio de Meédicos v
Cimjanos de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicara en el diario oficial La
Gaceta.

Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algin momento requieran alguna accidn, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Meédicos y Cirujancs de Costa Rica en primera

que hayan realizado estudios en el exterior ¥ que zoliciten su respectiva inscripeién

como médicos subespecialistas en radiologia tordcica

Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con

todas las nommas de seguridad tarias y legales establecidas para el ad d

manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las

patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comisiones: en el desempeiio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencidn de desastres naturales o de los efectos de estos en la

€

2

poblacion.
g) Deber para con superiores, compafieros y piblico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros. asi como con el piblico en general, atendiéndoles con

respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios &ticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional v para con sus
pacientes, un desempefio prudente y comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
vy calidad de la atencion, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacién: mantener actualizados los conocimientos cientificos ¥
clinicos asistenciales, las téenicas y procedimientos propios de los profesionales de
50 drea.

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal y herramientas

especificas disponibles para el desempefio de su trabajo y observar buenas practicas

en la atencidn de sus pacientes.

Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad

con diligencia, cuidado y probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles ¥
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencién a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar
en forma cortés ¥ profesional al publico y compafieros del equipo de salud.

n) Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,
diagndsticos y tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente

k]

exta sujeta al principio de confidencialidad y, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su reprezentante legal.

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacion.

La informacién contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion y docencia previa avtorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, debera existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica”, o un cargo formal de docencia

instanicia, asi como también serdn de aplicacion, por orden jerdrquico. las leyes y
reglamentos en atencidn al ejercicio legal de la profesion.

7.3. Interpretacién del perfil: solamente la Junta de Gobierno estd facultada v tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga técita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

7.5. Vigencia: rige a partir de su publicacién en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extraordinaria en el Auditorio Dr. Rafael .f\ngel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo L

Perfil profesional del médico subespecialista
en radiologia pediatrica

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN RADIOLOGIA

PEDIATRICA

1. Disposiciones generales

1.1. Objetivo, alcance v finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional

¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,

por competencia técnica ¥ aut legal, podrén ser realizadas por el médico
subespecialista en radiologia pediatrica. Esto con el fin de resguardar la salud v la
integridad de los pacientes de los =i de salud piblicos, privados o ambos.
El profesional médico subespecialista en radiologia pedidtrica, debidamente

autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos v habilidades
necesarias para brindar una atencion integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacién, tanto en calidad de profesional
interconsultante como en el desarrollo de acciones dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencion y
por medio de una visidn sistémica v multidimensional, los problemas de salud ¥
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social v laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia personal, la adaptacin funcional al
entomo v los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

Elmédico subespecialista en radiologia pediatrica cuenta con una formacion integral
v s6lida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnolbgicos, cientificos, sociales
e investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creativo y responsable,
con sensibilidad social v que actia bajo los li ientos &ticos blecidos por este
colegio profesional.

El médico subespecialista en radiclogia pedidtrica evidencia el uso de competencias
cognitivas, tecnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempediarse: salud, educacion, empresarial v
hienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcién clara del comjunte de capacidades y
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las funciones y tareas de una determinada profesion.

1.1.5. Profesional en ciencias de la salud: perzona con el grado académico de
licenciatura o uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion y
paicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g7 3393
denominada "Ley General de Salud"

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
ejerce el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades v Subespecialidades Médicas del Colegio de Médicos v
Cirujanos de Costa Rica™. Los conocimientos adquiridos son médico-précticos,
de un area especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incerporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica v que
cuenta con loz conocimientos v las destrezas mecesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepeion hasta el deceso de las
perzonas. Estudia el proceso de salud y enfermedad de la persona, su familia y

comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,

mentales, sociales y culturales.
1.3. Reqnuisitos

Para el ejercicio como médico subespecialista en radiologia pediatrica en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los siguientes requisitos establecidos en la “Ley Organica
del Colegio de Médicos y Cirujanos™ y el “Reglamento a la Ley Orgénica al Colegio de
Médicos v Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ cirujanc.

b) Tener titulo universitaric que acredite como especialista en radiologia e
imagenes médicas.

c) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en radiclogia
pedidtrica.

d) Contar con la debida incorporacién al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.

e) Encontrarse active en el Colegio de Médicos y Cimyjanos de Costa Rica.

1.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad y al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente v desarrollado con
conocimientos cientificos, d v actitudes éptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien Io recibe. El acto médico comprende 1a promocién de 1a sabud,
la prevencion de la enf: dad, su di ico v trat:
cuidados hasta el ocaso de la vida Incluye también toda accidn o disposicidn
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracién, ya sea en su condicidn de director, asistente, docente,
especmhsta_ v emgador administrador, consultor, auditor o perito.

1.2.2. Sub en radiologia pedidtrica: La radiologia pediatrica ez una
subespecm]ldad médica de la especialidad de radiclogia e imagenes médicas que
se encarga de utilizar imagenes v procedimientos intervencionistas relacionados
con el diagnéstico, la atencién y el tratamiento de ancmalias congénitas y
enfermedades particulares de recién nacidos y nifios. También trata
enfermedades que comienzan en la infancia y pueden causar impedimentos en
1a edad adulta.

1.2.3. Médico residente en radiologia pedidtrica: profesional médico v cirujano
debidamente incorporado ante este colegio profesional, egresado de la
especialidad en radiclogia e imigenes médicas v que se encuentra cursando la
subespecialidad en radiclogia pedidtrica en una universidad autorizada en Costa
Rica para tal efecto. El residente podrd realizar actividades inherentes a la
subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en radiologia pedidtrica ¥ estardn siempre bajo la supervision de
un médico especialista o subespecialista en la disciplina, nombrado por la
universidad responsable de su formacién profesional. Para efectos de la practica
de lamedicina, el médico residente serd libre de ejercm' en 50 caracter de médico
¥ cirujano y de especialista en rad éd con todos los
deberes y derechos inherentes a su titulo pmfeswn.a.l otorgados por el Colegio
de Médicos y Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

" habilitacion v
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f) Cumplir con los requisitos, generales v especificos, establecidos en el
“Regl » de Especialidades y Subespecialidades médicas del Colegio de
\{edmos ¥ Cu'ujanns de Costa Rica”™.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
radiologia pedidtrica o bien estar autorizado por 1a Junta de Gobierno de este
colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizativo que regula y condiciona su actividad como
subespecialista en radiologia pedidtrica, desarrolla su profesion en el sector piblico, privado,
o mixto, ¥ aplica sus conocimientos, habilidades y destrezas en la diversidad de areas
aba.rcad.as por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica,

v humana, propendiendo a mejorar 1a calidad de vida de 1a persona, la familiay la
comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas &reas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud ¥ el diagndstico, prondstico,
tratamiento y prevencidn de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
g:rupos de trabajo, tanto intra- e interinstitucionales como intersectoriales,
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peci en su servicic o departamento.

1.4.2. Investigacidn: pone en prictica sus conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiologia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomeédica™. Asimismo, es capaz de
utilizar la técnica v el arte de la investigacion mediante el disefio. ejecucion ¥
asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas y sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de satud de la poblacién.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacidén académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en radiologia pediatrica y en otras especialidades y otras ciencias de la salud_

1.44. Ejercicio pr i do: el prof: 1 médico subespecialista en
radiologia peditrica debidamente incorporado ante este colegio profesional v
en condicién de activo, es el dnico médico autorizado para ejercer esta
subespecla]ldad ¥ prompclona.tse como tal

145 P i izados: los procedimi descritos en este perfil
unicamente podrdn ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevara a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se le la pr 160 ¥ técnica
para la adquisicién de las destrezas necesarias para su ejecucion.

con su sut
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2. Funciones

El profesional médico subespecialista en radiclogia pediitrica participa en las funciones
asistenciales, docentes, de investigacion y de gestion administrativa inherentes a su
subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del drea
de la salud v de los hospitales que requieran sus conocimientos.
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2.3, Funci ded

istenciales del médico sub ialista en radi ia pediatrica

Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar y psicosocial

Atender, visitar v realizar teleconsulta a los pacientes de la comunidad v
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.
Revisar la anammnesis, el examen fizico y el instrumental e interpretar los
reportes de examenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e indicar las acciones terapénticas correspondientes en los pacientes
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias v en las diferentes
dreas de hospitalizacion.

Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante 1a aplicacion
de las técnicas diagndsticas v terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en su practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia, asi como conocer los fundamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripcion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

Conocer los riesgos v la evolucion de todos los procedimientos que se
practiquen en su subespecialidad.

Ejecutar procedimientos diagndsticos vy terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencion médica integral al paciente.

Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imigenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
1 subespecialidad.

Colaborar mediante la interconsulta con ofros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencidn sanitaria integral, r dando examenes
complementarios y tratamientos cuando sea necesario.

Comunicarle al paciente, de manera efectiva v respetucsa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como t a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en salud.

L

ia del médico sub ialista en radiologi 1ix
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a) Participar en la formacion académica universitaria de pregrado, grado y
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de radiologia pediatrica, asi como de otras ciencias de la salud.

b) Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se en
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de radiologia e imagenes
médicas, subespecialidad de radiologia pedidtrica o en otras especialidades y
subespecialidades médicas relacionadas que lo requieran.

¢) Participar en la formacidn y capacitacion en materia de radiologia pedistrica del
personal sanitario, ¢ ionales en medicina v otros profesionales en ciencias
de la salud.

d) Educar a la familia v a la comunidad en temas radiologia pediatrica.

2.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en radiologia pedidtrica

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas ¥ reuniones
propias de su departamento o institucionales que le sean delegadas

f) Colaborar con la planificacion, organizacion, direccidn, supervisidn v
evaluacitn de los servicios de radiologia pediitrica con los recursos disponibles
(materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion de la oportunidad de 1a
calidad, la eficiencia y la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestion y resultados de la operacion del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcidn
piblica y privada, segim el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacidn de los servicios de salud para la atencidn del
paciente, la familia y Ia comunidad.

i) Coordinar y participar activamente en la elsboracidn e implementacion de
politicas nacionales en temas de radiologia pedidtrica.

J) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subesp
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enradiclogia p cuenta con la capacitacion

v destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucion de su trabajo.

m) Determinar. en funcién de su ejercicio profesional, los seguimientos que se le

n)
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realizaran al paciente, de acuerdo con el diagnéstico, prondstico y tratamiento
efectuado.

Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sus conocimientos y comp ias para avanzar en el enfoque de
diagnostico y tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocion de la salud para la
prevencidn y el manejo oportuno de las enfermedades.

Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la radiclogia pediatrica de acuerdo con las indicaciones judiciales o
administrativas.

Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la practica,
docencia, investigacion v desarrollo de su subespecialidad ante instituci

poblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieran.

Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencién propios de su
subespecialidad, a nivel comunitano y de forma internstitucional e
interdisciplinaria.

Ejercer supervizion médica a los tecnélogos que asisten su especialidad.

2.2. Funciones de investigacion del médico sub en radiologia pediatrica

2)

b)
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Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investizacién biomédica y epidemioldgica,
va zea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

Realizar v participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento
v las destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar o llevar a cabo investigaciones biomedicas o no biomédicas
basandose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

Divulgar los resultados de las inv iones a la comunidad cientifica v la
sociedad en los casos que corresponda.

Utilizar los resultados de las investigaciones para generar e impulsar el
desarrollo cientifico y tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucién a

los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar y participar como lector y tutor de estudiantes v otros profesionales

en el desarrollo de investigaciones en su dmbito de subespecialidad.
g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criterio de valoracidn, clasificacion y comprension de trabajos de

investizacion.

Dentro de este imbite, domina al menos las siguientes destrezas diagndsticas,

terapéuticas y proc

a)
b)
)

d)
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descritas en el ¢ te capitulo:

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imdgenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencion y tratamiento de los pacientes.

Conoce v utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud v calidad de vida de sus pacientes.

Realiza la entrevista clinica encaminada a determinar los problemas de salud en
todas sus dimensiones v a identificar los determinantes de satud que podrian poner
en riesgo las intervenciones clinicas, utilizando para ellos técnicaz de
comunicacidn adecuadas para recolectar informacion, motivar el plan terapéutico
v la modificacién de estilos de vida que supongan un riesgo para la salud.
Colabora en la atencién del paciente en estado critico cuando se requiere.

f) Tustifica los estudios de imagen diagndsticos en neonatos, lactantes, nifios v

k)
i)
D

k)

D

adolescentes

Elige el método mas adecuado para Ia evaluacion de los trastornos en neonatos,
lactantes, nifios ¥ adolescentes.

Identifica las manifestaciones clinicas y de laboratorio de las principales
patologias pedidtricas.

Optimiza el uso de los métodos de imdgzenes.

Informa al paciente v sus padres/cuidadores con el fin de obtener el consentimiento
informado previo a la adguisicion de imigenes diagnosticas ¥ a los procedimientos
infervencionistas en lactantes, nifios y adol .
Elige los parémetros de imagen optimos para los estudios radiogrificos,
ecograficos, de tomografia computarizada (TC) y de resonancia magnética (RM)
en neonatos, nifios y adolescentes.

Elige el material de contraste mds adecuado y optimizar su uso de acuerdo con la
técnica de imagen, el problema clinico ¥ la edad en radiologia pedistrica.

m) Aplica técnicas para reducir las dosis de exposicion en los estudios exdmenes

1)

o)

radiogrificos y por TC en lactantes, nifios v adol 3

Disefia protocolos para téenicas de imagen y procedimientos operatives estand
para estudios por TC en neonatos, lactantes, nifios y adolescentes, incluyendo la
aplicacion adecuada de confraste intravenoso, posicionamiento, resolucién
espacial y temporal, con enfoque especial en la reduccidn de las dosis.

Dizefia protocolos para téenicas de imagen v pro ientos operativos estand.
para estudicz por EM de cerebro v médula espinal, incluyendo la aplicacién
adecuada de contraste intravencso, resolucion espacial y temporal v el potencial
uso de sedacidn.




P)
9
)
s)
0

u

—

D)

Supervisa y ensefia al personal técnico con el fin de asegurar Ia obtencidn adecuada
de imagenes de neonatos, lactantes, nifios v adolescentes.

Juzga la calidad de los estudios de imagen en neonatos, lactantes nifios v
adolescentes v elaborar estrategias para mejorar la calidad de las imagenes.
Interpreta e informa con confianza las radiografias v los estudios por ultrazonido,
TC y BM de neonatos, lactantes, nifios v adolescentes.

Informa los estudios oncologicos de infantes, nifios v adolescentes de acuerdo con
los estind int ionales aplicables a la situacion especifica.

EReconoce sus propias limitaciones e identificar cudndo es apropiado solicitar
ayuda para la inferpretacion y la elaboracidn del informe de imagenes de neonatos,
lactantes, nifios y adolescentes

Identifica los hallazgos urgentes v/o inesperados en los estudios de imagen de
neonatos, lactantes, nifios y adolescentes y comunicarlos de forma oportuna v
adecuada.

Comunica de forma empdtica con los pacientes v sus padres/cuidadores con el fin
de explicar los hallazgos radiclogicos.

F4i diaminli

w) Asiste a comités de tumores v a conf: i ias sobre

%)

enfermedades de necnatos, nifios y adolescentes.
Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la
practica profesional:

1) estudios ecogrificos en infantes, nifios y adolescentes y apreciar la
diferencia entre ecografos portatiles v departamentales;

2)  ecografia transfontanelar de un infante;

3) ecografia Doppler de los vasos intracraneales en neonatos, nifios v
adolescentes;

4)  ecografia de 1z cadera en neonatos e infantes;

%)  ecografia del abdomen en neonatos, nifios y adolescentes;

6)  gistourstrografia miccional en neonatos, nifios v adolescente;

7)  estudios con medio de contraste del tracto gastrointestinal en neonatos,
nifios v adolescentes;

8)  tratamiento para la invaginacion intestinal;

9)  estudio por TC en neonatos. nifios y adolescentes v lo adaptar a la situacién
individual vy edad del paciente, con una dosis tan baja como sea
razonablemente posible;

10)  estudic por RM en neonatos, nifios v adolescentes v lo adaptar a la
situacién individual y edad del paciente en lo referente al uso potencial de
medio de contraste intravenoso v resolucion espacial;

11)  técnicas adecuadas de procesamiento para estudios en radiologia
pedidtrica, incluyendo  reconstrucciones  mupltiplanares  (MPR),
proyecciones de maxima intensidad (MIP), proyecciones de minima
intensidad (MinlP) v fusion de imagenes;

43)  estudio de tumores neurocendocrinos;
44)  captacion I-131;

cintigrama oseo;
46)  cintigrama de paratiroides;
47)  globulos rojos marcados:
48)  dilatacion del tracto urinario.

El médico subespecialista en radiologia pedidtrica podrd realizar losz anteriores
procedimientos con apoyo sonografico.

4. Deberes

a) El subespecialista en radiclogia pediatrica debe realizar sus funciones bajo pleno
conocimiento del presente perfil profesional v a los li aqui
descritos:

1) Ley General de Salud.
1) Ley Orgénica del Colegio de Médicos y Cimyjanos de Costa Rica.
3) Regl to de Especialidades v Sut ialidades Médicas.

S P

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.
T) Perfil profesional del médico y cimjano.

8) Cualguier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en radiologia pediatrica debidamente
autorizado por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

b)

Denuncia: el profesional médico subespecialista en radiclogia pediatrica debe

denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.

Evitar el gjercicie de su profesion en condiciones que de forma material o moral

lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales.

d) Tribunales evalvadores: el profesional médico subespecialista en radiologia
pedidtrica deberd participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo
requiera, en la conformacidn de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales
o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva
inscripeion como médicos subespecialistas en radiologia pediatrica.

e) Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con

todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado

C)

=

12) manejo e indicaciones de sedacion pediatrica. Sedacidn vs. privacion de
suefio;

13)  radiografia simple convencional (térax, abdomen, esqueleto). (técnica e
indicaciones);

14)  radiclogia de exofago, estdmagoe v ducdeno (técnica e indicaciones);

15)  upretrocistoprafia (técnica e indicaciones);

16)  estudic contratado de intestino delgado (técnica e indicaciones);

17)  gepitografia (técnica e indicaciones);

18)  fistulografia (técnica e indicaciones);

19)  ultrasonografia (US) abdominal (técnica e indicaciones);

20) US pelviana (técnica e indicaciones);

21)  US encefilica;

22) US de partes blandas: cuello, testiculo, sistema misculo- esquelético,
columna vertebral, caderas, piel, tejidos blandos superficiales (técnica e
indicaciones);

23) US portatil de cualquier organo o parte del cuerpo. (técnica e
indicaciones);

24)  US —Doppler color (técnica e indicaciones);

25) TC (Tomografia Computarizada) de cuerpo (cuello, torax, abdomen,
pelvis, partes blandas). en todas suz modalidades (técnica e indicaciones);

26) TC de esqueleto (técnica e indicaciones);

2 TC de cerebro (técnica e indicaciones);
28) EM (Resonancia Magnética) de cuello, térax, abdomen y pelvis (técnica e
indicaciones);

29)  FM de cerebro v columna vertebral (técnica e indicaciones);

30) EM de esqueleto (técnica e indicaciones):

31) FM de partes blandas (técnica e indicaciones);

32) FM fetal (técnica e indicaciones);

33)  estudios angiograficos con TC o EM (técnica e indicaciones):

34) PET/CT de cuerpo entero (técnica e indicaciones);

35) procedimientos basicos de radiclogia intervencional. fundamentalmente
dirigidos con US o TC (puncidn tiroidea. biopsia hepatica, drenaje pleural,
drenaje de colecciones liquidas), (técnica e indicaciones);

36) estudios de medicina nuclear (técnica e indicaciones);

37)  radioisdtopos;

38) propiedades de radiomiclidos para Imagenes diagndsticas;

39)  técnica Pinhole:

40) tomografia de emision por foton unico (SPECT);

41)  tomografia por emision de positrones - tomografia computarizada (PET-
cT);

42)  cintigrama de tiroides;

manejo de los riesgos biologicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comisiones: en el desempefio de sus fonciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede comresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la

poblacion.
g) Deber para con superiores, compafieros y piblico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el poblico en general, atendiéndoles con

respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacion profesional v para con sus
pacientes, un desempefio prudente y comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
vy calidad de la atencidn, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacién: mantener actualizados los conocimientos cientificos v

linicos asistenciales, las técnicas y proceds propios de los profesionales de
50 drea.

J) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccion personal y herramientas
especificas disponibles para el desempefic de su trabajo v observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

k) Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendades propios de su subespecialidad
con diligencia, cuidado v probidad.

) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, atiles v
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privade, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencion a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia v habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al pablico v compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expedi clinico del paciente los hallazzos,

diagnosticos v tratamientos prescritos. La informacién contenida en el expediente

esta sujeta al principio de confidencialidad y, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal.

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no zean clinicos,
docentes, periciales o de investizacion.

La informacion contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion y docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, debera existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica”, o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacién deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes



legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los

requerimientos  establecidos en el R » de  Especi ¥
Subespecialidades del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica” estd
autorizado para ejercer la subespecialidad en radiologia pediatrica.

1idad,

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

€) Acceder a la educacion médica continua.

6. Sanciones

Se establecen de acoerdo con el Codigo de Etica Meédica ¥ normativas especificas que
establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos v Cirnjanos.

7. Disposiciones finales

T.L

7.2,

73,

7.4.

7.5

De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o funcién profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricolar y criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos v
Cimujanos de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicara en el diario oficial La
Gaceta.

Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algiin momento requieran alguna accidn, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacién, por orden jerdrquico, las leyes v
reglamentos en atencidn al ejercicio legal de la profesion.

Interpretaciin del perfil: solamente la Junta de Gobierno estd facultada v tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

Vigencia: rige a partir de zu publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extracrdinaria en el Auditorio Dr. Rafael Angel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo M

Perfil profesional del médico subespecialista
en oncoradiologia

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN
ONCORADIOLOGIA

1. Disposiciones generales |

1.1. Objetivo, alcance v finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las fi vy destrezas pro les que,
por competencia técnica ¥ autorizacién legal, podran ser realizadas por el médico

ubesp diologia. Esto con el fin de resguardar la salod v la
integridad de los pacientes de los sistemas de salud piblicos, privados o ambos.

ialista en onco

Tiect diclasia dehid o

El proft
por este colegio profesional, cuenta con los conocummtos v habilidades necesarias
para brindar una atencion integral al paciente en la consulta externa, en el servicio

de urgenciaz o durante su hmpmahzacmn tanto en calidad de profesional

1 dirieid

1 médico sut 1l CRCOT: o

interc it

como en el d 1o de accion al servicio

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencidn y
por medio de una vision sistémica v multidimensional, los problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social ¥ laboral Sus acciones
tienen el propdsito de promover la autonomia personal, la adaptacion funcional al
entormo v los procedimientos gque atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en oncoradiologia cuenta con una formacién integral y
solida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnoldgicos, cientificos, sociales e
investizativos que lo acreditan como un profesional critico, creativo y responsable,

1.2. Definiciones generales

11

1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo. personal libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al zecreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes optimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de 1a persona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocién de la salud,
la prevencion de la enfermedad, su diagnéstico y tratamiento, rehabilitacién v
cuidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accion o disposicion
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracidn, ya sea en su condicidn de director, asistents, docente,
especialista, investigador, administrador, consulter, auditor o perito.

1.2.2. Sub ialidad en oncoradiologi la
subespecialidad médica de radiologia e imdgenes médicas que se encarga de la
epidemiclogia, genética, fisiopatologia, prevencion, diagndstico, tratamiento y
prondstico de las enfermedades en lo referente al uso de la radioterapia como
herramienta diagnostica y terapéutica, con un enfoque multidisciplinano y
h t: do en la di ion ética de la on médica.

1.2.3. Médico en oncoradiologi 1 médico ¥ cirujano
debidamente incorporado ante este colegio profesional, egresado de la

oncoradiologia es una

con sensibilidad social v que actia bajo los i ientos éticos establecidos por este especialidad en radiologia e imigenes médicas y que se encuentra cursando la
colegio profesional subespecialidad en oncoradiologia en una universidad autorizada en Costa Rica

para tal efecto. El residente podrd realizar actividades inherentes a la
El médico sub lista en oncoradiclogia evidencia el wso de competencias subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del

cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempediarse: salud, educacion, empresarial y
bienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcion clara del comjunto de capacidades ¥
competencias que identifican la formacidn de una persona para encarar
responsablemente las funciones v tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado acadamco de
licenciatura o uno superior en los campos: f
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion y
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g 3395
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista ¥ médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estudios de posgrado que
gjerce el acto médico, estando inscrito segin Io establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Subespecialidades Médicas del Colegio de Meédicos y
Cirujanos de Costa Rica”™. Los conocimientos adquiridos son médico-practicos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Médicos vy Cimjanos de Costa Rica y que
cuenta con los conocimientos v las destrezas necesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos v continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcion hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud v enfermedad de la persona, su familia v
comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,
mentales, sociales y culturales

subespecialista en oncoradiologia v estardn siempre bajo la supervision de un
médico especialista o subespecialista en la disciplina, nombrado por la
universidad responsable de su formacién profesional. Para efectos de la practica
de lamed serd libre de gjercer en su cardcter de médico
¥ cirgjano v de esp en radiclogia e imag: éd con todos log
deberes y derechos inh: a su titulo profesional otorgados por el Colegio
de Médicos v Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

(et

elmédicor

1iats

f) Cumplir con los requisitos,
“Reg » de Especialidades y Subespe
Meédicos ¥ Cirujanos de Costa Rica”.

g) Estar mnscrito ante este colegio profesional como meédico subespecialista en
oncoradiologia o bien estar avtorizado por la Junta de Gobierno de este colegio

para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

generales v especificos, establecidos en el
del Colegio de

st A s

1.4. Ambito de accién

mixto, y aplica sus conoci:

En conocimiento del marco legal v organizative que regula v condiciona su actividad como
subespecialista en oncoradiologia, desarrolla su profesion en el sector piblico, privado, o

enla diversidad de dreas abarcadas

tos, habilidades v d

por la subespecialidad con liderazgo, empatia. actitud ética, reflexiva, critica, cientifica y
humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de 1a persona, 1a familia y la comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de 1a salud v el diagnostico, prondstico,
tratamiento v prevencion de las enfermedades. Integra, coordina v supervisa
grupos de trabajo. tanto intra- e inferinstifucionales como intersectoriales,
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacion: pone en practica sus conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiologia v medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica”. Asimismo, es capaz de
utilizar 1a técnica v el arte de la investigacion mediante €] disefio, ejecucion v
asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas y sociales para el desarrolle del
conocimiento v el avance de las condiciones de salud de la poblacion.

1.3. Requisitos 1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacién académica universitaria de los

Para el gjercicio como meédico subespecmllsm en oncoradiologia en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los signient quisitos establecidos en la “Ley Orgdnica
del Colegio de Medicos v Cirujanos™ y el “Regl al Colegio de
Meédicos v Cirujanos™

ito a la Ley O

a) Tener titulo universitario que acredite como médico v cirujano.

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en radiologia e
imagenes médicas.

¢) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en oncoradiologia.

d) Contar con la debida incorporacion al Colegio de Médicos v Cimujanos de Costa
Rica.

€) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en oncoradiologia v en oi:ras espema.lldades y otras clencias de la salud.

1.4.4. Ejercicio profi fesi
oncoradiologia debidamente incorporado ante este colegio profesional v en
condicion de active, es el Umico médico autorizade para ejercer esta
subespecialidad v promocionarse como tal.

1.4.5. Procedimientos autorizades: los procedimientos descritos en este perfil
Gnicamente podran ser realizados por ofros profesionales en medicina,
especialistas y subespecialistas debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto ze llevard a cabo cuando en el programa académico de dichs
especialidad o subespecialidad se contemple la preparacién académica v técnica
para la adquisicion de las destrezas necesarias para su gjecucion.

1i=t:

: el pr | médico sub en




2. Funciones

El profesional médico subespecialista en oncoradiclogia participa en las funciones
asistenciales, docentes, de investigacidn v de gestidn administrativa inherentes a su
subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del arez
de la salud v de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funci istenciales del médico sub ialista en oncoradiol

a) Desarrollar sus actividades a nivel poblico. privado. o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

b) Atender, visitar v realizar teleconsulta 2 los pacientes de la comunidad u
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.

¢) Revisar la anammnesis, el examen fisico v el instrumental e interpretar los
reportes de exdmenes de laboratorio y de gabinete, invasivos o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
areas de hospitalizacion.

d) Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante la aplicacion
de las técnicas diagndsticas v terapéuticas propias de la subespecialidad.

€) Aplicar en su practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia; asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiologia clinica, medicina bazada en la evidencia y prescripcion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

f) Conocer los riesgos y la evolucion de todoz los procedimientos que se
practiquen en su subespecialidad.

g) Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.

h) Brindar atencion médica integral al paciente.

i) Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imdgenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

i) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.

k) Colsborar mediante la interconsulta con otrog servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencion sanitaria integral, recomendando exdmenes

| . ;

os v tratamientos cuando sea

1) Comunicarle al paciente, de manera efectiva v respetucsa, los resultados de los
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procedi tos o tr ) lizados, asi como t; a sus fi

legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en zalud.

2.3, Funci ded ia del médico sub ialista en oncoradiologia

P

a) Participar en la formacion académica universitaria de pregrado, grado y
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades v en la
subespecialidad de oncoradiologia, asi como de otras cienciaz de 1a salud.

b) Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de radiclogia e imagenes
meédicas, subespecialidad de oncoradiologia o en ofras especialidades y
subespecialidades médicas relacionadas que lo requieran

¢) Participar en la formacion v capacitacion en materiz de oncoradiologia del
personal sanitario, profesionales en medicina ¥ otros profesionales en ciencias
de 1a salud.

d) Educar ala familia y a la comunidad en temas de oncoradiclogia

2.4, Funciones administrativas del médico subespecialista en oncoradiol

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anuval de suministros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacién de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o nstitucionales que le sean delegadas.

f) Colaborar con la plamficacion, organizacion, direccion, supervisidn ¥
evaluacion de los servicios de oncoradiologia con los recursos disponibles
(materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion de la oportunidad de la
calidad, la eficiencia v la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestion y resultados de la operacidn del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcion
piiblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencion del
paciente, la familia y la comunidad.

i) Coordinar v participar activamente en la elaboracién e implementacion de
politicas nacionales en temas de oncoradiologia.

j) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en oncoradiologia cuenta con la capacitacién y
destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en 1a ejecucidn de su trabajo.

m) Determinar, en funcion de su ejercicio profesional. los seguimientos que ze le
realizaran al paciente, de acuerdo con el diagnéstico, prondstico ¥ tratamiento

efectuado.
n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sus conocimi ¥ comp ias para avanzar en el eafoque de

diagndstico y tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocién de la salud para la

prevencion y el manejo oportuno de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de la oncoradiologia de acuerde con laz indicaciones judiciales o
administrativas.

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la practica,

docencia, investigacidn y desarrollo de su subespecialidad ante instituciones

piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieran.

Coordinar, supervizar e integrar los servicios de atencidn propios de su

subespecialidad, a nivel comunitario y de forma interinstitucional e

interdisciplinaria.

s) Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten en su especialidad.

t) Participar activamente en el manejo disciplinario del paciente oncologi

seleccionando la mejor alternativa o secuencias de modalidades de tratamiento.
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2.2. Funci de investigacion del médico sub ialista en oncoradiol

Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de

su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemioldgica,

va sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

b) Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento

v laz destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar o llevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas

basandose en 1a normativa vigente que para tal efecto exista

Divulgar los resultados de las investigaciones a la comunidad cientifica y la

sociedad en los cazos que corresponda.

€) Utilizar los resultados de las investigaciones para generar e impulsar el
desarrollo cientifico y tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucién a
los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar y participar como lector y tutor de estudiantes y otros profesionales
en el desarrollo de investigaciones en su dmbito de subespecialidad.

g) Propiciar el planteamiento de reas de investizacion.

h) Brindar criterio de valoracion, clasificacion y comprension de trabajos de

investigacion.

C
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Dentro de este ambito, domina al menos las siguientes destrezas diagndsticas,
terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a)
b)
)

d)

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudioz de laboratorio, gabinete o
procedi les de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el fin
de integrarlos a la atencién v tratamiento de los pacientes.

Conoce y utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y mejorar
la zalud y calidad de vida de sus pacientes.

Realiza la entrevista clinica encaminada a determinar los problemas de salud en
todas sus dimensiones ¥ a identificar los determinantes de salud que podrian poner
en riesgo las intervenciones clinicas, vtilizando para ello técnicas de comunicacion
adecuadas para recolectar informacion, motivar el plan terapéutico y la modificacién
de estilos de vida que supongan un riesgo para la salud

Colabora en Ia atencitn del paciente en estado critico cuando se requiere.

f) Establece la estadificacion v el prondstico de la enfermedad neoplasica con

)
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k)

Elmédico subespecializta en oncor.

apoyo sonografico.

fundamento en el diagndstico integral

Conoce la epid logia de las enfermedades oncoldgicas.

Aplica sus conocimientos y destrezas para el uzo de radiacidn ionizante en pacientes
oncologicos.

Brinda atencién radio oncoldgica integral a los pacientes con patologias neoplasicas.
Interpreta loz estudios requeridos para el diagnéstico ¥ evaluacion de la extension
de la enfermedad oncolégica.

Conoce v aplica las distintas formas de radiacion en el tratamiento del paciente
oncologico.

Cuenta con la capacidad de realizar los signi procedimi requeridos en la
prictica profesional:

1) biopsias por aspiracién, sacabocado, incision v escisidn;

2) braguiterapia intracavitaria, intersticial v de contacto;

3) tomografia axial computarizada (TAC);

4) resonancia magnética (RM);

5) técnicas de radiacion para €l manejo del paciente oncoldgico;
6) radiocirugia.

1 1 il

gia podra realizar los anteriores procedimientos con



4. Deberes

a) El subespecialista en oncoradiclogia debe realizar sus funciones bajo pleno
conocimiento del presente perfil profesional y conforme a los lineamientos aqui
descritos:

1) Ley General de Satud.

2) Ley Organica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.
3) Reglamento de Especialidades v Subespecialidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

5) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base.

T) Perfil profesional del médico y cirujano.

=

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en oncoradiologia debidamente autorizado
por el Colegio de Médicos y Cirujanos.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en oncoradiologia debe denunciar

ante la Fiscalia del Colegio de Médicos v Cimjanos de Costa Rica aquellos casos en

los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.

Evitar el ejercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral

lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales.

d) Tribunales evaluadores: el profesional médico subespecialista en oncoradiologia
debera participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo requiera, en la
conformacion de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales o extranjeros
que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva inscripcion
como médicos subespecialistas en oncoradiologia.

¢) Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias v legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comiziones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencion de desastres naturales o de los efectos de estos en la
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poblacion.
g) Deber para con superiores. compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con

respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional y para con sus
pacientes, un desempefio prudente v comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
v calidad de lz atencién, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacion: mantener actualizados los conocimientos ciemtificos v

Lini i les, las técnicas y pr propios de los profesionales de
su drea.

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccidn personal v herramientas

especificas disponibles para el desempefio de su trabajo v observar buenas practicas

en la atencién de sus pacientes.

Ejecucion: debe ejecutar los trabajos enco

con diligencia, cuidado v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles y
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencion a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al piblico v compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagnosticos y tratamientos prescritos. La informacion contenida en el expediente

esta sujeta al principio de confidencialidad v, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su reprezentante legal
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propios de su subespecialidad

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investizacion.

La informacion contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacicn y docencia previa autorizacidn de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investizacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacién Biomédica”. o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademas, cuando la informacion deba ser utilizada de forma personalizada, debera
mediar el consentimiento expreso v escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

. Derechos

a) El profesional medico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los
requerimientos  establecidos en el “Regl to  de Especialidad ¥
Subespecialidades del Colegio de Médicos y Cirnjanos de Costa Rica™ estd
autorizado para ejercer la sub ialidad en onece

q

iologia

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendra todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

¢) Acceder a la educacion médica contiua.

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica ¥ normativas especificas que
establezcan sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil serdn aprobadas
por la Junta de Gobierno. Para que la Junta de Gobierno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcion profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular y criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos v
Cirujanos de Costa Rica; una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La

Gaceta.

7.2. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algin momento requieran alguna accion, se apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Médicos v Cirujancs de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacidn, por orden jerdrquico. las leyes v

reglamentos en atencion al ejercicio legal de la profesion.

7.3. Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobierno esta facultada y tendra

potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicidn anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el

presente documento.

7.5. Vigencia: rize a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extracrdinaria en el Auditorio Dr. Rafael Angel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afio 2026.



Anexo N

Perfil profesional del médico subespecialista
en osteomuscular

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN
OSTEOMUSCULAR

1. Disposiciones generales

L.1. Objetivo, alcance y finalidad: el presente perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetive de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia técnica y autorizacion legal, podran ser realizadas por el médico
subespecialista en osteomuscular. Esto con el fin de resguardar Ia salud y la
i idad de los de los de salud pabli

. privades o ambos.

El médico subespecialista en osteomuscular, debidamente autorizado por

este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades necesarias para
brindar una atencién integral al paciente en la consulta externa, en el servicio de

urgencias o durante su hospitalizacidn, tanto en calidad de profesional

interco como en el deg}

llo de accicnes dirigidas al servicio comunitario.

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencidn ¥
por medio de una visién sistémica y multidimensional, los problemas de salud ¥
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social y laboral. Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia persenal, la adaptacion funcional al
entorno ¥ loz procedimientos que atienden Ia morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico sub ialista en cuenta con una formacidn integral ¥

solida, basada en elementos tedricos, practicos, tecnologicos, cientificos, sociales e

P

investigativos que lo acreditan como un profesional critico, creativo y responsable,
con sensibilidad social v que acta bajo los lineamientos éticos establecidos por este
colegio profesional.

El médico subespecialista en « evidencia el uso de competencias
cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud, educacion, empresarial y
‘bienestar social

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura © uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion y
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g7 5395
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especialista y médico subespecialista: profesional
egresado de ua programa universitazrio formal de estudios de posgrado que
gjerce el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades v Meédicaz del Colegio de Medicos y
Cirujanos de Costa Rica”. Los conocimientos adquiridos son médico-précticos,
de un area especifica del cuerpo humano. asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujane (médico general): profesional egresado de
un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporado al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica y que
cuenta con los conocimientos v las destrezas mecesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos y continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcion hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud v enfermedad de la persona, su familia y

Gy 1idad

comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,

mentales, sociales y culturales
1.3. Requisitos

Para el ejercicio como médico p jahsla en ostec far en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los sig blecidos en la “Ley Orgdnica
del Colegio de Médicos y Cirnjanos™ y el ’Reﬂameme ala Ley Organica al Colegio de

Medicos y Cirujanos™

a) Tener titulo universitario que acredite como médico y cirujanc

b) Tener titulo universitario que acredite como especialista en radiologia e
imégenes médicas

¢€) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en osteomuscular.

d) Contar con la debida incorporacidn al Colegio de Médicos v Cirujanos de Costa
Rica

¢) Encontrarse activo en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

f) Coumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el
“Regl > de Esp v Subespecialidad; edicas del Colegio de
Meédicos y Cirujanos de Costa Rica™

-t

1.2. Definiciones generales
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1.2.1. Acto médice: momento en el cual se concreta 1a relacion médico-paciente. Es
un acto complejo. personal, libre, responsable, sujetc al deber de
confidencialidad v al secreto pr I, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente y desarrollado con
conocimientos cientificos, destrezas y actitudes éptimas segin los alcances de
su perfil profesional en beneficic del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural ¥ se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
come de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocidn de la salud,
la prevencion de la enfermedad, su diagnéstico y tratamiento, rehabilitacidn y
coidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accitn o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracién, ya sea en =u condicién de director, asistente, docente,
especialista, i asugad.cr administrador, consultor, auditor o perito.

Sub i en 1 osteomuscular es una subespecialidad
médica de radiclogia e imagenes médicas que interpreta imagenes anatomicas y
funcionales, obtenidas con métodos de imagen, para el diagnéstico de trastornos
del sisterna ostecmuscular, incluidos los dseos, a.m:ula.rm ¥ de tejidos blandos.
1.2.3. Médico resi en médico ¥ cirgjano

debidamente incorporadc ante este colegm profesional, egresade de la
especialidad en radiologia e imagenes médicas ¥ que se encuentra cursando la
subespecialidad en osteomuscular en una universidad autorizada en Costa Rica
para tal efecto. El residente podrda realizar actividades inherentes z la
subespecialidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecializta en osteomuscular v estardn siempre bajo la supervisidn de un
médico especialista o subespecialista en la disciplina, nombrado por la
universidad responsable de su formacion profesional Para efectos de la practica
de lamedicina, el médico residente serd libre de ejercer en su cardcter de médico

1.2.2.

y cirujano v de especialista en radiclogia e imdgenes médicas, con todos los
deberes y derechos inherentes a su titulo profesional otorgados por el Colegio
de Médicos v Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

1.2.4. Perfil profesional: descripcién clara del conjuntc de capacidades ¥
competencias que identifican la formacién de una persona para encarar
responsablemente las fanciones y tareas de una determinada profesion.

g) Estar inscrito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
osteomuscular o bien estar autorizado por la Junta de Gobierno de este colegio
para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad.

1.4. Ambite de accién

Exn conocimiento del marco legal v organizativo que regula v condiciona su actividad como

b izlista en osteo de: lla su profesidn en el sector pablico, privado, o
m.txbo .y aplica sus conocimientos, habilidades v destrezas en la diversidad de areas abarcadas
por la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica, cientifica y
humana, propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persona, 1a familia y la comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aguellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud v el diagndéstico, prondstico,
tratamiento v prevencién de las enfermedades. Integra, coordina v supervisa
grupos de trabajo. tanto intra- e interinstitucionales como intersectoriales,
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacion: pone en practica sus conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiclogia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacion Biomédica™. Asimismo, es capaz de
utilizar la téenica v el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucidn v
asesoria de investigaciones basicas, clinicas y sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de 1a poblacién.

1.4.3. Docencia: podra participar en la formacién académica uaiversitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
ef osteo ular v en otras especialidades y otras ciencias de la salud.

1.4.4. Ejercicio profesional autorizadoe: el profesional médico subespecialista en

osteomuscular debidamente incorporado ante este colegio profesional y en
condicidn de activo, es el Umico médico autorizado para ejercer esta
subespecialidad v promocionarse como tal.

145 P imi izades: los pro descritos en este perfil
Gnicamente podran ser realizados por otros profesionales en medicina,
especialistas ¥ subespecialistas debidamente avtorizados por este colegio
profesional. Esto se llevard a cabo cuando en el programa académico de dicha

especialidad o subespecialidad se contemple 1a preparacion académica ¥ técnica
para la adquisicién de las destrezas necesarias para su gjecucion.

2. Funciones

£

El profesional médico sub ialista en ost 1 pa en las
asistenciales, docentes, de investigacion y de gestidn adm:.mstram*a inherentes a =u



subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del drea
de la salud y de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funciones asistenciales del médico

b)

C

pat

)

€)

g

h

i

=

K)

h

h P

€n

Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar v psicosocial.

Atender, visitar v realizar feleconsulta a los pacientes de la comunidad v
hospitalizados, ejecutando labores médicas propias de su subespecialidad.
Revisar la anamnesis, el examen fisico v el instrumental e interpretar los
reportes de examenes de laboratorio y de gabinete, invasives o no invasivos en
el contexto de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un
diagndstico e indicar las acciones terapéuticas correspondientes en los pacientes
en la consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes
areas de hospitalizacion

Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante la aplicacion
de las técnicas diagndsticas y terapéuticas propias de la subespecialidad.
Aplicar en su practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia, asi como comocer los fundamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripeion adecuada
de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

Conocer loz riesgos v la evolucion de todos los procedimientos que sze

pr en su subespecialidad.

Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su
subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
Brindar atencion médica integral al paciente.

Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imagenes convencionales
para ser utilizados en sus pacientes.

Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de
su subespecialidad.

Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrollo de una atencion sanit:
complementarios y tratamientos cuando sea necesario.

Comunicarle al paciente, de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tratamientos realizados, asi como también a sus familiares
legalmente autorizados, su representante legal v a otros profesionales en salud.

integral, reco dando eximenes

m) Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional, los seguimientos que se le

realizaran al paciente, de acuerdo con el di
efectuado.

¥ tratamient

meédicas, subespecialidad de osteomuscular o en otras especialidades y

sub lidad 2d 1 das que lo requieran.

¢) Participar en la formacién v capacitacion en materia de osteomuscular del
personal t en medi ¥ otros profesionales en ciencias
de la salud.

d) Educar ala familia y a la co dad en temas de osteo cular.

2.4. Funci ini ivas del médico sub ialista en ost

P

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

) Participar en la planificacion de los procesos de trabajo para los profesionales
¥ tecndlogos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir y participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o 1 que le sean delegad

f) Colaborar con la planificacidn, organizacion, direccion, supervision vy

evaluacion de los servicios de osteomuscular con los recursos disponibles

(materiales y humanos), a fin de optimizar la oportunidad, calidad, eficiencia v

la eficacia del servicio.

Tramitar v rendir informes de gestion y resultados de la operacién del servicio

mediante el cumplimiento de la normativa que regula v ampara la funcién

piblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencion del

paciente, la familia v la comunidad.

Coordinar y participar activamente en la elaboracion e implementacién de

politicas nacionales en temas de Osteomuscular.

j) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo
propios de su subespecialidad.

titacional

i)

=

. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en osteomuscular cuenta con la capacitacidn y
destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucion de su trabajo.
Dentro de este ambito, domina al menos las siguientes destrezas diagndsticas,
terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o

procedi les de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imdgenes médicas con el

fin de integrarlos ala itn v i de los g

n) Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sug conocimientos y comp ias para avanzar en el enfoque de

diagndstico y tratamiento del paciente.
)

prevencion y el manejo oportuno de las enfermedades.

p) Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de Osteomuscular de acuerdo con las indicaciones judiciales o administrativas.

Coordinar, supervizar e integrar las campafias de promocion de la salud para la

q) Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos i a la practi

docencia, investigacidn y desarrollo de su subespecialidad ante instituciones

piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieran.

r) Coordinar, supervizar e integrar los servicios de atencidn propios de su
subespecialidad, a nivel itario y de forma inferinstitucional e
interdisciplinaria.

s) Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten en su especialidad.

2.2. Funciones de investigacién del médico sub ialista en ular

2.3, Funci ded

9

d)

9

9
k)
i)
i
k)

D

a) Participar, dentro del marco legal relacionado v de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomédica y epidemiologica,

va sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

b) Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento

v las destrezas en su subespecialidad.
€,

2

hasdndose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

d

=

sociedad en los casos que corresponda.
€,

D

los problemas de salud de las personas.

f) Asesorar v participar como lector y tutor de estudiantes v otros profesionales

en el desarrollo de investigaciones en su ambito de subespecialidad.
g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criterio de valoracidn, clasificacion v comprension de trabajos de

investigacion.

ia del médico sub ialista en 1

P

b calidad
subesp dec

lar, azi como de otras ciencias de la salud.

b
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Conoce v utiliza apr los d: tos disponibles para tratar v
mejorar la salud y calidad de vida de sus pacientes.

Fealiza la entrevista clinica encaminada a determinar los problemas de salud en
todas sus dimensiones v a identificar los determinantes de salud que podrian poner
en riesgo las intervenciones clinicas, utilizando para ello técnicas de comunicacion
adecuadas para recolectar informacidn, motivar el plan terapéutico y la
modificacion de estiles de vida que supongan ua riesgo para la salud.

Colabera en la atencién del paciente en estado critico cuando se requiere.

Conoce la fisiopatologia, patologia, anatomia v de enfermedades o
trastornos del aparato locomotor, incluidos los de origen articular, degenerativo,
metabélice, hematopoyético, infeccioso, traumatice, wvascular, congénmito ¥y
neoplasico.

Realiza y conoce las distintas proyecciones radiolégicas musculoesqueléticas.
Identifica las diferentes variantes anatémicas que pueden simular lesiones.
Describe las diversas lesiones musculoesqueléticas en estudios radiograficos.
Efectia el estudio de patologia loesquelética infantil (| dad
congénitas, genéticas y ortopédicas).

Reconoce las patologias de mayor prevalencia e incidencia en el drea de la
radiologia musculoesquelética.

Efectia el estudic de lesiones traumdticas del esqueleto Gzeo, divididas
topograficamente y por tipo de lesidn.

m) Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la

practica profesional:

1) ultrasonografia;

1) tomografia axial computarizada (TAC):

3) resonancia magnética (RM):

4) radiclogia convencional;

5) fluoroscopia;

6) biopsia percutinea guiada por imagen;

T) gammagrafia con radiondclidos en relacidn con enfermedades del sistema
osteomuscular;

8) artrografia;

9) densitometria osea;

10) punciones guiadas por imagenes;

11) radiclogia intervensional: biopsias percutaneas (de tejidos blandos y dseas),
drenaje de colecciones y ablaciones de tumores por radiofrecuencia.

Disefiar, participar o llevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas
Divulgar los resultados de las investigaci ala idad cientifica y la

Utilizar los resultados de las investigaciones para generar e impulsar el
desarrollo cientifico ¥ tecnoldgico a fin de promover alternativas de solucién a

Participar en la formacidn académica universitaria de pregrado, grado y
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades v en la

Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de radiclogia e imagenes



Elmédico pecialista en ¢ podra realizar los anteriores procedimientos con
apoyo sonografico.
4. Deheres

a) El subespecialista en osteomuscular debe realizar sus funciones bajo pleno

b)

c

fan

q

)

conocimiento del presente perfil profesional y conforme a los lineamientos aqui
descritos:

1) Ley General de Salud.

2) Ley Orzanica del Colegio de Médicos y Cimyjanos de Costa Rica.
3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Médicas.

4) Cédigo de Etica Médica.

%) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a 1a especialidad médica de base.

Ty Perfil profesional del médico y cirujanc.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,

especifi al subespecialista en oste lar debid: e izado
por el Colegio de Médicos y Cirujanos
Denuncia: el profesional médico subespecialista en oste lar debe de

ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cimnjanos de Costa Rica aguellos casos en
los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.

Evitar el gjercicio de su profesion en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico v el cumplimiento de sus deberes profesionales.
Tribunales evalvadores: el profesional médico subespecialista en osteomuscular
debera participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo requiera, en la
conformacién de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales o extranjeros
que hayan realizado estudios en el exterior ¥ que soliciten su respectiva inscripcién
como médicos subespecialistas en osteomuscular.

Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos biolégicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda ¥ que impliquen riesgo para las personas.

Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede comresponder participar en las diferentes
comisicnes para la atencidn de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacion.

g) Deber para con superiores, compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion absoluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actuacién profesional y para con sus
pacientes, un desempefio prudente v P ;0 capaz de 1zar la pertinencia
y calidad de la atencién, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacion: mantener actualizados los conocimientos cientificos v
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
5U drea.

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccién personal vy herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo y observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

k) Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad
con diligencia, cuidado y probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso responsable del equipo, instrumentos, Gtiles ¥
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencion a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia v habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al pablico y compafieros del equipo de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

di R tentos prescritos. La infi 1 en el

estd sujeta al principio de confidencialidad y, en consecuencia, el acceso a ella debe

ser autorizado por el paciente o por su reprezentante legal.

Gerti, — dient.

&n

P

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no zean clinicos,
docentes, periciales o de investigacion.

La informacién contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion ¥ docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investigacion, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacion Biomédica”, o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expedients.
Ademas, cuando la informacién deba ser utilizada de forma personalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso y escrito de parte del paciente o sus representantes

legales.
5. Derechos
a) El profesional meédico que cumple 1t con la totalidad de los
requerimientos  establecidos en el “Regl » de  Especialidad: v

Subespecialidades del Celegio de Meédicos v Cirujanos de Costa Fica” esta
autorizado para ejercer la subespecialidad en osteomuscular.
b) De acuerdo con la legislacidn vigente, tendrd todos los derechos laborales que rigen

en el pais.

€) Acceder a la educacion médica continua

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Codigo de Etica Médica v normativas especificas que
establezean sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional.
Seran aplicadas por la Junta de Gobierne del Celegio de Médicos y Cirujanos.

7. Disposiciones finales

7.1. De las reformas: las reformas parciales o totales al preseate perfil serdn aprobadas
por la Junta de Gobiemo. Para que la Junta de Gobierno pueda adicionar una
destreza, competencia o funcién profesional, deberd hacerlo en estricta obzervancia
de la malla curricular y criterios técnicos vigentes del Colegio de Meédicos v
Cirujanos de Costa Fica; una vez aprobadas, las publicard en el diario oficial La

Gaceta.

7.2. Norma supletoria: todos aquellos aspectos que no estén cubiertos por este perfil, v
que en algln momento requisran alguna accion, e apegaran a las normas generales
v especificas del Colegio de Meédicos y Cirujanos de Costa Rica en primera
ingtancia, asi como también serdn de aplicacién, por orden jerdrquico, las leyes y
reglamentos en atencion al ejercicic legal de la profesion.

7.3. Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobierno esta facultada v tendra

potestad legal para interpretar el presente perfil.

7.4. Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el

presente documento.

7.5. Vigencia: rige a partir de zu publicacién en el diario oficial La Gaceta.

Trasladesze al Ministerio de Salud para zu sancién mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Azamblea General Extracrdinaria en el Auditorio Dr. Rafael ;"\ﬂgel Calderén
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirnjanos de Costa Rica el 13 de febrero del afie 2026,



Anexo O

Perfil profesional del médico subespecialista
en imagenes de mamas

ANEXO XX

PERFIL PROFESIONAL DEL MEDICO SUBESPECIALISTA EN IMAGENES DE

MAMAS

1. Dispesiciones generales

L1. Ohjetivo, alcance y finalidad: el p perfil profesional tiene alcance nacional
¥ se emite con el objetivo de definir las funciones y destrezas procedimentales que,
por competencia téenica ¥ autorizacion legal, podrin ser realizadas por el médico
subespecialista en imagenes de mamas. Esto con el fin de resguardar la zalud v la

idad de los paci de los si de zalud piblicos, privados o ambos.

El profesional médico subespecialista en imdgenes de mamas, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos y habilidades
necesarias para brindar una atencidn integral al paciente en la consulta externa, en el
servicio de urgencias o durante su hospitalizacidn, tanto en calidad de profesional
interconsultante como en el desarrollo de acciones d: das al servicio t

Asimismo, es un profesional que aborda, desde los distintos niveles de atencion y
por medio de una vizién sistémica v multidimensional, los problemas de salud v
discapacidad de los individuos en su medio familiar, social v laboral Sus acciones
tienen el propésito de promover la autonomia p 1. 1a ad ion funcional al
entorno v los procedimientos que atienden la morbilidad, tanto para la mejora de la
calidad de vida del paciente como la de su familia y su comunidad.

El médico subespecialista en imagenes de mamas, debidamente autorizado por este
colegio profesional, cuenta con los conocimientos cuenta con una formacién integral
v s6lida, basada en elementos tedricos, pricticos, tecnologicos, cientificos, sociales
e investigatives que lo acreditan como un profestonal critico, creativo y responsable,
con sensibilidad social v que actia bajo los lineamientos éticos establecidos por este
colegio profesional.

El médico subespecialista en imigenes de mamas, debidamente autorizado por este
colegio profesional, cuenta con los conocimientos evidencia el uso de competencias
cognitivas, técnicas, socioafectivas, comunicativas y de liderazgo en los diferentes
sectores en los cuales le corresponde desempefiarse: salud. educacion, empresarial y
bienestar social.

1.2.4. Perfil profesional: descripcion clara del conjunto de capacidades v
competencias que identifican la formacion de una persona para encarar
responsablemente las funciones y tareas de una determinada profesion.

1.2.5. Profesional en ciencias de la salud: persona con el grado académico de
licenciatura © uno superior en los siguientes campos: farmacia, medicina,
microbiologia quimica clinica, odontologia, veterinaria, enfermeria, nutricion y
psicologia clinica, segin lo definido en el Articulo 40 de la Ley g7 3393
denominada "Ley General de Salud".

1.2.6. Profesional médico especiali ¥ médico subespecialista: profesional
egresado de un programa universitario formal de estodios de posgrado que
gjerce el acto médico, estando inscrito segin lo establecido en el “Reglamento
de Especialidades y Subespecialidades Medicas del Colegio de Medicos y
Cirujanos de Costa Rica™. Los conocimientos adquiridos son médico-pricticos,
de un drea especifica del cuerpo humano, asi como sobre técnicas quirirgicas,
procedimentales o métodos diagndsticos determinados.

1.2.7. Profesional médico y cirujano (médico general): profesional egresade de

un programa universitario formal de estudios de grado que ejerce el acto médico
estando incorporade al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica v que
cuenta con los conocimientos y las destrezas mecesarias para diagnosticar y
brindar cuidados integrales, preventivos, curativos v continuos para los
padecimientos que se presentan desde la concepcidn hasta el deceso de las
personas. Estudia el proceso de salud v enfermedad de la persona, su familia v

comunidad, desde una perspectiva sistémica y un abordaje de los factores fisicos,

mentales, sociales v culturales.
1.3. Reqguisitos

Para el gjercicio como médico subespecialista en imagenes de mamas, debidamente
autorizado por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos en Costa Rica, el
profesional debe cumplir con los si; 1 s en la “Ley Organica
del Colegio de Médicos v Cimnjanos” y el “Reglamento a la Ley Orgénica al Colegio de
Medicos v Cirnjanos™

" . tablecid

a) Tener titulo universitario que acredite como médico ¥ cirujano.

b) Tener titulo vniversitario que acredite como especialista en radiologia e
imagenes médicas.

c) Tener titulo universitario que acredite como subespecialista en imdgenes de
mamasz, debidamente autorizade por este colegio profesional, cuenta con los
conocimientos.

d) Contar con la debida incorporacidn al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica

L.2. Definiciones generales

11

1.2.1. Acto médico: momento en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es
un acto complejo, personal, libre, responsable, sujeto al deber de
confidencialidad v al secreto profesional, efectuado por el profesional médico
legalmente autorizado, con el consentimiento del paciente v desarrollado con

n0Cimi cientificos, v actitudes &ptimas seglin los alcances de
su perfil profesional en beneficio del paciente. En este acto, se asume el valor
fundamental de la vida desde el momento de la fecundacion hasta la muerte
natural y se respeta la dignidad de la persona humana, tanto de quien lo ejecuta
como de quien lo recibe. El acto médico comprende la promocién de la salud,
la prevencitn de la enfermedad, su diagndstico y tratamiento, rehabilitacion v
cuidados hasta el ocaso de la vida. Incluye también toda accién o disposicién
que realice el médico en los campos de la ensefianza, la investigacion y la
administracién, ya sea en su condicidn de director, asistente, docente,
especialista, investizador, administrador, consultor, auditor o perito.

12.2. Sub ialidad en ima de a de mamas es una
subespecialidad de radiologia e imdgenes médicas que se encarga del estudio v
diagnostico radiologico de las patologias benignas y malignas de las glandulas
mamarias, asi como también de la aplicacién de los procedimientos terapéuticos

lizad d 1a guia bri por imig,

1.2.3. Médico residente en imigenes de mamas: profesional médico y cirujano
debidamente incorporade ante este colegio profesional, egresade de la
especialidad en radiclogia e imagenes médicas ¥ que se encuentra cursando la
subespecialidad en imagenes de mamas, debidamente autorizado por este
colegio profesional, cuenta con los conocimientos en una universidad autorizada
en Costa Rica para tal efecto. El residente podra realizar actividades inherentes
a la subespecizlidad en los centros de salud donde requieran las destrezas del
subespecialista en imdg de mamas, debi autorizado por este colegio
profesional, cuenta con los conocimientos y estardn siempre bajo la supervisién
de un meédico o en la d lina, brado por la
universidad responsable de su formacién profesional Para efectos de la practica
de la medicina, el médico residente serd libre de ejercer en su cardcter de médico
¥ cirgjano y de especialista en radiclogia e imdgenes médicas, con todos los
deberes y derechos inherentes a su titnlo profesional otorgados por el Colegio
de Médicos y Cirujanos de la Repiblica de Costa Rica.

dad
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€) Encontrarse active en el Colegio de Médicos y Cinyjanos de Costa Rica.

fy Cumplir con los requisitos, generales y especificos, establecidos en el
“R de Especialidades v Subespecialidades médicas del Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica™

g) Estar inserito ante este colegio profesional como médico subespecialista en
imagenes de mamas, debidamente autorizado por este colegio profesional,
cuenta con los conocimientos o bien estar autorizado por la Junata de Gobierno
de este colegio para el ejercicio temporal de la referida subespecialidad

L.4. Ambito de accién

En conocimiento del marco legal v organizative que regula v condiciona su actividad como
subespecialista en imdgenes de mamas, debidamente autorizado por este colegio profesional,
cuenta con los com tos, desarrolla su &n en el sector pablico. privado, o mixto,
¥ aplica sus conocimientos, habilidades y destrezas en Ia diversidad de areas abarcadas por
la subespecialidad con liderazgo, empatia, actitud ética, reflexiva, critica, cientifica y humana,
propendiendo a mejorar la calidad de vida de la persona, la familia y 1a comunidad.

1.4.1. Asistencial: realiza sus funciones en todas aquellas dreas del conocimiento
médico que emplea para la promocién de la salud y el diagnéstico, prondstico,
tratamiento y prevencién de las enfermedades. Integra, coordina y supervisa
grupos de trabajo. tanto intra- e 1 1al
relacionados con su subespecialidad en su servicio o departamento.

1.4.2. Investigacién: pone en practica sus conocimientos en metodologia de la
investigacion, epidemiologia y medicina basada en evidencia de acuerdo con lo
establecido en la “Ley de Investigacidn Biomédica™. Asimizmo, es capaz de
utilizar la técnica y el arte de la investigacion mediante el disefio, ejecucion y
asesoria de investigaciones bdsicas, clinicas y sociales para el desarrollo del
conocimiento y el avance de las condiciones de salud de 1a poblacién.

1.4.3. Docencia: podrd participar en la formacidn académica universitaria de los
profesionales en medicina en pregrado, grado y posgrado, en la subespecialidad
en imdgenes de mamas, debidamente autorizado por este colegio profesional,

ales como inter

cuenta con los cot ientos ¥ en otras especialidades y ofras ciencias de la
salud.

1.44. Ejercicio pr do: el profe 1 médico subespecialista en
ima de mamas, debid: autorizade por este colegio profesional,

cuenta con los comocimientos debidamente incorporado ante este colegio
profesional y en condicién de activo, es el dnico médico autorizado para ejercer
esta subespecialidad ¥ promocionarse como tal

1.4.5. Procedimientos autorizados: los procedimientos descritos en este perfil
unicamente podrin ser realizados por otros profesionales en medicina,



especialistas y subespeciali debidamente autorizados por este colegio
profesional. Esto se llevara a cabo cuando en el programa académico de dicha
especialidad o subespecialidad se contemple 1a preparacién académica v técnica
para la adquisicién de las destrezas necesarias para su ejecucion.

2. Funciones

El profesional médico subespecialista en imagenes de mamas, debidamente autorizado
por este colegio profesional, cuenta con los conocimientos participa en las funciones
asistenciales, docentes, de investigacidn y de gestion administrativa inherentes a su
subespecialidad, ejerciendo su profesion activamente en todas las actividades del drea
de la salud y de los hospitales que requieran sus conocimientos.

2.1. Funciones asistenciales del médico subespecialista en imagenes de mamas

a)

b)

Desarrollar sus actividades a nivel piblico, privado, o ambos, favoreciendo el
abordaje integral, familiar y psicosocial.

Revisar la anamnesis, el examen fisico y el instrumental; interpretar los reportes
de exdmenes de laboratorio, de gabinete, invasivos o no invasivos en el contexto
de la enfermedad, con la finalidad de integrarlos para emitir un diagndstico e
indicar las acciones péuticas correspondientes en los pacientes en la
consulta externa, interconsulta, telemedicina, urgencias y en las diferentes dreas

de hospitalizacion.

¢) Realizar, interpretar v reportar los hallazgos obtenidos mediante 1a apli
de las técnicas diagnosticas v terapéuticas propias de la subespecialidad.

d) Aplicar en su practica clinica sus conocimientos en fisiologia, fisiopatologia,
semiologia y farmacologia; asimismo, conocer los fundamentos de
epidemiologia clinica, medicina basada en la evidencia y prescripcion adecuada

de medicamentos para el enfoque del diagndstico y tratamiento.

e) Conocer los riesgos v la evolucion de todos los procedimientos que se

practiquen en su subespecialidad.

f) Ejecutar procedimientos diagndsticos v terapéuticos propios de su

subespecialidad que ayuden al manejo del estado de enfermedad del paciente.
g) Brindar atencion médica integral al paciente.

h) Conocer, valorar e interpretar estudios radiologicos e imagenes convencionales

para ser utilizados en sus pacientes.

i) Abordar las complicaciones que se deriven de su acto médico en el ejercicio de

su subespecialidad.

J) Colaborar mediante la interconsulta con otros servicios asistenciales para el
mejor desarrolle de una atencion sanitaria integral. recomendando examenes

complementarios y tratamientos cuando sea necesario.

g) Propiciar el planteamiento de dreas de investigacion.

h) Brindar criteric de valoracién, clasificacion v comprension de trabajos de
investigacion.

23 F ded ia del médi bespecialista en ima de mamas

a) Participar en la formacion académica universitaria de pregrado. grade v
posgrado de los profesionales en medicina, de otras especialidades y en la
subespecialidad de imigenes de mamas, asi como de otras ciencias de la salud.

b) Supervisar la practica de los profesionales médicos residentes que se encuentren
realizando los estudios de posgrado en la especialidad de radiclogia e imigenes
médicas, subespecialidad de imagenes de mamas o en otras especialidades y
subespecialidades médicas relacionadas que lo requieran.

¢) Participar en la formacion v capacitacion en materia de imagenes de mamas del
personal sanitario, profesionales en medicina y otros profesionales en ciencias
de la zalud.

d) Educar a la familia y a la comunidad en temas de imagenes de mamas.

24.F il ativas del médi bespecialista en imag, de

a) Colaborar con la jefatura directa en la programacion anual de suministros para
el servicio.

b) Reportar a su jefatura el fallo o deterioro de los equipos en servicio.

¢) Participar en la planificacion de los procesos de trabajo para los profesionales
v tecnologos en su drea.

d) Colaborar con la jefatura en la integracion de programas de gestion de calidad.

€) Promover, asistir v participar activamente de las sesiones clinicas y reuniones
propias de su departamento o institucionales que le sean delegadas.

f) Colaborar con la planificacion, organizacidn, direccidn, supervisidn v
evaluacion de los servicios de imagenes de mamas con los recursos disponibles
(materiales v humanos), a fin de lograr la maximizacion de la oportunidad de la
calidad, la eficiencia y la eficacia del servicio.

g) Tramitar y rendir informes de gestion v resultados de la operacion del servicio
mediante el cumplimiento de la normativa que regula y ampara la funcion
piblica y privada, segin el sitio de trabajo.

h) Participar en la organizacion de los servicios de salud para la atencion del
paciente, la familia v 1a comunidad.

i) Coordinar v participar activamente en la elaboracidn e implementacion de
politicas nacionales en temas de imagenes de mamas.

j) Elaborar, implementar, coordinar, supervisar e integrar los equipos de trabajo

propios de su subespecialidad.

K)

]

m)

n

=

o)

P

r)
s)

2.LF

Comunicarle al paciente, de manera efectiva y respetuosa, los resultados de los
procedimientos o tr iento: lizados, asi como también a sus famili
legalmente autorizados, su representante legal y a otros profesionales en salud.
Determinar, en funcidn de su ejercicio profesional, los segnimientos que se le
realizaran al paciente, de acuerdo con el diagnostico, prondstico v tratamiento
efectuado.

Interactuar con el paciente, la familia y diversos profesionales de la salud que
aportan sus conocimientos y comp ias para avanzar en el enfoque de
diagnéstico y tratamiento del paciente.

Coordinar, supervisar e integrar las campafias de promocién de la salud para la
prevencion y manejo oportuno de las enfermedades.

Formar parte del equipo de investigacion en programas de peritaje en el campo
de imdgenes de mamas de acverde con las indicaciones judiciales o
administrativas.

Brindar asesorias técnico-profesionales en asuntos concernientes a la practica,
docencia, mvestigacion v desarrollo de su subespecialidad ante instituciones
piblicas, privadas, o ambas, que asi lo requieren.

Coordinar, supervisar e integrar los servicios de atencion propios de =u
subespecialidad, a nivel comunitaric y de forma interinstitucional e
interdisciplinaria.

Ejercer supervision médica a los tecndlogos que asisten su subespectalidad.
Aplicar y ejecutar sus funciones en los procedimientos que impliquen la fusion
de imagenes propias de la Radiologia con imdgenes propias de Medicina
Nuclear, bajo la perspectiva de trabajo en equipo.

b)

C

2

d

=

B

de investigacion del médico sub ialista en ima de mamas

Participar, dentro del marco legal relacionado y de acuerdo con los alcances de
su subespecialidad, en las tareas de investigacion biomedica v epidemiologica,
¥a sea a nivel individual o como parte de un equipo de salud.

Realizar y participar en investigaciones cientificas utilizando el conocimiento
¥ las destrezas en su subespecialidad.

Disefiar, participar o Ilevar a cabo investigaciones biomédicas o no biomédicas
basandose en la normativa vigente que para tal efecto exista.

Divulgar los resultados de las investizaci ala idad cientifica y la
sociedad en los casos que corresponda.

Utilizar los resultados de las investigaciones para generar e impulsar el
desarrollo cientifico y tecnolégico a fin de promover alternativas de solucién a
los problemas de salud de las personas.

Asesorar y participar como lector y tutor de estudiantes y de otros profesionales
en el desarrollo de investigaciones en su Ambito de subespecialidad.

3. Destrezas y habilidades

El profesional médico subespecialista en imagenes de mamas cuenta con la capacitacién
v destrezas en el manejo de equipo e instrumentos utilizados en la ejecucion de su trabajo.

Dentro

de este ambito, domina al menos las sigpientes destrezas diagnosticas,

terapéuticas y procedimentales descritas en el presente capitulo:

a) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de laboratorio, gabinete o
procedimentales de su subespecialidad que se le realicen al paciente.

b) Conoce, valora e interpreta los reportes de estudios de imagenes médicas con el
fin de integrarlos a la atencion y tratamiento de los pacientes.

¢) Conoce y utiliza apropiadamente los medicamentos disponibles para tratar y
mejorar la salud y calidad de vida de sus pacientes.

d) Re

aliza la entrevista clinica encaminada a determinar los problemas de salud en

todas sus dimensiones v a identificar los determinantes de salud que podrian poner

en

riesgo las intervenciones clinicas, utilizando para ello técnicas de comunicacion

adecuadas para recolectar informacién, motivar el plan terapéutico y la
modificacion de estilos de vida que supongan un riesgo para la salud.

€) Colabora en la atencion del paciente en estado critico cuando se requiere.

f) Cuenta con la capacidad de realizar los siguientes procedimientos requeridos en la

practica profesional:
1) ultrasonido;
2) tomografia computarizada;
3) resonancia magnética;
4) mamografia;
5) toma de muestras para biopsias, frotis v cultivos;
6) toma de muestras por puncion con aguja fina y gruesa;
T) puncion con técnica de aspiracion por vacio;
8) marcacion y localizacion prequinirgica.
El médico subespecialista en imdgenes de mamas podrd realizar los anteriores

procedimientos con apoyo senografico.

4. Deberes

a) El subespecialista en imdgenes de mamas debe realizar sus funciones bajo pleno
conocimiento del presente perfil profesional v conforme a los lineamientos aqui
descritos:



1) Ley General de Salud.

2) Ley Orgénica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
3) Reglamento de Especialidades y Subespecialidades Médicas.

4) Codigo de Etica Médica.

%) Reglamento General de Hospitales Nacionales.

6) Perfil profesional inherente a la especialidad médica de base

T) Perfil profesional del médico v cirujano.

8) Cualquier otra normativa aplicable a los médicos profesionales en medicina o,
especificamente, al subespecialista en imagenes de mamas debidamente
avtorizade por el Colegio de Médicos y Cirnjancs.

b) Denuncia: el profesional médico subespecialista en imagenes de mamas debe
denunciar ante la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
aquellos casos en los que se incurra en un incumplimiento de la presente normativa.

¢) Evitar el ejercicio de su profesién en condiciones que de forma material o moral
lesionen el acto médico y el cumplimiento de sus deberes profesionales.

d) Tribunales evalvadores: el profesional médico subespecialista en imagenes de
mamas deberd participar activamente, cuando este colegio profesional asi lo
requiera, en la conformacion de tribunales para la evaluacion de médicos nacionales
o extranjeros que hayan realizado estudios en el exterior y que soliciten su respectiva
inscripeién como médicos subespecialistas en imégenes de mamas.

€) Normas de bioseguridad: debe velar porque en el sitio de trabajo se cumplan con
todas las normas de seguridad sanitarias y legales establecidas para el adecuado
manejo de los riesgos bioldgicos que resulten de su actividad profesional o de las
patologias que atienda y que impliquen riesgo para las personas.

f) Comisiones: en el desempefio de sus funciones, y previa solicitud del ente rector en
materia de salud del pais, le puede corresponder participar en las diferentes
comisiones para la atencidn de desastres naturales o de los efectos de estos en la
poblacién.

g) Deber para con superiores, compafieros y publico: cuidar las relaciones con
superiores, compafieros, asi como con el piblico en general, atendiéndoles con
respeto, prudencia y discrecion abscluta conforme a los principios éticos.

h) Asimismo, debe siempre observar, en su actacién profesional y para con sus
pacientes, un desempefio prudente y comprensivo, capaz de garantizar la pertinencia
v calidad de la atencion, asumiendo el compromiso moral de mantener los
conocimientos permanentemente actualizados.

i) Deber de actualizacién: mantener actualizados los conccimientos cientificos v
clinicos asistenciales, las técnicas y procedimientos propios de los profesionales de
sU drea.

7. Disposiciones finales

j) Deber de seguridad: utilizar el equipo de proteccidn persomal y herramientas
especificas disponibles para el desempefio de su trabajo y observar buenas practicas
en la atencién de sus pacientes.

Ejecucion: debe ejecutar los trabajos encomendados propios de su subespecialidad

con dilizencia, cuidado v probidad.

I) Manejo de equipos: debe hacer uso respensable del equipo, instrumentos, dtiles v
materiales que emplea en su trabajo, tanto a nivel piblico como privado, con el fin
de garantizar calidad en su labor.

m) Atencidn a terceras personas: debe tener respeto, tolerancia y habilidad para tratar

en forma cortés y profesional al piblice y compafieros del equipe de salud.

Expediente clinico: debe registrar en el expediente clinico del paciente los hallazgos,

diagndsticos v tratamientos prescritos. La informacién contenida en el expediente

esta sujeta al principio de confidencialidad v, en consecuencia, el acceso a ella debe
ser autorizado por el paciente o por su representante legal.

k]

Queda prohibido el uso del expediente clinico para fines que no sean clinicos,
docentes, periciales o de investigacién.

La informacién contenida en el expediente puede ser utilizada en procesos de
investigacion y docencia previa autorizacion de las instancias correspondientes;
pero, en todo caso, deberd existir un protocolo de investizacién, basado en la “Ley
Reguladora de Investigacidn Biomédica”™ o un cargo formal de docencia
debidamente acreditado ante el centro de salud donde se encuentre el expediente.
Ademds, cuando la informacidn deba ser utilizada de forma perzonalizada, deberd
mediar el consentimiento expreso v escrito de parte del paciente o sus representantes
legales.

5. Derechos

a) El profesional médico que cumple satisfactoriamente con la totalidad de los
requerimientos  establecidos en el  “Regl de  Eczpecialidad ¥
Subespecialidades del Colegio de Médicos ¥ Cimjanos de Costa Rica” esta
autorizado para ejercer la subespecialidad en imdgenes de mamas.

b) De acuerdo con la legislacion vigente, tendrd todos los derechos laborales que rigen
en el pais

c) Acceder a la educacion médica continua

6. Sanciones

Se establecen de acuerdo con el Cédigo de Etica Médica y normativas especificas que
establezean sanciones por el incumplimiento de normas éticas o ejercicio profesional
Serdn aplicadas por la Junta de Gobierne del Colegio de Médicos y Cirujanos.

7.1

7.2

7.3
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7.5

De las reformas: las reformas parciales o totales al presente perfil seran aprobadas
por la Junta de Gobierno. Para que la Junta de Gobiemo pueda adicionar una
destreza, competencia o fincion profesional, deberd hacerlo en estricta observancia
de la malla curricular y criterios técnicos vigentes del Colegio de Médicos v
Cirnjanos de Costa Rica; una vez aprobadas. las publicard en el diario oficial La
Gaceta.

Norma supletoria: todos aguellos aspectos que nio extén cubiertos por este perfil. v
que en alzin momento requieran alguna accidn, se apegaran a las normas generales
¥ especificas del Colegio de Medicos v Cirujanos de Costa Rica en primera
instancia, asi como también seran de aplicacién, por orden jerdrquico, las leyes v
reglamentos en atencion al ejercicio legal de la profesion.

Interpretacion del perfil: solamente la Junta de Gobierno esta facultada v tendra
potestad legal para interpretar el presente perfil.

Derogatoria: el presente perfil deroga cualquier otra disposicion anterior, aprobada
por la Junta de Gobierno, que contradiga tacita o implicitamente lo dispuesto en el
presente documento.

Vigencia: rige a partir de su publicacion en el diario oficial La Gaceta.

Trasladese al Ministerio de Salud para su sancion mediante Decreto Ejecutivo.

Aprobado en Asamblea General Extracrdinaria en el Auditorio Dr. Rafael :;\ngel Caldercn
Guardia, del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica el 13 de febrero del afic 2026.

Dr. Elliott Garita Jiménez
Presidente

Dr. Carlos Araya Fonseca
Secretario



