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DEFINICION DE MUERTE SUBITA CARDIACA

La Asociacion Costarricense de Cardiologia (ASOCAR) y su Comision de Electrofisiologia, al ser
consultados por la definicion de Muerte Subita Cardiaca, comentaron que, la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) define la muerte subita como la muerte que sucede de forma natural y no esperada en
el transcurso de una hora desde la aparicion del primer sintoma.

Generalmente es instantanea, en pocos minutos y se debe
habitualmente a una arritmia cardiaca maligna: la fibrilacion
ventricular.
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https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_tAYoEOXLRNGwpmQx7B5gVg#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_tAYoEOXLRNGwpmQx7B5gVg#/registration

OFICINA DE CONCERTACION

El Colegio de Médicos y Cirujanos a través de su Fiscalia
da a conocer la creacion de la Oficina de Concertacion cuya
funcién sera mediar en las audiencias de conciliaciones
de conformidad con las disposiciones establecidas en la
Ley Sobre Resolucién Alterna de Conflictos y Promocién
de la Paz Social.

Le recordamos que la conciliacion es un medio alternativo de
solucién de conflictos agil y econémico en términos de tiempo
y dinero, ademas es una alternativa que no es desgastante
para las partes, ya que no van a tener que estar acudiendo
a audiencias en repetidas ocasiones, sino que en una sola o
pocas sesiones van a solucionar sus conflictos.

En la audiencia no se debe de llevar testigos, pues es un
espacio disefiado para que las partes conversen entre si.
Ademas, no se trata de convencer al mediador de que alguna
de las partes tiene la razéon. Tampoco se analizan pruebas. No
es indispensable que acuda a la audiencia acompafiada(o) por
un(a) abogado(a), sin embargo, es un derecho de las partes
para que les asesore cuando le estimen prudente. Este tipo
de audiencias ofrece un sinnumero de ventajas que le con-
vierten en una herramienta idénea para la solucién efectiva
de sus conflictos y mayor satisfaccion en sus intereses, a un
menor costo econdémico y de tiempo, con la posibilidad de
obtener una solucion inmediata a su caso, evitandose tener
que esperar la fase de prueba y el dictado del acto final por
parte del despacho donde se tramite el expediente.

Los acuerdos a que se llegue, una vez homologados por la
Junta de Gobierno, le pondran fin al proceso administrativo
a instancias de este Colegio Profesional que habia iniciado
una de las partes.

L 22102350

24 oficinaconcertacion@medicos.cr

En primer lugar el (la) mediador informara
a las partes todo lo relativo a la audiencia.

Luego conversa con ellas para determinar
sus pretensiones e intereses.

Las partes crean las propuestas de solucion,
con ayuda del (a) mediador(a).

Las partes negocian las propuestas.

Se toman las decisiones o acuerdos que
las partes estimen convenientes.

Se redacta y firma el acuerdo conciliatorio.
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COMUNICADOS

Como profesionales de la medicina, hemos asumido
una gran responsabilidad: el cuidado de la salud y el
bienestar de nuestros pacientes. Este compromiso
nos obliga a actuar siempre en beneficio de ellos y a
cumplir de manera escrupulosa con los estandares éticos
y profesionales que nuestra profesién exige.

El Cédigo de Etica Médica se erige como nuestra brujula
moral en la practica profesional, recordandonos que
la medicina es, ante todo, una responsabilidad social.
Como meédicos, estamos llamados a actuar bajo un
marco de normas morales y éticas que garantizan la
integridad de nuestra profesion. Estas normativas rigen
nuestra relacion con los pacientes, nuestra interaccion
con colegas y nuestra responsabilidad ante la sociedad.
Estas normas son fundamentales para preservar la
ética médica y para consolidar la confianza y el respeto
que nuestra sociedad deposita en nuestra labor.

La ética médica es el pilar de nuestra practica diaria,
siendo la base de la confianza que nuestros pacientes
depositan en nosotros al tomar decisiones trascenden-
tales para su salud y bienestar. Debemos honrar esa
confianza a diario.

Es necesario subrayar que el cumplimiento de estos es-
tandares éticos y profesionales no recae unicamente
en los hombros de los médicos individualmente, sino
que es responsabilidad colectiva de nuestra comunidad
médica. Debemos ser conscientes de que nuestras
acciones y decisiones, como profesionales de la
medicina, pueden influir en la imagen y reputacion de
toda nuestra profesion. Por ello, debemos unir fuerzas
para mantener los mas altos estandares éticos
y profesionales y, de este modo, elevar la profesion
médica.

Ademas de acatar estas normas, es igualmente vital
promover relaciones cordiales entre colegas. La lealtad
y el respeto mutuo desempefian un papel trascendental
en la promocion de relaciones saludables entre médicos,
creando un entorno propicio para la colaboracion y el
trabajo en equipo. En consecuencia, es imprescindible
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mantener un ambiente laboral colaborativo y armonioso,
donde los médicos puedan interactuar eficaz y respetuosa-
mente.

La lealtad y la honestidad son valores intrinsecos en la
medicina, siendo cruciales para mantener la confianza tanto
de nuestros pacientes como de nuestros colegas. La lealtad
implica un compromiso inquebrantable con el bienestar de
nuestros pacientes, mientras que la honestidad exige una
comunicacion transparente y sincera en la relacion meédico
-paciente.

En ultima instancia, una relacién sdlida entre colegas tiene
como objetivo mejorar la calidad de la atencién médica que
ofrecemos a nuestros pacientes. Trabajando de la mano y
respetandonos mutuamente, podemos abordar de manera
mas eficaz los desafios que enfrentamos en nuestra practica
diaria y proporcionar un cuidado de mayor calidad a nuestros
pacientes.

Juntos, podemos contribuir al perfeccionamiento de la
atencion médica en nuestro pais y demostrar nuestro
inquebrantable compromiso con la ética y la integridad

profesional.
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